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1. अवधध जानकािी 
 

दौराि  एक िषष अिधध का “कटाई एंड सेव गं (के मलए ददखिे िें (क्षनतग्रस्त)” व्यापार, ए उम्िीदिार 

को व्यािसानयक कौशल, व्यािसानयक ज्ञाि और रोजगार योग्यता कौशल स ेसंबधंधत प्रमशक्षण ददया जाता है 

िौकरी की भूमिका। इसके अलािा, एक उम्िीदिार को पररयोजिा कायष, पाठ्येतर गनतविधधयों को करि ेका 
काि सौंपा जाता है आत्िविश्िास बढािे के मलए गनतविधधयााँ और कायषस्थल पर प्रमशक्षण। इसके अतंगषत 

व्यापक घटक शामिल हैं पेशिेर कौशल विषय हैं जैसा िीच:े- 

 

 प्रमशक्षुओ ं इच्छा अिुपालि करिा साथ पयाषिरण विनियिि और गहृ व्यिस्था, आिेदि करिा 
सुरक्षक्षत कायष पद्धनतयााँ। िे कर पािा पहचािें, चिुें और हाथ बिाओ टांके ददए गए कपड ेिें. ि ेददए गए कपड े

का उपयोग करके निम्िमलखखत मसलाई कर सकते हैं: सीि फिनिश के साथ सीि, डार्टषस, प्लीर्टस, टक्स, चिुट 

और मशरसष, फिल, हेि, आिरण, फकिारा फिनिमशगं, गरदि पंक्क्तयां, प्लैकेट, जेब, गले का पर्टटा, 
आस्तीि, कि। िे ददए गए कपड ेपर िास्टिरों को ठीक करिे िें भी सक्षि होंगे और ड्राक््टंग का कौशल भी 
हामसल करेंगे ििूिा और मसलिा ए िदहलाओं सूट. 

 

प्रमशक्ष ुउधचत शारीररक िाप लेंगे और आयाि ररकॉडष करेंगे। ि ेिे विमभन्ि प्रकार के पैटिष को पहचाि 

सकते हैं, चिु सकत ेहैं और लागू कर सकते हैं। िे ड्रा्ट पेपर भी तैयार कर सकें गे ििूिा बिािा, कपडा काटिा 
और का िदहलाओं के िस्त्र, बच्च ेनघसाि और पुरुषों का पहिािा. 
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2. प्रलिक्षण प्रणािी 
 

 

2.1 सामान्द्य 

 प्रबंध-विभाग सािान्य का प्रमशक्षण (डीजीटी) अतंगषत िंत्रालय का कौशल विकास और उद्यमिता 
विमभन्ि प्रकार की आिश्यकताओं को पूरा करिे के मलए व्यािसानयक प्रमशक्षण पाठ्यक्रिों की एक श्ृंखला 
प्रदाि करती है अथषव्यिस्था/श्ि बाजार के क्षेत्रों िें व्यािसानयक प्रमशक्षण कायषक्रि चलाए जाते हैं। प्रमशक्षण 

िहानिदेशालय (DGT) के तत्िािधाि िें मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (CTS) के विमभन्ि प्रकार और प्रकार 

शाधगदी प्रमशक्षण योजिा (एटीएस) हैं दो प्रथि अन्िेषक कायषक्रिों का डीजीटी के मलए प्रचार व्यिसानयक 

प्रमशक्षण। 
सीटीएस के तहत 'कदटगं और मसलाई (दृक्टटबाधधत लोगों के मलए)' टे्रड लोकवप्रय पाठ्यक्रिों िें स ेएक 

है आईटीआई के िेटिकष  के िाध्यि से देश भर िें वितररत फकया जाता है। यह पाठ्यक्रि एक िषष की अिधध का 
है। यह िुख्य रूप से बिा होिा का कायषक्षेत्र क्षेत्र और िुख्य क्षेत्र।  कायषक्षेत्र क्षेत्र (व्यापार मलखखत और 

व्यािहाररक) प्रदाि करता है व्यािसानयक कौशल और ज्ञाि, जबफक िुख्य क्षेत्र (रोजगार कौशल) अपेक्षक्षत कोर 

प्रदाि करता है कौशल, ज्ञाि और जीिि कौशल। प्रमशक्षण कायषक्रि पास करिे के बाद, प्रमशक्षु को सम्िानित 

फकया जाता है राटट्रीय टे्रड सदटषफिकेट (एिटीसी) द्िारा डीजीटी जो है िान्यता प्राप्त दनुिया भर िें. 
 

अभ्यथी मोटे तौि पि ज़रूित को दिखाना वह वे हैं योग्य को: 
 

• पढिा और व्याख्या तकिीकी पैरािीटर/दस्तािेजीकरण, पहचाि करिा जरूरी सािग्री और 

औजार। 
• अमभिय करिा काि साथ देय सोच-विचार को सुरक्षा नियि, दघुषटिा रोकथाि नियिों और 

पयाषिरण सुरक्षा शतें; 
• आिेदि करिा पेशिेर ज्ञाि और रोजगार कौशल जबफक प्रदशषि  काि। 

 

2.2 प्रगनत िास्त े

 
• पाठ्यक्रि के सिल सिापि के बाद प्रमशक्ष ुदजी, िास्टर के रूप िें काि करिे िें सक्षि होंगे दजी, 

स्टे्रचर और उद्यिी। 

• कर सकिा जोडिा उद्योग जैसा मशल्पी और इच्छा प्रगनत आगे जैसा िररटठ मशल्पकार, पयषिेक्षक 
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और कर सकत ेहैं उठिा ऊपर को  स्तर का प्रबंधक। 
• कर सकिा बििा उद्यिी िें  संबंधधत िैदाि। 
• कर सकिा जोडिा विकमसत डडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यक्रि अतंगषत डीजीटी जैसा लागू. 
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2.3 अवधध संिर्ना 
 

िेज िीच े दशाषया गया है  वितरण का प्रमशक्षण घंटे आर-पार विमभन्ि अिधध तत्िों दौराि ए अिधध का 
एक िषष: - 

क्र. सं. अवधध तत्व 
काल्पननक 

प्रलिक्षण घंटे 

1 पेशिेर कौशल (व्यापार व्यािहाररक) 840 
2 पेशिेर ज्ञाि (व्यापार मलखखत) 240 

3 रोजगार कौशल 120 

 कुि 1200 

 

हर साल निकटवर्ती उद्योग में 150 घंटे का अनिवार्य ओजेटी (ऑि द जॉब टे्रनिंग) और जहां उपलब्ध ि हो, वहां समूह पररर्ोजिा अनिवार्य ह ै। 
 

िौकरी पर प्रमशक्षण (OJT) / सिूह पररयोजिा 150 

िैकक्ल्पक पाठ्यक्रि (आईटीआई प्रिाणीकरण के साथ 10िीं/12िी ं
कक्षा का प्रिाण पत्र या अनतररक्त अल्पकामलक पाठ्यक्रि) 

240 

 
एक वर्षीर् र्ा दो वर्षीर् टे्रड के प्रनिक्षु आईटीआई प्रमाणीकरण के साथ 10वीं/12वीं कक्षा के प्रमाण पत्र के नलए प्रत्र्ेक वर्षय 240 घंटे र्तक के वकैनपपक 

पाठ्र्क्रम का नवकपप भी चिु सकरे्त हैं, र्ा, अनर्तररक्त अपपकानलक पाठ्र्क्रम भी चिु सकरे्त हैं। 

 

2.4 आकिन औि प्रमाणीकिण 
 

 टे्रिी इच्छा होिा परीक्षण के मलए उसका कौशल, ज्ञाि और िजररया दौराि  अिधध का  अिधध और कि 

से अतं का  प्रमशक्षण कायषक्रि जैसा अधधसूधचत डीजीटी द्िारा से सिय को सिय। 
a) प्रमशक्षण अिधध के दौराि सतत िूल्यांकि (आंतररक) िॉिेदटि द्िारा फकया जाएगा । आकिन तिीका 
द्िारा परीक्षण के मलए आकलि िािदंड सूचीबद्ध ख़िलाफ़ सीखिा पररणाि.  प्रमशक्षण संस्था है को बिाए 

रखिा एक व्यक्क्त टे्रिी पोटषिोमलयो जैसा विस्ततृ िें आकलि आंतररक िूल्यांकि के अकं प्रारंमभक 

िूल्यांकि टेम्पलेट के अिुसार होंगे प्रदाि फकया पर www.bharatskills.gov.in 

b) अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे की प्रफक्रया पिीक्षा ननयंत्रक , 

डीजीटी द्िारा ददशानिदेशों के अिुसार आयोक्जत की जाएगी । पैटिष और अकंि संरचिा को सिय-सिय पर 

डीजीटी द्िारा अधधसूधचत फकया जा रहा है। सीखने का परिणाम औि मूल्यांकन मानिंड अनंतम मूल्यांकन के 

लिए प्रश्न पत्र तैयाि किने का आधाि होंगे। अनंतम पिीक्षा के िौिान पिीक्षक व्यक्क्तगत प्रमशक्ष ुकी प्रोफ़ाइल 

की भी जााँर् किेगा जैसा कक नीर् े दिए गए ववविण में बताया गया है आकलि ददशानिदेश पहले दे रही है के 

http://www.bharatskills.gov.in/
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मलए अकं व्यािहाररक परीक्षा. 
 

2.4.1 उत्तीणष ववननयमन 

 

सिग्र पररणाि निधाषररत करिे के प्रयोजिाथष, छह अकंों के मलए 100% का िेटेज लागू फकया जाता है। 
िहीिे और एक िषष की अिधध के पाठ्यक्रि और दो परीक्षाओं के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज लागू होता है 

िषष के पाठ्यक्रि। टे्रड प्रैक्क्टकल और िॉिेदटि िूल्यांकि के मलए न्यूिति उत्तीणष प्रनतशत 60% है और सभी 
के मलए अन्य विषय है 33%. 

 

2.4.2 आकिन दििाननिेि 

यह सुनिक्श्चत करिे के मलए उधचत व्यिस्था की जािी चादहए फक कोई कृत्रत्रि बाधा ि हो िूल्यांकि के 

मलए। िूल्यांकि करत ेसिय विशषे आिश्यकताओ ंकी प्रकृनत को ध्याि िें रखा जािा चादहए आकलि। देय 

सोच-विचार चादहए होिा ददया गया जबफक आकलि के मलए टीि िकष , स्कै्रप/अपव्यय से बचिा/किी लािा 
तथा प्रफक्रया, व्यिहाररकता के अिुसार स्कै्रप/अपमशटट का निपटाि करिा रियैा, संिेदिशीलता पयाषिरण 

और प्रमशक्षण िें नियमितता। OSHE के प्रनत संिेदिशीलता और स्ि-मशक्षण िजररया हैं को होिा िािा जाता है 

जबफक आकलि योग्यता. 
आकलि इच्छा होिा प्रिाण आधाररत क्जसिें निम्िमलखखत कुछ शामिल हैं : 

 
• काि ले जाया गया बाहर िें प्रयोगशाला/कायषशाला 
• ररकॉडष बुक/ दैनिक डायरी 
• उत्तर चादर का आकलि 

• िौखखक 

• प्रगनत चाटष 
• उपक्स्थनत और सिय की पाबंदी 
• कायषभार 

• पररयोजिा काि 

• कंप्यूटर आधाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
• व्यािहाररक परीक्षा 

 
सबूत और अमभलेख का आतंररक (प्रारंमभक) आकलि हैं को होिा संरक्षक्षत जब तक लेखापरीक्षा और 
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सत्यापि के मलए आगािी परीक्षा जांच करिे िाले शरीर पर निम्िमलखखत धचहिाकंि फकया जाता है ििूिा को 
होिा प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए अपिाया गया 

 

प्रििषन स्ति प्रमाण 

(ए) निशाि िें  शे्णी का 60%-75% को आिंदटत फकया जािा दौराि आकलि 

के मलए प्रदशषि िें यह शे्णी,  उम्िीदिार चादहए 

उत्पादि करिा काि कौि स्िीकायष प्राक्प्त को 
दशाषता है िािक का मशल्प कौशल साथ प्रासंधगक 

िागषदशषि, और देय संबद्ध के मलए सुरक्षा 
प्रफक्रयाओं और प्रथाओं. 

• कायष/कायष के क्षेत्र िें अच्छे कौशल और 

सटीकता का प्रदशषि। 
• िौकरी की गनतविधधयों को पूरा करिे के मलए 

साि-सिाई और क्स्थरता का एक कािी अच्छा 
स्तर। 

• कायष/िौकरी को पूरा करि ेिें कभी-कभी 
सहायता। 

(बी) अकं िें सीिा का 75%-90% को होिा आिंदटत दौराि आकलि 

इस गे्रड के मलए, उम्िीदिार को प्रस्तुत करिा 
होगा कायष जो फकसी उपलक्धध को प्रदमशषत करता है 
उधचत िािक का मशल्प कौशल, थोड ेसे 
 िागषदशषि और सुरक्षा की परिाह फकए 
त्रबिा 
प्रफक्रयाओं और आचरण 

• अच्छा कौशल स्तरों और शुद्धता िें  िैदाि 

काि का/ कायष. 
• कायष को पूरा करिे के मलए साि-सिाई और 

क्स्थरता का अच्छा स्तर काि गनतविधधयााँ। 
• थोडा सहायता िें पूरा  कायष/िौकरी. 

(सी) निशाि िें  की सीिा अधधक बजाय 90% को होिा के दौराि आिंदटत आकलि 

के मलए प्रदशषि िें यह शे्णी,  उम्िीदिार, साथ 

न्यूिति या िही ं सहायता िें संगठि और 

कायाषन्ियि और साथ देय सुरक्षा प्रफक्रयाओं और 

प्रथाओ ं के प्रनत सम्िाि, है उत्पादि काि कौि 

दशाषता प्राक्प्त का ए उच्च िािक का मशल्प 

कौशल. 

• उच्च कौशल स्तरों और शुद्धता िें  िैदाि का 
निधाषररत कायष। 

• ए उच्च स्तर का स्िच्छता और क्स्थरता को 
काि पूरा करिा गनतविधधयााँ। 

• न्यूिति या िही ंसहायता िें पूरा  

कायष/िौकरी. 
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4. काम भूलमका 
 

 

िजी, सामान्द्य; िदहलाओं और बिाता है पुरुषों के िस्त्र और बच्चों के कपड ेमसलाई विमभन्ि पैटिष के अिुसार 

घटकों को हाथ से या मसलाई िशीि स ेएक साथ जोडिा। ग्राहकों के मलए उपाय इंच-टेप से िाप लेिा और िस्त्र 

बिािे के मलए िाप ररकॉडष करिा। सािग्री को उसके अिुसार काटिा ििूिा और आकार और असेम्बल 

गारिेंट पार्टषस द्िारा मसलाई. फिट मसले गारिेंट पर ग्राहक, फकए जाि ेिाले बदलािों को धचक्न्हत करिा 
और पररधािों को अनंति रूप देिा। िए डडजाइि और िैसडिे लेज तैयार कर सकते हैं और निगरािी मसलाई, 

मसलाई, बटि होमलगं, िगरैह। प्रत्यायोक्जत को अन्य श्मिक. िई भी िरम्ित और अच्छी अिस्था िें लािा 
िस्त्र. 

 

कटि, हाथ (वस्त्र उत्पाि); पररधाि के भागों और अन्य िस्तुओं को एक साथ मसलिे के मलए काटता है कपड,े 

कैििास आदद को कैं ची से साि करिा। कपड,े िैत्रिक या अन्य सािग्री की एक या कई परतें िैलािा टेबल या 
बोडष पर काटा जािा। सािग्री पर पैटिष को ऐसी क्स्थनत िें रखिा फक कि स ेकि बबाषदी हो। चाक स ेसािग्री पर 

रूपरेखा अफंकत करिा। चाक से धचक्हित रूपरेखा के साथ या पैटिष के फकिारे के आसपास कट लगािा कैं ची का 
उपयोग करें. 

 

संिभष एनसीओ-2015: 

 

a) 7531.0100 - दजी, सािान्य 

b) 7532.0700 - कटर, हाथ (िस्त्र उत्पाद) 

 

संिभष संख्या: 
a) एएिएच/NO102 

b) एएिएच/एि1948 

c) एएिएच/एि1204 

d) एएिएच/एि1947 
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5. सामान्द्य जानकािी 
 

 

नाम का  व्यापाि कटाई एंड सेव गं (के लिए दिखने में क्षीण) 

एनसीओ - 2015 7531.0100, 7532.0700 

एनओएस कवि एएिएच/एिओ102, एएिएच/एि1948, एएिएच/एि1204, 

एएिएच/एि1947 

एनएसक्यएूफ स्ति स्तर-2.5 

अवधध का कािीगिों 
प्रलिक्षण 

एक िषष (1200 घंटे + 150 घटें OJT/सिूह पररयोजिा) 

प्रवेि योग्यता िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणष (उम्िीदिार दृक्टटबाधधत होिा चादहए) क्षीण) 

न्द्यूनतम आय ु 14 साल जैसा पर पहला ददि शैक्षखणक का सत्र। 
पात्रता के लिए िोक ननमाषण 

ववभाग 

ददखिे िें त्रबगडा 

इकाई िक्क्त (संख्या) 
ववद्याथी) 

12 (िहां है िहीं अलग प्रािधाि का फ़ालत ूसीटें) 

अतंरिक्ष मानिंड 35 िगष. एि 

िक्क्त मानिंड 4 फकलोिाट 

अनुिेिकों योग्यता के लिए: 

(i)  कदटगं औि लसिाई 

(के लिए दिखने में 
क्षीण) व्यापाि 

बी.िोक/डडग्री िें पहिािा/ पररधाि तकिीकी स े यजूीसी िान्यता प्राप्त 

विश्िविद्यालय साथ एक िषष अिुभि िें  उपयुक्त िैदाि। 
या 

ड्रसे िेफकंग/गारिेंर्टस िैत्रिकेदटगं िें डडप्लोिा (न्यूिति 2 िषष) िान्यता 
प्राप्त बोडष या प्रासंधगक से प्रौद्योधगकी/ पोशाक डडजाइनिगं डीजीटी से 
एडिांस डडप्लोिा (िोकेशिल) तथा दो िषष का अिुभि िें उपयुक्त िैदाि। 

या 
एिटीसी/एिएसी उत्तीणष िें कटाई और मसलाई/ पोशाक व्यापार करिा साथ 

तीि साल अिुभि िें  उपयुक्त िैदाि। 
 

आवश्यक योग्यता : 
डीजीटी के तहत राटट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 
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प्रासंधगक नियमित / आरपीएल संस्करण । 
 

दटप्पणी: 
ए) बाहि का िो अनुिेिकों आवश्यक के लिए  इकाई का 2 (1+1), एक  अवश्य 

पास होना डडग्री/डडप्िोमा औि अन्द्य अवश्य पास होना एनटीसी/एनएसी 
योग्यता. तथावप िोनों का उन्द्हें  अवश्य काबू किना एनसीआईसी में 
कोई का इसका वेरिएंट. 

बी) के लिए अिग ढंग से ववकिांग छात्र यह है बेहति वह  प्रलिक्षक र्ादहए 

जानो संकेत भार्ा। 
या 

वह/ वह पास होना को सीखना  सांकेनतक भार्ा अिंि छह महीन े

िालमि होने का. 
(ii) िोजगाि कौिि एिबीए/बीबीए/फकसी भी विषय िें कोई भी स्िातक/डडप्लोिा दो िषष का 

रोजगार कौशल िें लघु अिधध टीओटी पाठ्यक्रि का अिुभि। 
(अिश्य पास होिा अध्ययि अगें्रजी/ संचार कौशल और बुनियादी कंप्यूटर 

पर 12 िी ं/ डडप्लोिा स्तर और ऊपर) 

 

या 
आईटीआई िें अल्पािधध टीओटी पाठ्यक्रि िाले िौजूदा सािाक्जक अध्ययि 

प्रमशक्षक िें रोजगार योग्यता कौशल. 

(iii) न्द्यनूतम आयु 
प्रलिक्षक 

21 िषष 

उपकिणों की सूर्ी 
औि उपकिण 

जैसा प्रनत अिुलग्िक – िैं 
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6. सीखना नतीजा 
 

 

सीखना पिणाम हैं ए प्रनतबबबं का कुि िक्षताओं का ए टे्रनी औि आकिन इच्छा ककया जाएगा जैसा प्रनत  

आकिन मानिंड। 
 

5.1 सीखना पिणाम  

 
1. पहचाि करिा, चिुिा और बिािा हाथ टांके िें  ददया गया कपडा अगले सुरक्षा सािधानियााँ। (NOS: 

AMH/NO102) 

2. निम्िमलखखत को मसलाई करें  का उपयोग करत े हुए ददया गया कपडा: तेजी सीिि खत्ि के साथ, 

डार्टषस, प्लीर्टस, टक्स, गेदसष और मशरसष, फिल, हेि, केमसगं, एज फिनिमशगं, िके लाइन्स, प्लैकेट, 

पॉकेट, कॉलर, आस्तीि, कफ़. (NOS: AMH/N1948) 

3. हल करिा  िास्टिर पर  ददया गया कपडा. (NOS: AMH/N1948) 

4. िसौदा  पैटिष और मसलिा ए िदहलाओं का सूट. (NOS: AMH/N1948) 

5. लेिा  उपयुक्त शरीर िाप और अमभलेख  आयाि. (NOS: AMH/N1204) 

6. पहचाि करिा, चिुिा  अलग प्रकार का पैटिष और लागू करें. (NOS: AMH/N1947) 

7. िसौदा कागज ििूिा बिािा, कपडा काटिा का िदहलाओं का पहििा. (NOS: AMH/N1947) 

8. िसौदा कागज ििूिा बिािा, कपडा काटिा का बच्च ेपहििा. (NOS: AMH/N1947) 

9. िसौदा कागज ििूिा बिािा, कपडा काटिा का पुस्र्ष की टर्टटी पहििा. (NOS: AMH/N1947) 

 

दटप्पणी: - 
• यह इच्छा क्जम्िदेारी बिो का प्रमशक्षण केन्र पाठ्यक्रि के अनतररक्त प्रमशक्षण जैस े अमभविन्यास, 

गनतशीलता, दैनिक जीिि की गनतविधधयााँ, कुल सचंार, सहायक का उपयोग उपकरण, रूपांतरों के मलए 

रुकािट िकु्त पयाषिरण पसदं सीढी, उठािा सकेंत तख़्ता, रैंप, उपकरण, ििोविज्ञाि, सिाज शास्त्र का व्यिहार 

और तकिीकी। 
 

• दृक्टटबाधधत तथा अन्य ऐसी विकलांगताओं को सहायता प्रदाि की जािी चादहए लेखक (एक टे्रड से िीचे िािक 

प्रिेश स्तर) दौराि परीक्षा दी गई और 30 मििट अधधक निधाषररत सिय से अधधक सिय तक प्रमशक्षण ि लें। 
कृपया उन्ित तकिीकों के मलए प्रमशक्षक ज्ञाि को अपडटे करें और उपचार। सभी सािग्री उधचत गणुित्ता और 

िात्रा िें होिी चादहए। व्यािहाररक के मलए, चाटष के साथ प्रफक्रया अिश्य होिा आिश्यक। 
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6. आकिन मानिंड 
 

 

सीखने के परिणाम मूल्यांकन सी िीनतरिया 

1. पहचाि करिा, चिुिा और 

बिािा ददए गए हाथ से टांके 

कपड ेकी सुरक्षा का पालि 

सािधानियां। 
(संख्या: AMH/NO102) 

पहचाि करिा औजार के मलए काटिा, मसलाई और पररटकरण और उपयोग 

का इि उपकरण के साथ सरुक्षा। 
चिुिा उपयुक्त कपडा। चिुिा उपयुक्त सुई आकार और मसलाई धागा के 

अिुसार को कपडा। 
सीधा करें   कपडा अिाज 

बिाए रखिा  दरूी बीच िें दो टााँके. लेिा देखभाल के बारे िें लंबाई और चौडाई 

का  टााँके. 

अिुसरण करिा  रंग संयोजि जबफक कर रहा है  सजािटी टााँके. 

खत्ि करिा  फकिारा का  कपडा का उपयोग करत ेहुए हेमिगं मसलाई. 

अिुसरण करिा  सुरक्षक्षत पैिािे और सुई रक्षक िीनत जबफक कर रहा है 

मसलाई. 

 

2. ददए गए कपड ेका उपयोग 

करके निम्िमलखखत मसलाई 

करें। (NOS: AMH/N1948) 

पहचाि करिा औजार के मलए काटिा, मसलाई और पररटकरण और उपयोग 

का इि उपकरण के साथ सरुक्षा। 
चिुिा उपयुक्त कपडा। चिुिा उपयुक्त सुई आकार और मसलाई धागा के 

अिुसार को कपडा। 
सीधा करें   कपडा अिाज। 
बैठिा िें ए सही आसि और परीक्षा  मसलाई गठि िें  मसलाई िशीि. 

उपयोग उधचत मसलाई सहायक सािग्री मसलाई करत ेसिय  पररधाि. 

उपयोग उपयुक्त मसलाई TECHNIQUES ऐसा जैसा अकेला िुकीला डार्टषस, 

सादा सीिि, निरंतर जेब, आिरण और सजािटी हेि. 

जााँच करिा  ददशा डार्टषस का. 
खत्ि करिा  गारिेंट द्िारा आिेदि उपयुक्त िास्टिरों. 
निशाि  तीव्र गनत ठीक स ेपर प्रारंभ और  अतं। 
मसलाई  तीव्र गनत और गााँठ  तीव्र गनत अतं। 
प्रेस  डाटष. 
निशाि  pleat पंक्क्तयां. 
मसलाई  तह. 
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जााँच करिा दरूी िें बीच िें  प्लीर्टस. 

प्रेस  प्लीट. 

निशाि  टक पंक्क्तयां. 
मसलाई  टक्स. 

खत्ि करिा  मसलाई पर  टक अतं। 
प्रेस  टक्स. 

निशाि प्रारंभ और अतं इकर्टठा की. 
जााँच करिा  बराबर वितरण का इकर्टठा. 
मसलाई िें सीधा पंक्क्तयां. 
धागा  ऊपर ताला िशीि। 
खत्ि करिा आजाद फकिारा द्िारा ऊपर ताला िशीि। 
प्रेस  कपडा पर  अतं। 
निशाि और काट  झालर पर्टदटयां. 
खत्ि करिा  फकिारा का  तािझाि. 

संलग्ि करिा  झालर को ए कपडा। 
निशाि  झालर साथ उधचत औजार। 
बिाए रखिा बराबर तह लगातार  हेि. 

ठीक से खत्ि करिा  कोिा िें िािला का मिटर हेि. 

निशाि  भत्ता के मलए आिरण िें  कपडा। 
िोड  कपडा सिाि रूप से जबफक मसलाई आिरण. 

खत्ि करिा  फकिारा का  आिरण पर  उद्घाटि ओर। 
बिाए रखिा  सीधा रेखा जबफक मसलाई. 

बिािा  पक्षपात पर्टदटयां. 
जोडिा  पक्षपात क्स्ट्रप्स ठीक से। 
संलग्ि करिा  पक्षपात पर्टटी पर  घुिािदार रेखाएाँ. 
काटिा & क्क्लप िें  घुिािदार पंक्क्तयां. 
बिाए रखिा  आकार का िकेलाइन्स। 
चिुिा  उधचत तरीका का पररटकरण  गदषि. 

अिुसरण करिा पूणषता जबफक मसलाई िें िक्र. 

बिाए रखिा स्िच्छता और संतुलि लगातार  प्रफक्रया। 
खत्ि करिा  अतं त्रबदं ुका  जेब. 

निशाि और काटिा  पररटकरण पर्टदटयां. 



कटाई एंड सेव गं (भी आई)   

14 

 

 

अिुसरण करिा सीधा फकिारा मसलाई. 

चिुिा और धचक्हित करें प्लेसिेंट का  जेब. 

मसलाई बड ेकरीिे स े कोिों िें िािला का पैबंद जेबें. 
सुरक्षक्षत  सिाप्त होता है का  जेब िुंह. 

अिुसरण करिा स्िच्छता जबफक मसलाई साथ  आधार कपडा। 
चिुिा उपयुक्त interlining और इसका का साििा करिा पड के मलए  िुख्य 

कपडा। 
जााँच करिा  का सतंुलि  कॉलर. 

बिाए रखिा आकृनतयााँ दोिों सिाप्त होता है का  कॉलर. 

अिुसरण करिा तीखा गले का पर्टटा अकं जबफक िोड  गले का पर्टटा। 
जााँच करिा  कपडा सूट  आस्तीि शैली। 
काटिा  कपडा आस्तीि के मलए द्िारा अगले उधचत कपडा अिाज। 
खत्ि करिा  तल का  आस्तीि बड ेकरीिे से. 
चिुिा उपयुक्त interlining सािग्री अिुसार को िुख्य कपडा। 
हल करिा या ्यूज  interlining को िुख्य कपडा। 
बिाए रखिा स्िच्छता जबफक मसलाई  कोिों का  कि. 

बिािा साफ़ शीषष मसलाई पर  कि. 

हल करिा  मसलाई िशीि सिस्याएं साथ उपयुक्त इसके बाद उपाय खोज  

कारण। 
अिुसरण करिा  सुरक्षक्षत पैिािे और सुई रक्षक िीनत जबफक कर रहा 
हूाँ मसलाई. 

 

3. ददए गए कपड ेपर िास्टिरों 
को ठीक करें। (NOS: 

AMH/N1948) 

चिुिा ए उपयुक्त बांधिेिाला पदाथष अिुसार को  िांग। 
बिाए रखिा स्िच्छता जबफक शुरुआत और अतं अिस्था का फिक्क्संग 

िास्टिरों. 
मिलाि पुरुष और िदहला भाग का िास्टिरों. 
हल करिा  आकार का  िंदा अिुसार को  बटि। 
सिाि दरूी और सिाि ऊंचाई के साथ साि-सिाई बटि होल का पालि करें
  टााँके. 

चिुिा  धागा के साथ उपयकु्त रंग और गुणित्ता के मलए पैधचगं. 

खत्ि करिा बड ेकरीि ेस े रफू़ फकया हुआ या सिझौता टुकडा। 
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4. एक पैटिष तैयार करें   । 
(NOS: AMH/N1948) 

पहचाि करिा औजार के मलए िापिा, अकंि, िसौदा और काटिा 
और उपयोग करें  का इि औजार सुरक्षा के साथ. 

िापि की व्याख्या करें  इकाइयााँ  और िापिे की 
तकिीकें  आिश्यक के मलए िाप. 

िसौदा  ििूिा के मलए ए िदहलाओं का सुविधाजिक होिा। उपयोग  

कागज आधथषक रूप से -  जााँच करें  के मलए आकृनतयााँ, साििे और पीछे कंधा, 
ओर तेजी. 
काटिा  ििूिा का उपयोग करते हुए कैं ची ठीक स े साथ िें  काटिा 
रेखा - 

जााँच करिा काटिा फकिारों. 
खत्ि करिा  ििूिा साथ ििूिा वििरण. 

 

5. उधचत शारीररक िाप लें और 

आयाि ररकॉडष करें। (NOS: 

AMH/N1204) 

लेिा िाप का जोड और िांसपेमशयााँ. 
पहचाि करिा प्रकार का आकृनत शरीर िाप। 
पहचाि करिा प्रकार& िापिे तकिीकें . 
अिुसरण करिा सुरक्षा एहनतयात. 

तैयार करिा िाप चाटष। 
अमभलेख  आयाि. 

 

6. विमभन्ि प्रकार के पैटिों को 
पहचािें, उिका चयि करें  
और उन्हें  लागू करें। 
(NOS:AMH/N1947) 

बिािा अलग प्रकार का लेआउट का उपयोग करते हुए  ददया गया पैटिष. 
पहचाि करिा और चिुिा ििूिा प्रकार. 

पहचाि करिा प्रसार विधधयााँ/िशीिें. 
पहचाि करिा प्रकार का लेआउट ििूिा प्रारूपण. 

 

7. ड्रा्ट पेपर पैटिष बिािा, 
िदहलाओं के िस्त्रों की कदटगं 

करिा। (NOS: 

AMH/N1947) 

ििूिा बिािा, कपडा अििुाि, काटिा, मसलाई, दबािा और िोक्ल्डगं 

का साडी पेटीकोट. 

चफेकंग  फिदटगं का  पररधाि. 

प्रचालि बहुउद्देशीय िशीि (क्जगजैग). 

तैयार करिा िदहलाओं टॉप्स/शॉटष कुनतषयां, िदहलाओं सुविधाजिक 

होिा, रात नघसाि (एक टुकडा/दो टुकडा), साडी धलाउज. 

 

8. ड्रा्ट पेपर पैटिष बिािा, 
बच्चों के पहििे के कपडों की 

ििूिा नििाषण का कपड े के मलए िया जन्ि, कपड े के मलए बच्चा, 
कपड ेके मलए बच्च।े 
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कदटगं। (NOS: 

AMH/N1947) 

िसौदा का कपड ेिए के मलए जन्ि, बहुत छोटा बच्चा और बच्च।े 
जााँच करिा  फिदटगं का  पररधाि. 

अिुसरण करिा सुरक्षा एहनतयात. 

 

9. ड्रा्ट पेपर पैटिष बिािा, 
पुरुषों के कपडों की कदटगं। 

(NOS:AMH/N1947) 

ििूिा बिािा, कपडा अििुाि, काटिा, मसलाई, दबािा और िोक्ल्डगं 

कुताष के मलए और पजािा. 
ििूिा बिािा, कपडा अििुाि, काटिा, मसलाई, दबािा और िोक्ल्डगं 

के मलए अिौपचाररक शटष और पैजािा। 
तरीकों का को हटािे अलग प्रकार का दाग िें कपड.े 

चफेकंग का गारिेंर्टस िें का सम्िाि करता है का िाप, मसलाई, दाग, 

दोष के, को सही पैिािे। 
चफेकंग  फिदटगं का  पररधाि. 
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7. व्यापाि पाठ्यक्रम 
 

 

पाठ्यक्रम - कटाई एंड सेव गं 

(के लिए दिखने में क्षीण) 

अवधध: एक वर्ष 
 

अवधध 
संिभष लिक्षण परिणाम 

व्यावसानयक कौिि 

(व्यापारिक व्यावहारिक) 

व्यावसानयक ज्ञान (व्यापाि 

लसद्धांत) 

पेशिेर कौशल 

76 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

24 घंटे. 

पहचाि करिा, चिुिा 
और हाथ से टांके बिाएं 
िें  ददया गया कपडा 
अगले सुरक्षा 
सािधानियां। 

1. से पररधचत होिा संस्थाि.  

2. पररचय एि ंसंचालि का 
औजार। 

3. सुरक्षा सािधानियााँ हैंडमलगं  

औजार।  

पररचय 

• व्यापार 

• िौकरी की संभाििाएं 

• सुरक्षा सािधानियां 
• प्राथमिक धचफकत्सा 

बुनियादी औद्योधगक शधदािली 
व्यापार स े संबंधधत 

उपकरण,उिके िहत्त्ि, 

प्रयोग और सुरक्षा 
• िापिे के उपकरण 

• प्रारूपण उपकरण 

• अकंि उपकरण 

• काटिे के उपकरण 

• मसलाई उपकरण 

• पररटकरण औजार 
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4. पहचाि का कपड ेऔर बिािट.  

5. हैंडमलगं का कपड.े  

6. बुिाई के ििूि ेबिािा. 
  

कपडा बुननयािी बातों 
• िाइबर के बारे िें 

संक्षक्षप्त जािकारी 
• कपडों के प्रकार 

• कपड ेके प्रकार के 

अिुसार सुई और धागे 

का चयि 

• सुई तोडिे की िीनत 

कपड ेको काटिे के मलए 

तैयार करिा 
• कपड ेका दािा 
• फकिारा 
• संकुचि 

• कपड ेके दािों को सीधा 
करिा 

• िापि 

• इकाइयों 
• िापिे की तकिीकें   

   

अभ्यास पि औद्योधगक अकेिा सुई 

तािा लसिाई लसिाई मिीन 

7. बैठिे की िुरा - आाँख, हाथ परै 

सिन्िय. 

8. रफ़्तार नियंत्रण।  
9. अभ्यास पर कागज।  
10. सूत्रण का िशीि। 
11. अटेरि सिापि और लोड हो 

रहा है.  

12. अभ्यास पर कपडा। 

बुननयािी लसिाई मिीन 

• पार्टषस और कायष 
• िशीि सुई 

• मसलाई गठि 

• मसलाई िशीि का 
अभ्यास 

• देखभाल और रखरखाि 

• सिस्या नििारण 

• औद्योधगक मसलाई 

िशीि के प्रकार  
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13. दौडिा पर 

• सीधा पंक्क्तया ं
• िगष 
• िक्र पंक्क्तया ं
• घेरा 
• आधा गोला 
• कंुडली  

14. ओिर लॉक िशीि पर अभ्यास 
करें। 
• सूत्रण 

• दौडिा 
• िािूली सिायोजि 

 

ऊपि तािा मिीन 

• पार्टषस और कायष 
• िशीि अभ्यास 

• देखभाल और रखरखाि 

• िुक्श्कल शूदटगं 

बुनियादी पररधाि विश्लेषण 

 

पेशिेर कौशल 

285घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

72 बज.े 

निम्िमलखखत को 
मसलाई करें  का 
उपयोग करते हुए  

ददया गया कपडा: 
तेजी साथ सीिि 

खत्ि, डार्टषस, प्लीर्टस, 

टक्स, चिुट और 

मशरसष, फिल, हेि, 

आिरण, फकिारा 
 पररटकरण, 

गदषि पंक्क्तयां, 
प्लैकेट, 

जेब, कॉलर, आस्तीि, 

कि. 

15. अभ्यास का नििाषण तेजी 
• सादा सीि (सीधी और 

घुिािदार) सीि फिनिश 

के साथ। 
• स्ियं-संलग्ि सीि. 

• शीषष मसले हुए सीिि. 

• डोरीदार सीिि. 

• सजािटी सीिि 

• अभ्यास साथ मसलाई 

सहायक सािग्री.  
16. नििाषण ििूि ेका  

• डाटष 
• pleats 

17. नििाषण ििूि ेका  
• टक्स 

• इकर्टठा और मशरसष 
• फिल्स 

तेजी 
• िगीकरण 

• उपयोग 

• सीि के गुण 

• सीिि खत्ि मसलाई 

एड्स 

• पे्रसर फु़ट 

• फ़ोल्डर 

• गाइड 

परिर्य परिपूणषता 
• डार्टषस - आिश्यकता, 

प्रकार और मसलाई के 

दौराि सािधानियां 
• प्लीर्टस - आिश्यकता, 

प्रकार और उपयोग 

परिर्य परिपूणषता 
• टक्स — प्रकार और 

उपयोग 

• सभा और मशररगं 

• चिक 
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• रिल्स/फिल्स — 

प्रकार (सीधे और 

गोलाकार ) और 

उपयोग 

18. हाथ से मसलाई करिे का 
अभ्यास एि ंउिके ििूिे 
बिािा। 

हाथ टांके 

• हाथ की सुइयां — 

आकार और प्रकार 

• मसलाई के मलए धागा 
• हाथ से मसलाई के प्रकार 

और अिुप्रयोग 

19. नििाषण ििूि ेका 
• का साििा करिा पडा 

झालर 

• फकिारे पर मसला हुआ 

हेि 

• डबल मसले हेि 

• बैंड हेि 

• हेि िें आसािी 

हेम्स 

• प्रकार 

• का प्रयोग करें  
कोना उपाजषन 

• प्रकार 

• हिें  
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• मिटडष झालर 

20. कोि ेका  अभ्यास  
उपाजषि 

• स्ि-पररिनतषत 

• अनतररक्त पर्टटी के साथ  

21. नििाषण ििूि ेका 
• ड्रॉक्स्टं्रग के साथ आिरण 

• इलाक्स्टक युक्त आिरण 

• शीषषक के साथ आिरण 

• अदंर लागू आिरण 

• बाहर लागू आिरण 

झिाि 

• पररचय उपयोग 

ककनािा परिष्किण 

• िेमसगं 

• बाइंडडगं 

22. नििाषण ििूि ेका फकिारा 
पररटकरण 

• पक्षपात का साििा 
करिा पड 

• संयोजि आकार का 
साििा करिा पड रहा है 

• बाहर की ओर िुख करके 

• स्ियं का साििा करिा 
पड 

• आकार का साििा करिा 
पड 

• बाइंडडगं 

• पाइपलाइि 

• पाइपलाइि 

23. विमभन्ि आकार की िेकलाइिों 
के ििूिे बिािा। 

नेकिाइन्द्स 

• विमभन्ि आकार गदषि. 
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24. ििूि ेका नििाषण ििूि े
प्लैकेर्टस का 
• का साििा करिा पडा 

जेब 

• निरंतर प्लैकेट 

• िि पीस प्लैकेट 

• दो टुकडा प्लैकेट 

• प्लीट के साथ दो-टुकडा 
प्लैकेट 

• क्जपर जेब 

➢ आगोश िें 
➢ उडिा सािि े

➢ खलुा अतं 

➢ अदृश्य 

➢ दृश्यिाि 

प्िैकेट्स 

• प्रकार 

• ििूिा उपाजषि  

25. विमभन्ि प्रकार के नििाषण के 
ििूि ेजेबें.  
• पैबंद 

• इिसीि 

• कट/स्लैश 

जेब 

• प्रकार 

• डडजाइि बदलाि  

26. कॉलर बिािे के ििूिे. कॉिि 

• िगीकरण 

• कॉलर शतें  
27. आस्तीि बिाि ेके ििूि.े आस्तीन 

• िगीकरण 

• आस्तीि की लंबाई िें 
मभन्िता 

• ििूिा बिािा 
• आस्तीि के साथ और 

त्रबिा कि. 
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पेशिेर कौशल 

28 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

06 बज.े 

हल करिा  िास्टिर 

पर  ददया गया कपडा. 
28. िास्टिरों को ठीक करिे का 

अभ्यास जैस ेबटि, हुक, आखंें, 
और प्रेस स्टड.  

29. बिािे का अभ्यास हाथ स े

बटि छेद.  

30. रफू़ और रफू़ का अभ्यास 

करिा पैधचगं.  

सजावट 

• प्रकार 

• अिुप्रयोग 

• बटि, हुक आदद 

लगािा। 
• बटिहोल िरम्ित का 

नििाषण 

• रफू़ 

• पैच 

पेशिेर कौशल 

43 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

12 बज.े 

िसौदा  ििूिा और 

मसलिा ए िदहलाओं 
का सुविधाजिक 

होिा। 

31. लेडीज सूट की मसलाई. प्रारूपण एिं विकास लेडीज सूट 

का पैटिष  

पेशिेर कौशल 

1 3 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

06 बज.े 

उधचत कदि उठाएाँ 
शरीर िाप और आयाि 
ररकॉडष करें  . 

32. शारीररक िाप लेिे का 
अभ्यास. 

इंसान आंकडों 
• आठ मसर मसद्धांत 

• जोडों और िांसपेमशयों 
के बारे िें संक्षक्षप्त 

पररचय 

• आकृनतयों के प्रकार 

शारीररक िाप 

• िहत्त्ि 

• प्रकार एि ंिापि 

तकिीक 

• सािधानियां 
• िाप चाटष. 
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पेशिेर कौशल 

28 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

06 बज.े 

पहचाि करिा, चिुिा  
अलग प्रकार का पैटिष 
और आिेदि करिा। 

33. ददए गए पैटिष का उपयोग 

करके विमभन्ि प्रकार के 

लेआउट का अभ्यास करिा। 

पैटन्द्सष 
• िहत्त्ि 

• पैटिष की जािकारी 
• प्रकार 

• प्रसार एिं पैटिष 
लेआउट 

• िहत्त्ि 

• िैलािे की 
विधधयााँ/िशीिें 

• लेआउट के प्रकार पैटिष 
ड्राक््टंग 

• प्रारूपण/पैटिष 
शधदािली 

• मसद्धांत पैटिष प्रारूपण 

का.  
पेशिेर कौशल 

150 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

54 बज.े 

ड्रा्ट पेपर पैटिष 
बिािा, 
 कप
डा काटिा का 
िदहलाओं नघसाि। 

34. पैटिष बिािा, कपड ेका 
आकलि, कटाई, मसलाई, साडी 
पेटीकोट की प्रेमसगं और 

िोक्ल्डगं। 
35. पररधाि की फिदटगं की जााँच 

करिा। 

िबाना 
• औजार 

• दबािे की विधधयााँ 
िहत्ि 

• परीक्षण कक्ष 

• जरूरत 

• विनिदेशि रेखाधचत्रण 

और िसौदा का साडी 
पेटीकोट. 

36. अभ्यास करें  विशषे 

औद्योधगक मसलाई िशीिें - 
बहुउद्देशीय िशीि (क्जगजैग)  

रव्यमान उत्पािन प्रकक्रया - 
• संचालि का क्रि 

• काटिे िाली िशीिों के 

प्रकार 

• ्यूक्जंग प्रौद्योधगकी 
• मसलाई अिुभाग िें 

प्रयुक्त औद्योधगक 

िशीिों के प्रकार 
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• पररटकरण 

मदहिाओं नघसाव 

37. ििूिा बिािा, कपडा 
निम्िमलखखत पररधािों का 
डडजाइि विविधताओं के साथ 

आकलि, कटाई, मसलाई, 

प्रेमसगं और िोक्ल्डगं लेडीज 

टॉप्स/शॉटष कुनतषयां लेडीज सूट 

• रात्रत्रकालीि िस्त्र (एक 

टुकडा/दो टुकडा) 
• साडी धलाउज 

38. फिदटगं की जााँच पररधाि.  

ननम्नलिखखत का  प्रारूप 

तैयाि किना  गािमेंट्स - 

• िदहलाओं टॉप्स/शॉटष 
कुनतषयां 

• िदहलाओं का सूट 

• रात्रत्रकालीि  िस्त्र (एक 

टुकडा/दो टुकडा) 
• साडी धलाउज. 

पेशिेर कौशल 

84 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

30 घंटे. 

ड्रा्ट पेपर पैटिष 
बिािा, कपडा काटिा 
का बच्च ेनघसाि। 

बच्र् ेनघसाव 

39. पैटिष बिािा, कपडा आकलि, 

काटिा, मसलाई, दबािा और 

तह निम्िमलखखत िस्त्रों का 
डडजाइि विविधताओं के साथ 

• कपड ेके मलए िया जन्ि 

• कपड ेके मलए बहुत छोटा 
बच्चा 

• कपड ेके मलए बच्च े

फिदटगं की जााँच  

पररधाि. 

ननम्नलिखखत का  प्रारूप 

तैयाि किना  गािमेंट्स - 

• कपड ेििजात के मलए 

• बच्चों के मलए कपड े

• बच्चों के मलए कपड े
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पेशिेर कौशल 

133 घंटे; 

 

पेशिेर ज्ञाि 

30 बज.े 

ड्रा्ट पेपर पैटिष 
बिािा, 
 कप
डा काटिा का पुस्र्ष की 
टर्टटी नघसाि। 

पुस्र्र् की टट्टी नघसाव 

40. पैटिष बिािा, कपडा आकलि, 

काटिा, मसलाई, दबािा और 

तह निम्िमलखखत िस्त्रों का 
डडजाइि विविधताओं के साथ 

• कुताष और पायजािा 
• कैजुअल शटष और 

पैजािा।  
41. चफेकंग  फिदटगं का पररधाि.  

नमूना बनाना, कपडा आकिन, 

काटना, लसिाई, िबाना औि तह 

का  अगिे गािमेंट्स साथ 

डडजाइन ववववधताएं 

• कुताष और पायजािा 
• कैजुअल शटष और 

ट्राउजर 

42. हटािे के तरीके अलग प्रकार 

का दाग िें कपड.े  

ववलिष्ट िीट 

43. कुताष और पायजािा की एक 

विमशटट सूची बिाएं 

• एक स्पेक शीट टेम्पलेट 

विकमसत करें  
• डडजाइि से संबंधधत 

िूलभूत जािकारी भरें 
• पररधाि का तकिीकी 

स्केच बिाएं  
• तैयार पररधाि के सभी 

िाप निददषटट करें  
• तकिीकी जािकारी 

विनिदेश पत्र पर 

उपलधध कराई जाएगी  
िागत पत्रक 

44. कुताष पायजािा की लागत सूची 
तैयार करें 
• सािग्री, श्ि और व्यय 

के बारे िें बुनियादी 
जािकारी भरें  

धोने िायक कपड ेिाग 

• िगीकरण 

• गुणित्ता नियंत्रण हटािे 
की तकिीक 

• पररभाषा, 
 आिश्यकता 
 और योजिा 

• निरीक्षण के प्रकार 

• निरीक्षण के चरण 

• गुणित्ता नियंत्रक की 
भूमिका 
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परियोजना काम/औद्योधगक 

लमिने जाना व्यापक क्षेत्र: 

ए) चिुिा कोई चार गारिेंर्टस उक्ल्लखखत ऊपर साथ विनिदेश चादर, पैटिष और खत्ि करिा  
गारिेंर्टस बड ेकरीि ेसे. 
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पाठ्यक्रम के लिए मखु्य 

कौिि 

1. रोजगार कौशल (सािान्य के मलए सभी सीटीएस टे्रड्स) (120 (12:00 बज)े 

 

सीखिा पररणाि, आकलि िािदंड, पाठ्यक्रि और औजार सूची का िुख्य कौशल विषयों कौि है सािान्य के 

मलए एक सिूह का व्यापार, अलग से प्रदाि फकया गया िें www.भारतक्स्कल्स.gov.in/ dgt.gov.in

http://www.bharatskills.gov.in/
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अनुबंध-मैं 
 

 

सरू्ी का औजाि औि उपकिण 

कदटगं औि लसिाई (दृक्ष्टबाधधत िोगों के लिए) 

(के लिए बैर् का 12 उम्मीिवाि) 

क्र. सं. नाम का  औजाि औि उपकिण ववननिेि मात्रा 

एक। प्रलिक्षुओ ंऔजाि ककट 

1. िापिे िीता 150 सेिी 12+1 संख्या. 
2. सीिि आरा  12+1 सखं्या. 
3. िोक  12+1 सखं्या. 
4. दजी का काडष पैिािा त्रत्रकोणीय  12+1 सखं्या. 
5. दजी िगष प्लाक्स्टक 12+1 सखं्या. 
6. िें च िक्र तय करिा का तीि  12+1 सखं्या. 
7. धागा कटर  12+1 सखं्या. 
8. पैिािा प्लाक्स्टक 24" 12+1 सखं्या. 
बी। ड्राक््टंग/कदटगं /लसिाई कमिा औजाि औि उपकिण 

9. कैं ची 25 सेिी 12+1 संख्या. 
10. गुलाबीपि कैं ची  02 सखं्या. 
11। टांग शपेर प्लाक्स्टक 12+1 सखं्या. 
12. गारिेंट हैंगर  12+1 सखं्या. 
13. पेंच ड्राइिर तय करिा  02 सेट 

14. िेज आमसयािा  02 सखं्या. 
15. दबािा िेज  02 सखं्या. 
16. कंबल के मलए पैडडगं का दबािा 

िेज 

 02 सखं्या. 

17. रबड चटाई (आकार जैसा प्रनत िांग)  02 सखं्या. 
18. नछडकिेिाला यंत्र  02 सखं्या. 
19. कचरे के डडधबे बडा / छोटा  06 सखं्या. 
20. ििूिा पंच  02 सखं्या. 
21. ििूिा िोचर  02 सखं्या. 
22. ििूिा िांसी खडा होिा  02 सखं्या. 
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23. पािी टब 60 सेिी डीआइए 01 िं. 
24. खडा होिा के मलए िांसी कपड े  02 सखं्या. 

 

25. 
प्रत्येक िें 3 साइड मिरर के साथ ट्रायल 

रूि व्यिस्था के साथ का िांसी 
कपड े

आकार 150 सेिी एक्स 60 

सेिी 
01 िं. 

26. त्रबजली स्िचामलत भाप प्रेस  02 सखं्या. 
27. मसलाई िशीि अकेला सुई ताला मसलाई 

औद्योधगक ििूिा 
12+1 संख्या. 

28. ऊपर ताला िशीि 3 धागा  01 िं. 
29. क्जग-जाग बहु-उपयोगी िशीि  01 िं. 
30. पोटेबल प्रकार बहुउद्देशीय मसलाई 

िशीि 

 03 सखं्या. 

31. िशीि संलग्िक  के अिुसार 

िांग 

32. कुमसषयों साथ कि पीछे आराि या िल के 

मलए 

 िशीिों 

 12+1 संख्या. 

33. प्रमशक्षक िेज  01 िं. 
34. प्रमशक्षक कुसी  02 सखं्या. 
35. इस्पात अलिारी 195 एक्स 90 एक्स 60 

सेिी 
02 सखं्या. 

 

36. 
कबूतर छेद अलिारी 10 लॉकर और 

अलग ताला व्यिस्था के मलए 

प्रमशक्षुओ ं

 01 िं. 

37. ताले के मलए ऊपर कबूतर छेद  12+1 संख्या. 
38 कैलकुलेटर िेज प्रकार  01 िं. 
39 सफे़द तख़्ता साथ सहायक उपकरण 

(आकार 

जैसा प्रनत िांग) 

 02 सखं्या. 

40. डिी िदहला, पुरुष,बच्च(ेअलग-अलग 

आकार) 

 02 सखं्या. 
प्रत्येक 

सी। लिखखत कमिा 
41. प्रमशक्षुओ ंके मलए एकल डसे्क व्यिस्था  12+1 सखं्या. 
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का रखते हुए पुस्तकें  िगैरह। 
42. कुमसषयों त्रबिा हधथयारों  12+1 सखं्या. 
43. संकाय िेज और कुसी तय करिा  01 िं. 

 
 
 
 
 

44. 

डसे्कटॉप कंप्यूटर CPU: 32/64 अशं i3/i5/i7 या 
ििीिति प्रोसेसर, स्पीड: 3 

गीगाहर्टषज या उच्चतर. रैि:-4 

जीबी डीडीआर-III या 
उच्चतर, िाई-िाई सक्षि. िेटिकष  
काडष: एकीकृत गीगात्रबट ईथरिेट, 

यूएसबी िाउस के साथ, यूएसबी 
कीबोडष और िॉनिटर (न्यूिति 17 

इंच. लाइसेंस प्राप्त ऑपरेदटगं 

प्रणाली और एंटीिायरस अिुकूल 

साथ व्यापार संबंधधत 

सॉफ़्टिेयर। 

 
 
 
 
 

01 िं. 

45. ऊपर  जैसा 
आिश्यक 

46. सफे़द चुबंकीय तख़्ता साथ अिुभि फकया  01 िं. 
47. तख़्ता और सािाि  जैसा 

आिश्यक 

48 भंडारण अलिारी  जैसा 
आिश्यक 

49 फकताब दराज  01 िं. 
दटप्पणी: - 

1. सभी  औजार और उपकरण हैं को होिा खरीद धयौरा जैसा प्रनत बीआईएस विनिदेश. 

2. इंटरिेट सुविधा है इक्च्छत को प्रदाि फकया िें  कक्षा किरा। 
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ANNEXURE-II  
 

डीजीटी उद्योग, राज्य निदेशालय, व्यापार विशषेज्ञों, डोिेि विशषेज्ञों, आईटीआई, एिएसटीआई के 

प्रमशक्षकों, विश्िविद्यालयों के संकायों और अन्य सभी लोगों के योगदाि को ईिािदारी से स्िीकार करता है 

क्जन्होंिे पाठ्यक्रि को सशंोधधत करिे िें योगदाि ददया। डीजीटी द्िारा निम्िमलखखत विशषेज्ञ सदस्यों को 
विशषे धन्यिाद ददया जाता है क्जन्होंिे इस पाठ्यक्रि िें बहुत योगदाि ददया है। 

 

कदटगं औि लसिाई (दृक्ष्टबाधधत व्यक्क्तयों के लिए) के पाठ्यक्रम को अनंतम रूप िेने के लिए उपक्स्थत 

वविरे्ज्ञ सिस्यों की सूर्ी 

सं. 
नाम औि पिनाम 

श्री/श्री/सुश्री 
संगठन दटप्पणी 
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1.  डॉ. भूषण पुिािी, कायषकारी 
सधचि 

धलाइंड पीपल्स एसोमसएशि, अहिदाबाद अध्यक्ष 

2.  एलके िुखजी, डीडीटी सीएसटीएआरआई, कोलकाता सिन्ियक 

3.  एसए पांडि, क्षेत्रीय उपनिदेशक 

निदेशक 

आरडीएटी, िडोदरा सदस्य 

4.  क्र. एच.डी. पुरोदहत, पयषिेक्षक 

प्रमशक्षक 

िदहला आईटीआई थलतेज सदस्य 

5.  विरल जी रािािी, पयषिेक्षक 

प्रमशक्षक 

आईटीआई कुबेरिगर सदस्य 

6.  योगेश सी पारखी, उप. निदेशक 

(आर) जे/सी 
एिसीएससी-डीए 

अहिदाबाद 

सदस्य 

7.  िीके त्रत्रपाठी, VI एि/एि एिसीएससी-डीए अहिदाबाद सदस्य 

8.  डॉ. धरती एच. गज्जर, सहायक 

प्रोिेसर 

गुजरात विश्िविद्यालय सदस्य 

9.  जागनृत उदेररमसि(सीआई) आईटीआई िस्त्रपुर सदस्य 

10.  राणोचलु सोिी, सिन्ियक टेक 

िॉर द धलाइंड 

दृक्टटहीि लोगों का संघ सदस्य 

11.  डीपी गुजषर, एसआई, एएए आईटीआई तरसाली, िडोदरा सदस्य 

12.  जेिी पटेल, जीएसडीएि 

सलाहकार 

आरडीडी, िडोदरा सदस्य 

13.  वप्रयंका परिार, जीएसडीएि 

सलाहकार 

आरडीडी, िडोदरा सदस्य 

14.  ििुभाई चौधरी, प्राचायष दृक्टटहीिों के मलए िाध्यमिक विद्यालय सदस्य 

15.  वििोद भाई राठौड, प्राचायष एटीसीबी धलाइंड स्कूल सदस्य 

16.  पूिी के. चडुुस्िा िैशि 

डडजाइिर 

भुजोडी आटष एंड क्रा्र्टस स्टूडडयो, 
अहिदाबाद 

सदस्य 

17.  जागनृत उदेरीमसि, सी.आई. धलाइंड पीपुल्स एसोमसएशि िस्त्रा 
आईटीआई 

सदस्य 

18.  पूिी त्रत्रिेदी (िैशि डडजाइिर) टेलीविजि िीडडया/राटट्रीय फफ़ल्ि सदस्य 

19.  पीके बैरागी, टीओ सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्य 
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संकेताक्षि 
 
 

सीटीए
स 

कारीगरों प्रमशक्षण योजिा 

एटीए
स 

शाधगदी प्रमशक्षण योजिा 

सीआ
ईटीए
स 

मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 

डीजी
टी 

प्रबंध-विभाग सािान्य का प्रमशक्षण 

एिए
सडीई 

िंत्रालय का कौशल विकास और उद्यिशीलता 

एिटी
सी 

राटट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र 

एिए
सी 

राटट्रीय शाधगदी प्रिाणपत्र 

एिसी
आई
सी 

राटट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी हरकत का विकलांगता 
सीपी सेररिल पक्षाघात 
एिडी विमभन्ि विकलांग 
एल.िी

. 
कि दृक्टट 

एचए
च 

िकु्श्कल का सिुिाई 

पहचा
ि 

बौद्धधक विकलांग 

नियंत्र
ण 
रेखा 

कुटठ रोग ठीक 

एसए
लडी 

विमशटट सीखिा विकलांग 

डीड
धल्य ू

बौिापि 

एिआ
ई 

िािमसक बीिारी 

आ अम्ल आक्रिण करिा 
लोक व्यक्क्त साथ विकलांग 
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नििाष
ण 
विभा
ग 
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