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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 1 : Textile and Handwork

मॉ ूल 1 : टे टाइल और हडवक

Level / र : 1

1 What is the aim of rst aid? / ाथिमक िचिक ा का उ े  ा है? 

 A Cleaning / सफाई 

 B Health care / हेलाथ की देखभाल

 C Promote recovery / रकवरी को बढ़ावा देना 

 D Safe furniture / सुरि त फन चर

2 What is the name of tool? / टूल का नाम ा है?

 

 A Sniper / ि पर  B Stitch cutter / च कटर 

 C Embroidery scissors / ए ो रडरी कची D AWL

3 What is the name of equipment? / उपकरणो ंका नाम ा है?

 

 A Point presser / पॉइ  ेसर B Tailorʼs hem / दज  का हेम 

 C Sleeve board / ीव बोड D Needle board / सुई बोड
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4 What is the name of tool? / टूल का नाम ा है?

 

 A Set square / सेट ायर  B Card scale / काड े ल  

 C Tailorʼs art curve / दज  की कला व  D French curve / ांसीसी व

5 What is the classi cation related of sewing needles? / िसलाई सुइयो ंका वग करण 

िकससे संबंिधत है?

 A “Strength and long” / ताकत और लंबी

 B “Length and thickness” / लंबाई और मोटाई 

 C “Stiffness and long” / फ़नेस और लंबे

 D “Shank and long” / शक और लंबे

6 What are the two basic points of the needle? / सुई के दो मूल वग िबंदु ा ह?

 A Round points and cutting points / गोल िबंदु और काटने के िबंदु 

 B Round points and heavy set point / गोल िबंदु और भारी सेट िबंदु 

 C Round points and set cloth points / राउंड पॉइंट और सेट ॉथ पॉइंट 

 D Round points and medium ball points / राउंड पॉइंट और मीिडयम बॉल पॉइंट

7 What is the name of the tool? / टूल का नाम ा है?

 

 A Seam gauge / सीम गेज B Dress markers gauge / डेस माकर गेज

 C Metal tape / धातु का टेप D Transfer ruler / टा फर लर 

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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8 Which is the examples of twill weave fabric? / टवील बुनाई कपड़े के उदाहरण कौन 

से ह? Linen / िलनन Brocade / जरी व  

Denim / डेिनम Cotton / कपास

9 What is the example of non- woven fabrics? / गैर-खराब कपड़ो ंका उदाहरण ा 

है? 

 A Silk / रेशम B Felt / फे  

 C Polyester / पॉिलए र D Nylon / नायलॉन

10 Which one is napped fabrics? / कौन सा कपड़ा बुना आ है? 

 A Silk / रेशम B Velvet / मख़मली 

 C Nylon / नायलॉन D Polyester / पॉिलए र

11 Which fabric is necessity to winter wear? / सिदयो ंके कपड़े पहनने के िलए कौन सा 

कपड़ा आव क है? 

 A Cotton / कपास B Wool / ऊन 

 C Kapok / ई D Linen / िलनन

12 Which types of weaving example for muslin fabric? / मु म या तफ़ेला के िलए 

िकस कार के बुनाई उदाहरण ह? 

 A Twill weave / टवील बुनाई B Stain weave / ेन बुनाई 

 C Plain weave / सादा बुनाई D Mat weave / मैट बुनाई

13 Which made on yarn will be stronger and smooth - surfaced to the 

fabrics? / यान पर बना कौन सा मजबूत होगा और कपड़ो ंके िलए िचकनी उ ादन होगा? 

 A Twists / ि  B Staples / ेप  

 C Quality / गुणव ा D Longer / लंबे समय तक

14 Which is man made bre? / मनु  ारा कौन सा फाइबर बनाया जाता है? 

 A Cotton / कपास B Silk / रेशम 

C Wool / ऊन D Polyester / पॉिलए र

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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15 Which types of fabrics do not have grain? / िकस कार के कपड़ो ंम ेन नही ंहोता 

है? 

 A Woven fabric / बुने ए कपड़े 

 B Twill weave fabric / टवील कपड़ा बुना 

 C Non - woven fabric / बगैर बुना आ कपड़ा 

 D Plain weave fabric / सादा कपड़ा बुना

16 What is called of Rectangular Interlacing yarns? / रे गुलर इंटरलािकंग यान को 

ा कहा जाता है? 

 A Weaving / बुनाई B Knitted / बुना आ 

 C Non woven / गैर बुना आ D Stain weave / ेन बुनाई

17 Which is the bres from plants? / पौधो ंसे फाइबर कौन सा है? 

 A Wool / ऊन B Nylon / नायलॉन 

 C Cotton / कपास D Polyester / पॉिलए र

18 What is marked as ‘Xʼ? / Xʼ के प म ा िचि त है? 

   

 A Warp / ताना B Weft / कपड़ा 

 C Bias / बायस  D Cube / घन े

19 Which is a natural bre? / एक ाकृितक फाइबर कौन सा है? 

 A Polyester / पॉिलए र B Nylon / नायलॉन 

 C Rayon / रेयान D Wool / ऊन

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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20 Which is the temporary stitch? / अ थायी च कौन सा है? 

 A Running stitch / रिनंग च B Uneven basting / असमान बॅा ंग

 C Back stitch / बेक च D Pick stitch / िपक च

21 What is the name of stitches? / टांके( च) का नाम ा है?

 

 A Satin stitch / साटन च B Single hem stitch / एकल हेम च

 C Double hem stitch / डबल हेम च D Splint stitch / ंट च

22 What is the name of stitch? / टांके( च) का नाम ा है?

 

 A Chain stitch / चेन च B Satin stitch / साटन च 

 C Lazy - daisy stitch / लेज़ी - डेज़ी च D Split stitch / ट च

23 What is the main role of the cloth? / कपड़े की मु  भूिमका ा है? 

 A Function / समारोह B Protection / सुर ा 

 C Technology / ौ ोिगकी D Shelter / आ य

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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24 What is the name of special attachment? / िवशेष लगाव का नाम ा है?

 

 A Lace xing foot / लेस िफ ंग फुट B Tucker foot / टकर फुट 

 C Zipper foot / िजपर फुट D Corder foot / कॉडर फुट

25 What is the name of needle? / सुई का नाम ा है?

 

 A Chenille / चेिनल B Darning / रफ़ू 

 C Curved / क ड D Bodkin / सलाई

26 Which is middle part of hand needle? / हाथ िसलाई सुई का म  भाग कौन सा है?

 A Eye / आंख B Tip / िटप 

 C Point / िबंदु D Stem / ेम

27 What is PPE in safety? / सुर ा म PPE ा है? 

 A Production Protective Equipment  

 B Physical protective Equipment

 C Personal Protective Equipment  

 D Protection Practice Equipment

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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28 Which type of costumes worn by organization people? / संगठन के लोगो ं ारा 

िकस कार की वेशभूषा पहनी जाती है? 

 A Traditional / परंपरागत B Casual / आक क 

 C Formal / औपचा रक D Uniform / सम प 

29 Which protects our body from dust and different climatic condition? / जो 

हमारे शरीर को धूल और िविभ  जलवायु प र थितयो ंसे बचाता है? 

 A Gloves / द ाने B Clothes / व  

 C Shocks / झटके D Apron / तहबंद

Level / र : 2

1 What are the basic necessity of human life? / मानव जीवन की मूल आव कता ा 

ह? 

 A Food, Shelter, Clothes / भोजन, आ य, कपड़े 

 B Food, Education, Clothes / भोजन, िश ा, कपड़े 

 C Comforts, Food, Shelter / आराम, भोजन, शे र 

 D Education, Comforts, Clothes / िश ा, आराम, कपड़े

2 What is the purpose to decorative function of the clothes? / कपड़े के सजावटी 

काय का उ े  ा है? 

 A Safeties / सुर ाए B Styles / शैिलयाँ 

 C Individual touch / गत श D Process / ि या

3 Which accessories are needed to sewing craft for the cloth? / कपड़े के िलए 

िसलाई िश  के िलए कौन से सामान की आव कता होती है? 

 A Loom and bres / लूम और फाइबर 

 B Needle and thread / सूई और धागा

 C Leaves and needle / पि यां और सुई 

 D Thread and leaves / धागा और पि यां

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork



8

4 How is CAD used in the fashion industry? / फैशन उ ोग म CAD का उपयोग कैसे 

िकया जाता है? 

 A Create design / िडजाइन बनाएं B Create sample / नमूना बनाएँ

 C Create stitch / िसलाई बनाएँ D Create symbols / तीक बनाएँ

5 How many dimensional view is used for dress form? / डेस फॉम के िलए िकतने 

िविवध  का उपयोग िकया जाता है? 

 A One dimensional / एक आयामी B Two dimensional / दो आयामी

 C Three dimensional / तीन आयामी D Four dimensional / चार आयामी

6 What is the total value of 1 meter + 1 inch? / 1 m + 1 inch का कुल मू  ा है?

 A 102.45 Cm  B 102.54 Cm  

 C 104.54 Cm  D 106.54 Cm

7 What is the total value of 4” + 5 cm? / 4 ”+ 5 cm का कुल मू  ा है? 

 A 5.08 cm  B 7.62 cm  

 C 15.16 cm D 17.16 cm

8 Which type needle is used for blind stitch machine? / ाइ  च मशीन म 

उदाहरण के िलए िकस कार की सुई का उपयोग िकया जाता है? 

 A Sharp / तेज़ B Curved blades / घुमावदार ेड

 C Ball points / बाल पॉइ  D Cutting points / किटंग पॉइ

9 What is the function of cutting points needle? / किटंग पॉइ  सुई का काय ा है?

 A Sewing to leather / चमड़े के िलए िसलाई 

 B Sewing to woven fabrics / बुने ए कपड़ो ंके िलए िसलाई 

 C Sewing to knitted fabrics / िनिटड कपड़ो ंके िलए िसलाई 

 D Sewing to button hole / बटन छेद करने के िलए िसलाई

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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10 Which tool is used for balance marks? / पोिजशिनंग मा , बैलस मा  और सीम 

अलाउंस रखने के िलए िकस टूल का इ ेमाल िकया जाता है? 

 A Hole punch / होल प  B Notcher / नोचर  

 C Stitch cutter / च कटर D Revolving hole punch / रवा ंग होल प

11 Which tool is used for cutting template from thick card board? / मोटे काड 

बोड या ा क से मॉ ूल टे लेट को काटने के िलए िकस उपकरण का उपयोग िकया जाता 

है? 

 A Button hole scissorʼs / बटन होल कची 

 B Pinking scissorʼs / िपंकिसंग कची 

 C Pattern scissorʼs / पैटन कची  

 D Hand scissorʼs / हाथ की कची

12 Which fabric is necessity to summer wear? / गिमयो ंम पहनने के िलए कौन सा 

कपड़ा आव क है? 

 A Nylon / नायलॉन B Cotton / कॉटन 

 C Acrylic / ऐ े िलक D Polyethylene / पोलीिथिलन 

13 Which materials is used to make natural fabric? / ाकृितक कपड़े बनाने के िलए 

कौन सी साम ी का उपयोग िकया जाता है? 

 A Staples / ेप  B Plastic / ा क 

 C Fibres / रेशे D Glass / कांच

14 Which is related name of staples? / ेपल का संबंिधत नाम ा है? 

 A Natural bres / ाकृितक फाइबर B Man made bres / मानव िनिमत फाइबर

 C Synthetic bres / िसंथेिटक फाइबर D Inorganic bres / अकाबिनक फाइबर

15 Which yarns are perpendicular to selvedge? / कौन से यान िकनारा से लंबवत ह?

 A Warp / वॉप  B Grain / ेन 

 C Weft / कपड़ा D Bias / बायस

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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16 Which yarns are parallel to selvedge? / कौन से यान िकनारा से समानांतर ह?

 A Weft / कपड़ा B Warp / वॉप  

 C Grain / ेन D Bias / बायस

17 What are the process of length wise and width wise yarns? / लंबाई वार और 

चौड़ाई वार यान की ि या ा है? 

 A Construction of bres / तंतुओ ंका िनमाण 

 B Construction of fabric / कपड़े का िनमाण 

 C Non woven fabric / बगैर बुना आ कपड़ा 

 D Construction of yarn / यान का िनमाण

18 Which bre is manufactured from stem? / तने से कौन सा फाइबर िनिमत होता 

है? 

 A Coir / कॉइर B Jute / जूट  

 C Asbestos / ऐ े स D Aramid / आरिमड

19 What is the abbreviation of measure on back from nape to waist? / नेप से 

कमर तक के पीठ पर माप का संि  नाम ा है? 

 A SL B NW 

 C CH D AB

20 Which measure is taken from neck point to waist line? / कौन सा उपाय गदन िबंदु 

से कमर लाइन के िलए िलया जाता है? 

 A Full length / पूरी ल ाई B Natural waist / ाकृितक कमर

 C Sleeve length / बांह की लंबाई D Across chest / छाती के पार

21 What is the important of taken the body measurements? / शरीर के माप के िलए 

ा मह पूण है? 

 A Fullness / प रपूणता B Good nishing / अ ी िफिनिशंग 

 C Well tting / अ ी िफिटंग D Easily drafting / आसानी से आलेखन

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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22 What is ‘KnLʼ refers in pattern making? / पैटन बनाने म ‘KnLʼ ा है? 

 A Leg length / पैर की लंबाई B Inner Leg length / भीतरी पैर की लंबाई

 C Knee length / घुटने की लंबाई D Round knee / गोल घुटना

23 Which stitch is worked from right to left on the garments? / कपड़ो ंपर दाएं से 

बाएं िकस िसलाई का काम िकया जाता है? 

 A Temporary stitches / अ थायी टांके B Permanent stitches / थायी टाँके

 C Embroidery stitches / कढ़ाई के टाँके D Decorative stitches / सजावटी 

टाँके

24 Which stitches is used in caats to hold the lining and inner lining? / िकन टांके 

का उपयोग काट म लाइिनंग और इनर लाइिनंग को रखने के िलए िकया जाता है? 

 A Even basting / ईवन बा ंग  B Padding stitch / पैिडंग च

 C Back stitch / बेक च D Pick stitch / िपक च

25 Which stitch is used on raw edges either single or double to prevent them 

from fraying? / क े िकनारो ंपर िकस िसलाई का उपयोग या तो िसंगल या डबल िकया जाता 

है तािक उ  ि ं ज से बचाया जा सके? 

 A Tailorʼs tacks / दज  की टाँगे B Hemming / हेिमंग 

 C Over casting / ओवर का ंग D Back stitch / बेक च

26 What is the purpose of sh bone stitch? / िफश बोन च का उ े  ा है? 

 A Large motifs / बड़े मोिटट B Scallop / सीपाकार 

 C Filling / िफिलंग D Thread mark / धागे का िनशान

27 Why pressing is important process during and after stitching? / िसलाईलगाने 

के दौरान और बाद म मह पूण ि या दबाना( ेिसंग) ो ंहै? 

 A Attraction / आकषण B Beauty / संुदरता 

 C Remove wrinkles / झु रयो ंको दूर कर D Smoothed / समतल

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork
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28 Which types of button hole is used for coat buttons? / कोट के बटन के िलए िकस 

कार के बटन छेद का उपयोग िकया जाता है? 

 A Worked button hole / वक बटन होल 

 B Bound button hole / बाउंड बटन होल 

 C Corded button hole / कॉड बटन होल 

 D Key hole or fan / िक होल या फेन 

29 Which types of zipper is used for sports wear? / ोट्स िवयर के िलए िकस कार 

के िज़प का उपयोग िकया जाता है? 

 A Open end zipper / ओपन एंड िजपर B Chain zipper / चेन िजपर 

 C Ladder zipper / लैडर िजपर D Invisible zipper / अ  िजपर

30 What is the types of darning needle? / डािनग सुई के कार ा है? 

 A Sharp needle / तेज सुई 

 B Length and thickness / लंबाई और मोटाई 

 C Bend type / बड टाइप 

 D Cutting point / किटंग पॉइ

31 Where the pull, aim, squeeze, sweep technique is used? / जहां पुल, उ े , 

िनचोड़, ीप तकनीक का उपयोग िकया जाता है? 

 A Fire accident / अि  दुघटना B Fire alarm / अि  आलम 

 C Fire extinguisher / अि शामक D Electric accident / िवद्त दुघटना

32 Which material is not a part of rst aid kit? / कौन सी साम ी ाथिमक िचिक ा िकट 

का िह ा नही ंहै? 

 A Sticky tape / िचपिचपा टेप B Scissor / कची 

 C Sutures / ू टस D Antiseptic cream / एंटीसेि क ीम

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-1 : Textile and Handwork



13

33 Which skills are needed to set up tailor shop or production unit? / अपनी खुद 

की दज  या उ ादन इकाई थािपत करने के िलए कौन से कौशल की आव कता होती है?

 A Communication and leadership / संचार और नेतृ  

 B Negotiation and Communication / बातचीत और संचार 

C Estimate materials and calculate costing / साम ी का अनुमान लगाएं और लागत 

की गणना कर 

 D Costing and Leadership / लागत और नेतृ

Level / र : 3

1 What should you rst action be when electric burn? / इले क बन होने पर 

आपको पहली कारवाई ा होनी चािहए? 

 A Leave from work place / काय थल से छु ी 

 B Switch off the main / मु  बटन को बंद कर 

 C Call re service / फायर सिवस को बुलाओ 

 D Check for level of re / आग के र की जाँच कर

2 What will you do before oiling, cleaning or adjusting sewing machine? / 

िसलाई मशीन को तेल लगाने, साफ करने या समायोिजत करने से पहले आप ा करगे? 

 A Switch off / बंद करना B Unplug / अन ग 

 C Switch on / खोलना D Main off / मु  बंद
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 2 : Sewing Machine and it’s Operation

मॉ ूल 2 : िसलाई मशीन और उसका संचालन

Level / र : 1

1 What is the name of special attachments? / िवशेष अनुल को ंका नाम ा है? 

 A Zipper foot / िजपर फुट B Invisible zipper foot / अ  िजपर फुट

 C Tucker foot / टकर फुट D Gathering foot / गैद रंग फुट

2 What is the attachments given the pin tucks? / संल क िपन टक को ा कहते 

ह? 

 A Gathering foot / गैद रंग फुट B Folder attachment / फ़ो र अटै े

 C Tucker foot / टकर फुट D Guide attachment / गाइड अटै े

3 How much stitches formed with over lock machine? / ओवर लॉक मशीन से िकतने 

टाँके( च) बने? 

 A 100 class  B 200 class 

 C 400 class  D 500 class

4 How many feed dogs made in overlock machine? / ओवरलॉक मशीन म िकतने 

फीड डॉग बनते है? 

A One feed dog / एक फीड डॉग B Two feed dog / दो फीड डॉग

 C Three feed dog / तीन फीड डॉग D Four feed dog / चार फीड डॉग
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5 What is the name of parts marked as ‘Xʼ? / ʼXʼ के प म िचि त भागो ंका नाम ा 

है? 

 A Feed ratio nut (Regulator) / फ़ीड अनुपात नट (िनयामक) 

 B Cloth plate / कपड़े की ेट 

 C Feed table cover / फ़ीड टेबल कवर  

 D Main feed dog / मु  फ़ीड डॉग

6 What is the name of parts marked as ‘Xʼ? / ʼXʼ के प म िचि त भागो ंका नाम ा 

है?

 

 A Lower knife / लोवर नाइफ 

 B Main feed dog / मु  फ़ीड डॉग

 C Upper knife / ऊपरी नाइफ 

 D Presser foot lifter / ेसर फुट िल र
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7 What is the name of thread marked as ‘Xʼ? / ʼXʼ के प म िचि त धागे का नाम ा 

है? 

 A Bobbin thread / बोिबन धागा B Bottom thread / नीचे का धागा

 C Needle thread / सुई धागा D Loops thread / लू  धागा

8 What is the types of stitches? / टांके( च) के कार ा है?

 

 A Lock stitch / लाक च B Chain of loops / चेन ओफ लूप

 C Cross stitch / ॉस च D Stem stitch / ेम च

9 Which parts is indicate the oil level? / तेल का र िकन भागो ंसे संकेत िमलता है? 

 A Sight glass /  ास B Back take lever / बेक टेक लीवर

 C Thread guide / ेड गाइड D Accelerator / रक

10 Which one is particularly used in motorised sewing machine parts? / मोटर 

चािलत िसलाई मशीन के पुज कौन से ह? 

 A Treadle / पेच B Band wheel / बड का पिहया

 C Band wheel cover / बड ील कवर D Power switch / पावर च
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11 What is name of parts marked as ‘Xʼ? / ʼXʼ के प म िचि त भागो ंका नाम ा है?

 A Tension spring / तनाव कमानी B Tension nut / टशन नट 

 C Face plate / फेस ेट D Take up lever / टेक अप लीवर

12 What is the name of part marked as ‘Xʼ? / ʼXʼ के प म िचि त भाग का नाम ा 

है? 

 A Stitch regulator lever / िसलाई िनयामक लीवर 

 B Stitch regulator lock screw / िसलाई िनयामक लाक ू  

 C Stop motion screw / ाप मोशन ू  

 D Presser foot lifter / ेसर फुट िल र
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13 What is name of part marked as ‘X”? / ”X” के प म िचि त भाग का नाम ा 

है? 

 A Take up lever / टेक अप लीवर B Presser foot lever / ेसर फुट लीवर

 C Eye let / आँख लेट D Presser bar screw / ेसर बार ू

14 What is the name of part marked as ‘X”? / ”X” के प म िचि त भाग का नाम ा 

है?

 

 A Fly wheel / ाइ ील B Stop motion screw / ाप मोशन ू

 C Balanced wheel / संतुिलत ील D Bobbin winder / बोिबन वाइ र

15 Which part in we put the bobbin is xed? / हम िकस िह े म बोिबन तय करते 

ह? 

 A Shuttle race / शटल रेस B Shuttle / शटल 

 C Bobbin case / बोिबन केस D Bobbin winder / बोिबन वाइ र
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16 Which parts holds the needle at one end with help of the clamp? / प की 

मदद से एक छोर पर सुई िकन िह ो ंको रखती है? 

 A Face plate / फेस ेट B Fly wheel / ाइ ील 

 C Needle bar / सुई प ी D Presser foot / ेसर फुट

Level / र : 2

1 Which type of attachment is used for gathering by machine? / मशीन ारा 

कपड़े इक ा करने के िलए कौन से अनुल क का उपयोग िकया जाता है? 

 A Binder attachments / बाइ र संल क 

 B Folder attachments / फ़ो र संल क 

 C Guide attachments / गाइड संल क 

 D Foot attachments / फुट संल क

2 What is especially used for decorative purpose with longer stitches? / लंबे 

टांके( च) के साथ सजावटी उ े  के िलए िवशेष प से ा उपयोग िकया जाता है? 

 A Hinged presser foot / िहंगेड ेसर फुट B Gathering foot / गैद रंग फुट 

 C Presser foot / ेसर फुट D Zipper foot / िजपर फुट

3 Which attachments is used for covering cord? / कॉड और िजपस को कवर करने 

के िलए कौन सा अटैचमट इ ेमाल िकया जाता है? 

 A Tucker foot / टकर फुट B Zipper foot / िजपर फुट 

 C Presser foot / ेसर फुट D Ruffler foot / रफ़लर फुट

4 Which machine is used for special purpose to nishing edges and 

sometimes for seaming? / एज को ख  करने के िलए और कभी-कभी सीवन के िलए 

िवशेष योजन के िलए िकस मशीन का उपयोग िकया जाता है? 

 A Double needle machine / डबल सुई मशीन 

 B Zig zag machine / िजग जैग मशीन 

 C Overlock machine / ओवरलॉक मशीन 

 D Button sewing / बटन िसलाई
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5 Which attachments is used for folding and / joining while simultaneously 

sewing? / एक साथ िसलाई करते समय तह और / या जुड़ने के िलए कौन से अटैचमट का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Guide attachments / गाइड संल क 

 B Binder and folder attachments / बाइ र और फ़ो र संल क 

 C Foot attachments / फुट संल क 

 D Button hole attachments / बटन होल संल क

6 Which is the overlock machine used to goods of textile nishing? / कपड़ा 

प र रण के सामान के िलए उपयोग की जाने वाली ओवरलॉक मशीन कौन सी है? 

 A One thread overlock machine / एक धागा ओवरलॉक मशीन 

 B Two thread overlock machine / दो धागा ओवरलॉक मशीन 

 C Three thread overlock machine / तीन ेड ओवरलॉक मशीन 

 D Four thread overlock machine / चार धागा ओवरलॉक मशीन

7 Which purpose of used to motorised sewing machine in garment industry? / 

प रधान उ ोग म मोटर चािलत िसलाई मशीन का उपयोग िकस उ े  से िकया जाता है?  

A Low production / कम उ ादन B Poor production / खराब उ ादन

 C High production / उ  उ ादन D Average production / औसत उ ादन

8 What is the function of nger guard? / िफंगर गाड का काय ा है? 

 A Winds the thread / धागा बांधता है B Prevent the nger / उंगली को रोक

 C Help of belt / बे  की मदद D For rubbing / रगड़ के िलए

9 Which machine is used for multi purpose in sewing? / ब उ े ीय मशीन का 

उपयोग ा ह? 

 A Single needle lock stitch machine / एकल सुई लाक िसलाई मशीन 

 B Over lock machine / ओवर लॉक मशीन 

 C Zig zag machine / िजग जैग मशीन 

 D Loop stitch machine / लूप िसलाई मशीन
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10 Which machine is gives to stitch of cross and straight shapes? / ॉस और 

ाइट आकृितयो ंके िसलाई के िलए कौन सी मशीन देता है? 

 A Over lock machine / ओवर लॉक मशीन 

 B Zig zag machine / िजग जैग मशीन 

 C Flat lock machine / ैट लॉक मशीन 

 D Chain of loops machine / चेन ऑफ लू  मशीन

11 Which machine is used for decorative purpose? / सजावटी उ े  के िलए िकस 

मशीन का उपयोग िकया जाता है? 

 A Zig zag machine / िजग जैग मशीन 

 B Hand machine / हाथ मशीन

 C Over lock machine / ओवर लॉक मशीन 

 D Single needle lock stitch machine / एकल सुई लाक िसलाई मशीन

12 What is the function of motorised sewing machine parts of accelerator? / 

रक के मोटर चािलत िसलाई मशीन भागो ंका काय ा है? 

 A Control the stitch / िसलाई को िनयंि त कर 

 B Control the power stitch / पावर च पर िनयं ण रख 

 C Control the speed / गित को िनयंि त कर 

 D Control the balance wheel / बैलस ील को िनयंि त कर

13 How to needle control can be done? / सुई िनयं ण कैसे िकया जा सकता है?

 A The practice of needle xing / सुई ठीक करने का अ ास  

B They can maintain the broken needles record / वे टूटी ई सुइयो ंके रकॉड को 

बनाए रख सकते ह 

 C Stitching place neatly / बड़े करीने से िसलाई जगह 

D Process for easy running of the machine / मशीन को आसानी से चलाने की 

ि या
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14 How is maintain to when not in use sewing machine? / िसलाई मशीन का उपयोग 

नही ंकरने पर मेनटेन कैसे होता है? 

 A On the plug / ग पर 

 B Cover the machine / मशीन को कवर कर 

 C Not cover the machine / मशीन को कवर नही ंिकया 

 D Motor running condition / मोटर चलाने की थित

15 Which types of sewing machine used in industrial production? / औ ोिगक 

उ ादन म िकस कार की िसलाई मशीन का उपयोग िकया जाता है? 

 A Domestic machine / घरेलू मशीन 

 B Straddle machine / टैडल मशीन 

 C Handle machine / हडल मशीन 

 D Motorised sewing machine / मोटर चािलत िसलाई मशीन

16 Which number needles are used to muslin, cambric and thin fabrics? / 

मलमल, क ीक और पतले कपड़ो ंके िलए िकस नंबर के नेड  का उपयोग िकया जाता है?

 A 9-11 B 11-12 

 C 14 - 16  D 16 - 18

17 Which number needles are used to heavy upholstery fabrics? / िकस नंबर के 

सुई का उपयोग हो ी कपड़ो ंको भारी करने के िलए िकया जाता है? 

 A 11 B 14 

 C 16 D 18

18 Which oil used for treadle sewing machine? / टेडिमल िसलाई मशीन के िलए िकस 

तेल का उपयोग िकया जाता है? 

 A Grease oil / ीस तेल  B Lubricated oil / िचकनाई वाला तेल

 C Coconut oil / ना रयल का तेल D Kerosene oil / िम ी का तेल
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19 Which parts of helps to move the cloth forward while sewing? / िसलाई करते 

समय कपड़े को आगे बढ़ाने म कौन सा भाग मदद करता है? 

 A Pressure foot / ेसर फुट B Stop motion screw / ाप मोशन ू

 C Feed dog / फीड डॉग D Stitch regulator / िसलाई िनयामक

20 What is the function of presser foot? / ेसर फुट का काय ा है? 

 A Sewing to cloth / कपड़े िसलना 

 B Firmly to cloth / मजबूती से कपड़ा

 C Moving to cloth / कपड़े की ओर बढ़ना 

 D Winding to cloth / कपड़ा बांधना

21 Which parts is the engages and disengages the stitching mechanism? / 

िसलाई तं  को कौन से भाग संल  और िवघिटत करते ह? 

 A Stop motion screw / ाप मोशन ू  B Fly wheel / ाइ ील 

 C Bobbin winder / बोिबन वाइ र D Presser foot / ेसर फुट

22 Which part holds the thread in position from the spool to the needle? / ूल 

से सुई की थित म धागा िकस भाग को धारण करता है? 

 A Needle / सुई B Thread guide / ेड गाइड 

 C Needle plate / सुई ेट D Face plate / फेस ेट

23 How is the recti cations of material not feeding correctly? / साम ी का सुधार 

सही तरीके से कैसे नही ंहो रहा है? 

 A Use only sewing machine oil / केवल िसलाई मशीन के तेल का उपयोग कर

B Check the presser foot and its presser / ेशर पैर और आइसट ेशर की जाँच 

कर

 C Thread tammed in shuttle race / ेड ने शटल रेस म भाग िलया 

 D Gummed oil or dirt on bearings / बेय रंग पर गमलो ंका तेल या गंदगी
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24 What are the function of thread take up lever? / धागे के काय लीवर को ा कहते 

ह? 

 A Move the clutch / च को थानांत रत कर 

 B Feed the thread to needle / सुई को धागा खलाएं 

 C The cloth rmly in position / कपड़े मजबूती से थित म 

 D Controls the length of the stitch / िसलाई की लंबाई को िनयंि त करता है

25 What is the function of stitch regulator? / िसलाई िनयामक का काय ा है? 

 A Winding to thread / धागा तक घुमावदार 

 B Thread to forms / पो ंके िलए धागा 

 C Rotate to fly wheel / घूमने के िलए पिहया 

 D Controls to stitch length / लंबाई को िसलाई करने के िलए िनयं ण

26 Which parts is made to rotate it works the mechanism of the machine? / इसे 

घुमाने के िलए कौन से पुज बनाए जाते ह जो मशीन के मैकेिन  का काम करता है? 

 A Needle bar / सुई प ी B Presser bar / ेसर बार 

 C Fly wheel / ाइ ील D  Tension spring / तनाव कमानी

27 Which parts to controls the length of the stitch? / िसलाई की लंबाई को िनयंि त 

करने के िलए कौन से िह े ह? 

 A Presser foot lifter / ेसर फुट िल र B Needle bar / सुई प ी  

 C Feed dog / फीड डॉग D Stitch regulator / िसलाई िनयामक
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Level / र : 3

1 What is the reasons to regulate cleaning oiling and care of the sewing 

machine? / िसलाई मशीन की सफाई तेल लगाने और देखभाल को िविनयिमत करने के ा 

कारण ह?

 A Machine runs heavily / मशीन भारी चलती है 

 B Poor condition / खराब हालत 

 C Purpose / उ े  

 D Long life / लंबा जीवन

2 What is the reasons of upper thread breaking? / ऊपरी धागा ेिकंग के कारण ा 

ह? 

 A Set the bobbin in correct position / बोिबन को सही थित म सेट कर 

 B Thread the needle properly / सुई को ठीक से िपरोएं 

 C Excess oil / अित र  तेल 

 D Oil and clean periodically / समय-समय पर तेल और साफ

3 What is the remedy for tangled thread of the beginning of stitch? / टांके की 

शु आत के धागे के िलए उपाय ा है? 

 A Under thread should be drawn out / धागे के नीचे से िनकाला जाना चािहए

 B Excess oil / अित र  तेल 

 C Select the correct needle / सही सुई का चयन कर 

 D Clean the feed dog / फीड डॉग को साफ कर

4 How is the remedy for lower thread breaking? / ेड ेिकंग का उपाय कैसे है? 

 A Sharp needle / तेज सुई 

 B Blunt needle / कंुद सुई 

 C Select the correct thread / सही धागे का चयन कर 

 D Needle too small / ब त छोटी सुई  

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-2 : Sewing Machine and it’s Operation



26

Dress Making / िसलाई ौ ोिगकी  1st Year / वष

Module 3 : Basic Operation

मॉ ूल 3 : बुिनयादी संचालन

Level / र : 1

1 What is the name of seam nishing? / सीम िफिनिशंग का नाम ा है?

 

 A Self bound seam / से  बाउ  सीम B French seam / च सीम 

 C Over casting seam / ओवर का ंग सीम D Corded seam / कॉड सीम

2 What is the name of seam nishing? / सीम िफिनिशंग का नाम ा है?

 

 A Slot seam / ाट सीम 

 B Double top stitched seam / डबल शीष च सीम 

 C Flat and felled seam / ैट और फेल सीम 

 D Single top stitched seam / िसंगल टॉप च सीम
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3 What is the name of seam nishing? / सीम िफिनिशंग का नाम ा है?

 

 A Plain seam / सादा सीम B Self - bound seam /  - ब  सीम

 C Overlock seam / ओवरलॉक सीम D Hong Kong seam / होगं कोगं सीम

4 What is the name of darts? / डाट्स का नाम ा है?

 

 A Contour dart / कंटूर डाट 

 B French dart / च डाट 

 C Diamond darts / हीरा डाट्स 

 D Double pointed darts / डबल नुकीला डाट्स

5 Which dart is wide at one end pointed at the other shape in triangular? / 

ि कोणीय म दूसरे आकार म इंिगत एक छोर पर कौन सा डाट चौड़ा होता है? 

 A Full dart / पूण डाट 

 B Half dart / आधा डाट 

 C Contour dart / कंटूर डाट 

 D Slashed dart (Double point) / े ड डाट (डबल पॉइंट)
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6 What is the other variation of contour dart? / समो  डाट की अ  िभ ता ा 

है? 

 A Full dart / पूण डाट B French dart / च डाट 

 C Double pointed darts / डबल नुकीला डाट्स D Waist darts / वे  डाट्स

7 What is the name of pleats? / ीट्स का ा नाम है? 

 A Knife pleats / नाइफ ीट्स  

 B Box pleats / बॉ  ीट्स  

 C Inverted pleats / इ िटड ीट्स 

 D Inverted box pleats / इ िटड बॉ  ीट्स

8 Which name of the pleats made by two single in opposite direction? / िवपरीत 

िदशा म दो िसंगल ारा िकए गए ीट्स का नाम ा है? 

 A Knife pleats / नाइफ ीट्स  B Simple pleats / िसंपल ीट्स

 C Box pleats / बॉ  ीट्स D Reverse pleats / रवस ीट्स

9 What is the name of tucks? / ट  का नाम ा है? 

 A Scalloped effect tucks / ै ल ड भाव टक B Shell tuck / शेल टक

 C Corded tucks / कड़क टक D Cross tucks / ॉस टक

10 When the fold is very narrow they are called as which tucks? / जब तह ब त 

संकीण है उ  िकस टक के प म कहा जाता है? 

 A Shell tucks / शेल टक B Blind tucks / अंधा टक 

 C Corded tuck / तार टक D Pin tucks / िपन टक
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11 What is the gures shown ? / िदखाए गए आकृित ा है?

 

 A Frills / ि  B Gathers / चुनट 

 C Tucks / ट  D Pleats / ीट्स

12 What is the name of hems? / हे  का नाम ा है?

 

 A Turned up hem / टन अप हेम B Faced hem / फेस हेम  

 C Enclosed hem edge / संल  हेम एज D Shaped facing hems / शेप फेिसंग

13 How many types in basic hem? / बुिनयादी हेम म िकतने कार ह? 

 A One type / एक कार B Two types / दो कार 

 C Three types / तीन कार D Five types / पाँच कार

14 How many type of casing? / िकतने कार के आवरण? 

 A One type / एक कार  B Two types / दो कार 

 C Three types / तीन कार D Five types / पाँच कार 

15 What is the angle of bias strips? / बायस  का कोण ा है? 

 A 40°  B 45° 

 C 60°  D 75°
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16 Which is a fabric tunnel? / कपड़े की सुरंग कौन सी है? 

 A Placket / ैकेट B Casing / केिसंग 

 C Binding / बाइंिडंग D Facing / फेिसंग

17 Which is used to tighten and loosen the waist line of garment? / प रधान की 

कमर रेखा को कसने और ढीला करने के िलए िकसका उपयोग िकया जाता है? 

 A Hem / हेम B Gathering / गैद रंग 

 C Casing / केिसंग D Pleat / ीट

18 Which corner is done in handkerchiefs? / माल मुखो ंम िकस कोने म िकया जाता 

है? 

 A Mitring with flat type / समतल कार के साथ िमतली 

 B Overlapping corners / ओवरलैिपंग कॉनर 

 C Mitring with banding / बिडंग के साथ िमितंग 

 D Mitring with bias facing / बायस का सामना करना पड़ रहा है

19 Which is the type of casing? / केिसंग का कार कौन सा है?

 

 A Fold up / फो  अप B Fold down / दोहराएं 

 C Fold inside / अंदर मोड़ो D Fold outside / बाहर मोड़ो
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20 What is the name of corner? / कोने का नाम ा है?

 

 A Over lapping corner / लैिपंग कॉनर पर 

 B Mitring with flat tape / समतल टेप के साथ िमिटंग 

 C Mitring with banding / बिडंग के साथ िमितंग 

 D Mitring with bias facing / बायस का सामना करना पड़ रहा है

21 What is the name of corner? / कोने का नाम ा है?

 

 A Over lapping corner / लैिपंग कॉनर पर 

 B Mitring with flat tape / समतल टेप के साथ िमिटंग 

 C Mitring with banding / बिडंग के साथ िमितंग 

 D Mitring with bias facing / बायस का सामना करना पड़ रहा है
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Level / र : 2

1 What is an extension of a garment on the raw edge? / हेम लाइन और गदन लाइन 

के िलए क े िकनारे पर एक कपड़ा का िव ार ा है? 

 A Bias facing / बायस फेिसंग  B In closing / बंद होने को 

C Facing / फेिसंग  D Banding / बिडंग

2 Why piping is used on edge nishing? / एज िफिनिशंग पर पाइिपंग का उपयोग ो ं

िकया जाता है? 

 A Supporting / सहायक B Strength / श  

 C Decorative / सजावटी D Frying / ख़

3 Which is applied on a curved edge and done with the help of a strip? / जो 

एक घुमावदार िकनारे पर लगाया जाता है और एक प ी की मदद से िकया जाता है? 

 A Lining / परत B Bias facing / बायस फेिसंग  

 C Inter lining / इंटर लाइिनंग D Under facing / अ र फेिसंग

4 Which is used to nish the raw edge fully turnout wrong side of the 

garments? / कपड़ो ंके क े िकनारे को पूरी तरह से गलत िदशा म ख  करने के िलए िकसका 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Piping / पाइिपंग B Banding / बिडंग 

 C Facing / फेिसंग  D Binding / बाइंिडंग

5 What is the function of facing and enclosing of edges? / िकनारो ंका सामना करने 

और घेरने का काय ा है? 

 A Turning up the raw edge / क े िकनारे को मोड़ना 

 B Right side of the cloth / कपड़े का दािहना भाग 

 C Side seam / साईड सीम 

 D Selvedge of the cloth / कपड़े का िकनारा
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6 Which trim is used for bulky seam? / िकस िटम का उपयोग भारी सीम के िलए िकया 

जाता है? 

 A Grading / ेिडंग B Trimming / िटिमंग 

 C Clipping / कतरन D Notching / नािचंग

7 What is a method of joining two or more pieces of fabric? / पं  टांके ारा 

कपड़े के दो या चाल टुकड़ो ंको िमलाने की एक िविध ा है? 

 A Seaming / सीिमंग B Cutting / किटंग 

 C Pressing /  ेिसंग D Trimming / िटिमंग

8 Which dart is used for semi tted and tted styles of garments? / कौन से डाट 

का उपयोग कपड़ो ंकी अ  िफट और स त शैिलयो ंके िलए िकया जाता है? 

 A Contour dart / कंटूर डाट 

 B French dart / च डाट 

 C One end pointed dart / एक छोर नुकीला डाट 

 D Slashed dart (Single point) / े ड डाट (एकल िबंदु)

9 Where the casing is used commonly? / आमतौर पर केिसंग का उपयोग कहां िकया 

जाता है? 

 A Waist band / कमर की प ी B Neck line / गदन की रेखा 

 C Seam line / सीम लाइन D Shoulder line / कंधे की रेखा

10 Which corners is mainly used for square or ‘V shape neck line nishing? / 

मु  प से चौकोर या V आकार की गदन की लाइन िफिनिशंग के िलए िकन कोनो ंका उपयोग 

िकया जाता है? 

 A Mitring with banding / बिडंग के साथ िमितंग 

 B Mitring with bias facing / बायस का सामना करना पड़ रहा है 

 C Mitring with flat tape / ेट टेप के साथ शमन 

 D Mitring with ribbon / रबन के साथ िमिटंग
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11 When the diagonal joining of two edges at the corner is called? / जब कोने म 

दो िकनारो ंके िवकण को जोड़ा जाता है? 

 A Mitring / िमितंग B Over lapping / ओवर लैिपंग 

 C Banding / बिडंग D Binding / बाइंिडंग

12 Which is the constructed of overlapping corners? / अित ापी कोनो ंका िनमाण 

कौन सा है? 

 A Pants / पट B Shorts / िनकर 

 C Hand kerchiefs / माल D Salwar / सलवार

13 How the corner formed? / कैसे बने कोने? 

 A Meet to the length / लंबाई से िमलते ह 

 B Meet to the width / चौड़ाई से िमलते ह 

 C Meet two edges / दो िकनारो ंसे िमलते ह 

 D Meet to bias / बायस से िमलो

14 What are the purpose of frills? / ि ल का उ े  ा है? 

 A Finishing / प र रण B Decorating / सजाना 

 C Fastening / फा िनंग D Trimming / िटिमंग

15 Which is the width of the frills are more than they are called as? / ि ल की 

चौड़ाई से अिधक के प म वे कहा जाता है? 

 A Jettings / जेिनंग B Flounces / ोएंस

 C Strips /  D Fly / ाय

16 Which casing is used in baby garments? / िशशु व ो ंम िकस आवरण(केिसंग) का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Casing with canvas / कैनवास के साथ आवरण 

 B Casing with elastic / लोचदार के साथ आवरण 

 C Casing with banding / बिडंग के साथ आवरण 

 D Casing with piping / पाइिपंग के साथ आवरण
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17 Which casing is used in petticoat? / पेटीकोट म िकस आवरण(केिसंग) का उपयोग 

िकया जाता है? 

 A Casing with draw string / डॉ ंग के साथ आवरण 

 B Casing with folding / तह के साथ आवरण 

 C Casing with elastic / लोचदार के साथ आवरण

 D Casing with canvas / कैनवास के साथ आवरण

18 Which side turned up hem allowance is folded? / हेम भ ा िकस प  से मुड़ा आ 

है? 

 A Length of fabric / कपड़े की लंबाई

 B Finishing of fabrics / कपड़ो ंका प र रण 

C Inside the garment / व  के अंदर 

 D Trimming fabric / कपड़े की िटिमंग

19 Which allowance is folded inside the garment nishing? / कौन सा भ ा कपड़ा 

प र रण के अंदर मुड़ा आ है? 

 A Fabric allowance / कपड़े का भ ा 

 B Stitch allowance / िसलाई भ ा

 C Ease allowance / आसानी भ ा 

 D Hem allowance / हेम भ ा

20 Which hem most of the hem allowance is eliminated? / हेम के अिधकांश हेम 

िकस भ े को समा  कर िदया गया है? 

 A Enclosed hems / संल  हेम B Faced hems / सामना िकया 

 C Rolled hems / रोल हे  D Turned - up -hem / मुड़ा - अप -हे

21 What are the function of banding? / बिडंग के काय ा ह? 

 A Folding / तह B Reducing / कमी 

 C Extension / ए टशन D Twisting / घुमाव
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22 Which is the one or two rows of stitching drawn up to form very tiny pleats 

in the fabrics? / कपड़ो ंम ब त छोटे आकृितयो ंको बनाने के िलए खीचंी गई एक या दो 

पं यो ंम से कौन सी है? 

 A Pleats / ीट्स  B Gathers / चुनट 

 C Tucks / ट  D Darts / डाट

23 How many method of shirring is used on garments? / कपड़ो ं पर शिटग की 

िकतनी िविध का उपयोग िकया जाता है? 

 A One method / एक िविध B Two method / दो िविध 

 C Limited method / सीिमत िविध D Popular method / लोकि य िविध

24 Which fabric is excellent choicer of the shirring? / शे रंग िकस कपड़े का उ ृ  

चॉइस है? 

 A Jersey / जस  B Cotton / कपास 

 C Nylon / नायलॉन D Polyester / पॉिलए र

25 What is the purpose of tucks? / ट  का उ े  ा है? 

 A Shaping purpose / आकार देने का उ े  

 B Decorative purpose / िनणायक उ े  

 C Fitting purpose / िफिटंग का उ े  

 D Finishing purpose / उ े  पूरा करना

26 What are the function of pleats? / ीट्स के काय ा ह? 

 A Decorative flare and fullness / सजावटी भड़क और प रपूणता 

 B Decorative only / केवल सजावटी 

 C Flare only / केवल भड़कना 

 D Fullness / प रपूणता
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27 What are the pleats its most common form of pleats? / ीट्स इसके सबसे 

सामा  पो ंम से ा ह? 

 A Box pleats / बॉ  ीट्स  B Inverted pleats / इ िटड ीट्स

 C Knife pleats / नाइफ ीट्स  D Inverted box pleats / इ िटड बॉ  ीट्स

28 What is the necessary of darts? / डाट्स की आवशयकता ा है? 

 A Trims / िट  B Fullness / प रपूणता 

 C Grading / ेिडंग D Clipping / कतरन

29 Which stitch is used to nish the draw string holes in casing? / 

िकस िसलाई का उपयोग आवरण म िछ ो ंको समा  करने के िलए िकया जाता है? 

A Running / रिनंग B Blanket / कंबल 

 C Stain / ध ा D Herring bone / हे रंग बोन

30 What is the height of elastic in casing? / केिसंग म लोचदार की ऊंचाई िकतनी है? 

 A Wider than casing / आवरण की तुलना म ापक 

 B Narrow than casing / आवरण की तुलना म कम 

 C Equal height / समान ऊँचाई 

 D Very border than casing / आवरण की तुलना म ब त सीमा

31 What is the advantage of mitring with banding corner? / बिडंग कॉनर के साथ 

कम करने का ा फायदा है? 

 A Material size increase / भौितक आकार म वृ  

 B Material size decrease / साम ी का आकार घटता है 

 C Material size remain same / साम ी का आकार समान रहता है 

 D Material size shrinks / साम ी का आकार िसकुड़ता है
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32 Which trim is used to pull the casing? / केिसंग को खीचंने के िलए िकस िटम का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Zipper / िज़पर B Lace / फीता 

 C Draw string / डा ंग D Rib / रब

33 What is the shape of the corner if one hem with is wider the other side in 

overlapping corner? / यिद ओवरलैिपंग कॉनर म एक हेम वाईफ दूसरी तरफ चौड़ा है तो 

कोने का आकार कैसा है? 

 A Square / वग B Circular / प रप  

 C Rectangle / आयत D Triangle / ि भुज

34 Which fabric is preferred for over lapping corners? / लैिपंग कोनो ंके िलए कौन सा 

कपड़ा पसंद िकया जाता है? 

 A Heavy weight fabric / भारी वजन का कपड़ा 

 B Medium weight fabric / म म वजन का कपड़ा 

 C Light weight fabric / ह े  वजन के कपड़े 

 D Coarse fabric / मोटे कपड़े     
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Dress Making / िसलाई ौ ोिगकी  1st Year / वष

Module 4 : Garment Part Construction/ Finishing - I

मॉ ूल 4 : गारमट पाट कं न/िफिनिशंग - I

Level / र : 1

1 Which is used to extend garment height? / प रधान की ऊंचाई बढ़ाने के िलए िकसका 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Piping / पाइिपंग B Binding / बाइंिडंग 

 C Facing / फेिसंग D Bending / बे ंग

2 What is the name of 45° angle strips? / 45° कोण ीप का नाम ा है? 

 A Warp / ताना B Weft / वे  

 C Straight / सीधा D Bias / बयास

3 Which garment the slank pocket is used? / ैक पॉकेट िकस प रधान मे उपयोग 

िकया जाता है? 

 A Trouser / पतलून B Shirt / कमीज 

 C Vest coat / बिनयान कोट D T - shirt / T - शट

4 Which has more drapability to nish neckline? / नेकलाइन को ख  करने के िलए 

िकस िक अिधक डेपएिबिल ी है? 

 A Warp strip / ताना प ी 

 B Weft strip / कपड़ा छी 

 C Bias strip / बायस की प ी 

 D Non -woven / गैर बुना आ
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5 What is the name of neck shape? / नेक के आकार का नाम ा है?

 

 A Elliptical neck / एलीपेिटक नेक B Scoop neck / बड़े नेक  

 C Boat neck / बोट नेक D  Asymmetric neck / असमिमत नेक

6 What is the name of neck shape? / नेक के आकार का नाम ा है? 

 A Elliptical neck / एलीपेिटक नेक B Scoop neck / बड़े नेक 

 C Boat neck / बोट नेक D Asymmetric neck / असमिमत नेक

7 What is the name of operation? / ऑपरेशन का नाम ा है?

 

 A Piping / पाइिपंग B Facing / फेिसंग 

 C Binding / बाइंिडंग D Banding / बिडंग
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8 What is the name of neck design? / नेक िडजाइन का नाम ा है?

 

 A Stepped / ेप B Keyhole / िक होल 

 C Scoop / ू प D Round / गोल

9 Which placket the buttons are invisible? / बटन िकस ैकेट म अ  ह? 

 A Faced placket / फेस ैकेट 

 B Concealed placket / कनसील ैकेट

 C Continuous placket / क ूअस ैकेट 

 D Two piece placket / टू पीस ैकेट

10 What is the name of pocket? / जेब का ा नाम है?

 

 A Welt pocket / वे  पोकेट B Patch pocket / पैच पॉकेट 

 C Inseam pocket / इन सीम पॉकेट  D Flap pocket / ैप पॉकेट

11 What is the name of pocket used in formal shirt? / औपचा रक शट म उपयोग की 

जाने वाली जेब का नाम ा है? 

 A Flap pocket / ैप पॉकेट B Inseam pocket / इन सीम पॉकेट 

 C Slash pocket / ैश कर पॉकेट D Patch pocket / पैच पॉकेट
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12 What is the name of lip piece closing the pocket mouth? / जेब का मंुह बंद करने 

वाले ळीप के टुकड़े का ा नाम है? 

 A Pocket / पॉकेट B Pocket flap / पॉकेट ैप 

 C Pocket hem / पॉकेट हेम D Pocket welt / पॉकेट वे

13 Which type of zipper placket is used in hooded jacket? / ड वाली जैकेट म िकस 

कार के िज़प वाले ैकेटका उपयोग िकया जाता है? 

 A Invisible / अ  B Open end / खुला अंत 

 C Lapped / ळेप D Fly front / ाइ 

14 Which zipper construction left and right part can join and separate easily? / 

कौन सा िज़प िनमाण बाएँ और दाएँ भाग म शािमल हो सकता है और आसानी से अलग हो सकता 

है?

 A Lapped / ळेप B Visible / दशनीय 

 C Open end / खुला अंत D Fly front / ाइ 

15 How the menʼs shirt front placket is overlap? / ओवरलैप से पु षो ंकी शट कैसे 

ओवरलैप होती है? 

 A Right over left / दाय से बाय B Left over right / बाएं से दाएं 

 C Top over bottom / ऊपर से नीचे D Bottom over top / नीचे से ऊपर

16 Which seam is used to stitch zipper placket? / िजपर ैकेट को िसलाई करने के 

िलए िकस सीम का उपयोग िकया जाता है? 

 A French / च B Lapped / ळेप 

 C Simple / सरल D Bound / बाउंड

17 Which part is used to allow clothing to be put on or removed easily? / कपड़ो ं

को आसानी से डालने या हटाने की अनुमित देने के िलए िकस िह े का उपयोग िकया जाता 

है? 

 A Hem / हेम B Sleeve / आ ीन 

 C Collar / कॉलर D Placket / ैकेट
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18 Which placket is suitable for petticoat? / पेटीकोट के िलए कौन सा ैकेट उपयु  

है? 

 A Two piece placket / टू पीस ैकेट B Italian placket / इटै न ैकेट

 C Continuous placket / क ूअस ैकेट D Zipper placket / िजपर ैकेट

19 What is the placket type? / ैकेट का कार ा है?

 

 A Italian placket / इटै न ैकेट 

 B Faced placket / फ़ेस ैकेट 

 C Continuous placket / क ूअस ैकेट 

 D Two piece placket / टू पीस ैकेट

20 Which type of fabric is mostly used for piping? / िकस कार के कपड़े का उपयोग 

ादातर पाइिपंग के िलए िकया जाता है? 

 A Satin fabric / सािटन कपड़े  B Lining fabric / कपड़े का अ र

 C Contrast fabric / िवपरीत कपड़े D Non woven fabric / बगैर बुना आ 

कपड़ा

21 Which is referred to round, square and v -shapes designs? / गोल, चौकोर और 

v- आकार के िडजाइनो ंको िकसके हवाले िकया जाता है? 

 A Hem designs / हेम िडजाइन B Arm hole designs / आम होल िडजाइन

 C Neck designs / गदन िडजाइन D Yoke designs / योक िडजाइन
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22 What is the part marked as ‘Xʼ? / ʼXʼ के प म िचि त भाग ा है?

 

 A Bellow pocket / बीळॉ पॉकेट B Patch pocket / पैच पॉकेट 

 C Pocket facing / पॉकेट फेिसंग  D Pocket pouch / पॉकेट की थैली

23 What is the name of fullness used in pocket? / जेब म इ ेमाल की जाने वाली 

प रपूणता का नाम ा है?

 

 A Dart / डाट B Pleat / ीट 

 C Tuck / टक D Gathering / गैद रंग

24 What is the name of fullness used in pocket? / जेब म इ ेमाल की जाने वाली 

प रपूणता का नाम ा है?

 

 A Dart / डाट B Pleat / ीट 

 C Tuck / टक D Gathering / गैद रंग
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Level / र : 2

1 Which is considered as more functional purpose in garment? / जो प रधान म 

अिधक काया क उ े  के प म माना जाता है? 

 A Pleat / ीट 

 B Pocket / जेब 

 C Patch label / पैच लेबल 

 D Collar band / कॉलर बड

2 Why the bar and triangle shape stitches done in cornerʼs of pocket 

mouth? / बार और ि कोण आकार के टांके पॉकेट माउथ के कोने म ो ंलगाए जाते ह? 

 A Decoration / सजावट 

 B Strengthened / मजबूत 

 C Finishing / प र रण 

 D Attaching / अटैच िकया जा रहा

3 Where the slash pocket is mostly placed? / ादातर ैश की जेब कहाँ रखी गई है?

 A Above waist line / कमर की रेखा के ऊपर 

 B Below waist line / कमर की रेखा के नीचे 

 C Chest line / छाती की रेखा 

 D Hip line / कू े की रेखा

4 Which type of zipper is hidden type? / िछपी ई िकस कार की िज़प है? 

 A Open end zipper / ओपन एंड िजपर 

 B Ladder / सीढ़ी 

 C Concealed / क ी  

 D Chain / चेन

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-4 : Garment Part Construction/ Finishing - I



46

5 What is the name of placket? / ैकेट का नाम ा है? 

 A Lapped / ळेप B Fly over / ाइ ओवर 

 C Open end / खुला अंत D Visible / दशनीय

6 What is the width of two pieces in Italian placket? / इटािलयन ैकेट म दो टुकड़ो ं

की चौड़ाई ा है? 

 A Left bigger than right / बाएँ का दाएँ से बड़ा होना 

 B Right bigger than left / दाएँ का बाएँ से बड़ा होना 

 C Both are same width / दोनो ंसमान चौड़ाई वाले ह 

 D Left overlap right / बाएं ओवरलैप रग

7 Which wear has centre front placket lap right over left? / कौन सा पहनना क  के 

सामने वाली ेट की दाईं ओर बाईं ओर है? 

 A Menʼs wear / पु षो ंका पहनावा B Womenʼs wear / यो ंका पहनावा

 C Childrenʼs wear / ब ो ंका पहनावा D Unisex wear / यूिनसे  का पहनावा

8 How many number of plackets are in basic full sleeve shirt? / बेिसक फुल ीव 

शट म िकतने ैकेट्स होते ह? 

 A 1 B 2  

 C 3 D 4
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9 Which neck design is suitable for round face? / गोल चेहरे के िलए कौन सा नेक 

िडजाइन उपयु  है? 

 A Square neck / चौकोर नेक B U - neck / U - नेक 

 C V - neck / V - नेक D Closed neck / ोज़ नेक

10 Which part of a garment attract the attention easily? / िकसी प रधान का कौन सा 

िह ा ान से आकिषत करता है? 

 A Shoulder / कंधा B Yoke line / योक लाइन 

 C Hem line / हेम रेखा D Neck line / गदन की रेखा

11 Which nishing is easy for tailorʼs to complete round neck? / गोल नेक को पूरा 

करना दज  के िलए कौन सा प र रण आसान है? 

 A Binding / बाइ ंग B Bias facing / बायस फेिसंग 

 C Piping / पाइिपंग D Overlock / ओवर लाक

12 How the piping is constructed? / पाइिपंग का िनमाण कैसे िकया जाता है? 

 A Covering raw edge / क ी िकनारे को ढंकना 

 B In between two edge / दो िकनारे के बीच म 

 C Extending edge / फैली ई धार 

 D Patching / पैच

13 Which fabric is used to construct patch pocket on formal shirt? / औपचा रक 

शट पर पैच जेब के िनमाण के िलए िकस कपड़े का उपयोग िकया जाता है? 

 A Self fabric / से  कपड़ा 

 B Lining fabric / लाइिनंग कपड़ा

 C Non woven fabric / बगैर बुना आ कपड़ा 

 D Mesh fabric / जाल का कपड़ा
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14 Which material is used to construct pocket pouch? / पॉकेट पाउच के िनमाण के 

िलए िकस साम ी का उपयोग िकया जाता है? 

 A Shell fabric / खोल कपड़े 

 B Non - woven fabric / बगैर बुना आ कपड़ा 

 C Lining fabric / लाइिनंग कपड़ा  

 D Mesh fabric / जाल का कपड़ा

15 Which direction welt pocket is constructed in trouser? / टाउजर म िकस िदशा म 

वे  पॉकेट का िनमाण िकया जाता है? 

 A Length wise / लंबाई वार B Width wise / चौड़ाई वार 

 C Diagonal / िवकण D 35°

16 Which is used to strength the sleeve placket? / आ ीन ैकेट को मजबूत करने के 

िलए िकसका उपयोग िकया जाता है? 

 A Fabric / कपड़ा B Canvas / कैनवास 

 C Thread / धागा D Starch / ाच

17 Where the continuous placket used? / क ेिनयस ैकेट का उपयोग कहाँ िकया जाता 

है? 

 A Upper garment / ऊपरी व  

 B Lower garment / िनचले व

 C Both upper and lower garment / दोनो ंऊपरी और िनचले व  

 D Menʼs garment / पु षो ंका पहनावा

18 How to fold the material to mark and cut the elliptical neck? / अ ाकार गदन 

को िचि त करने और काटने के िलए साम ी को कैसे मोड़ना है? 

 A Vertical / खड़ा B Horizontal / ैितज 

 C Diagonal / िवकण D 35° 
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19 Which is used as a decorative purpose in neck lines? / गदन की रेखाओ ं म 

सजावटी उ े  के प म िकसका उपयोग िकया जाता है? 

 A Facing / फेिसंग B Piping / पाइिपंग 

 C Banding / बिडंग D Shaped facing / शेप फेिसंग

20 How the facing material is nish? / कैसे फेिसंग साम ी ख  हो जाता है? 

 A Fold on right side / दाएं तरफ मोड़ो 

 B Fold on wrong side / बाएं तरफ मोड़ो 

 C Fold on front and back side / आगे और पीछे की तरफ मोड़ो  

 D Fold on upward direction / ऊपर की िदशा म मोड़ो

21 Which type of ship is used to bind the scoop neck? / ू प नेक को बांधने के िलए 

िकस कार के शीप का उपयोग िकया जाता है? 

 A Warp ship / वॉप शीप B Weft ship / वे  शीप 

 C Bias ship / बायस शीप D Non - woven ship / गैर बुना जहाज

22 Which nishing is suitable for sweet heart neck? / ीट हाट नेक के िलए कौन सा 

प र रण उपयु  है? 

 A Bias binding / बायस बाइ ंग B Bias facing / बायस फेिसंग 

 C Shaped facing / शेप फेिसंग D Cord piping / कॉड पाइिपंग

23 Which is used to form a flat welt on the edge? / िजसका उपयोग िकनारे पर एक 

ैट को बनाने के िलए िकया जाता है? 

 A Binding / बाइंिडंग B Piping / पाइिपंग 

C Banding / बिडंग D Facing / फेिसंग

24 Which is suitable for thin and long necks gure? / जो पतली और लंबी नेक के 

आकृित के िलए उपयु  है? 

 A Flat collar / ैट कॉलर B Standing collar / िडंग कॉलर

 C Scoop neck / ू प नेक D Square neck / चौकोर नेक
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25 Which design has least neck drop measurement? / िकस िडजाइन म कम से कम 

नेक का माप है? 

 A Elliptical neck / अ ाकार नेक B Round neck / गोल नेक 

 C Boat neck / बोट नेक  D Scoop neck / ू प नेक

26 Which design has to draw and cut in unfolded fabric? / अनफॉ  फैि क म िकस 

िडज़ाइन को खीचंना और काटना है? 

 A Keyhole neck / कीहोल नेक 

 B Sweet heart neck / ीट हाट नेक

 C Asymmetric neck / असमिमत गदन 

 D Scoop neck / ू प नेक

27 Which neck shape with placket is suitable for menʼs kurta? / जेब के साथ नेक 

का आकार पु षो ंके कुता पायजामा के िलए उपयु  है? 

 A Square / वग B Round / गोल 

 C V - neck / V - गदन D Scoop neck / ू प नेक

28 Which is unisex design? / यूिनसे  िडजाइन कौन सा है?

 A Asymmetric neck / असमिमत नेक 

 B Keyhole neck / कीहोल नेक 

 C Sweet heart neck / ीट हाट नेक 

 D Steeped neck / ीप नेक

29 How will you avoid bulging corners on square and v- shaped necklines? / 

आप चौकोर और v- आकार के नेकलाइन पर उभरे ए कोनो ंसे कैसे बचगे? 

 A Clipping cornerʼs / िपंग कॉनर 

 B Ironing cornerʼs / आइरिनग कॉनर

 C Pressing cornerʼs / ेिसंग कॉनर 

 D Tacking cornerʼs / टेकइंग कॉनर
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Level / र : 3

1 What is the permanent remedy for cutting of stepped neck cornerʼs? / े ड 

नेक कॉनर की किटंग का थायी उपाय ा है? 

 A Pressing / ेिसंग 

 B Using canvas / कैनवास का उपयोग करना 

 C Stitching with heavy thread / भारी धागे के साथ िसलाई 

 D Starching the material / साम ी को ाच करना

2 Which is used to decrease the neck drop height by 2 cm for the wrongly 

cut materials? / गलत तरीके से कटी ई सामि यो ंके िलए गदन की ऊंचाई को 2 cm कम 

करने के िलए िकसका उपयोग िकया जाता है? 

 A Binding / बाइंिडंग B Facing / फेिसंग 

 C Banding / बिडंग D Expanded facing / इ पै ड फेिसंग
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Dress Making / िसलाई ौ ोिगकी  1st Year / वष

Module 5 : Garment Part Construction/ Finishing - II

मॉ ूल 5 : गारमट पाट कं न/िफिनिशंग - II

Level / र : 1

1 What is the name of collar? / कॉलर का नाम ा है?

 

 A Peter Pan collar / पीटर पैन कॉलर B Scalloped collar / ै ल ड कॉलर

 C Mandarin collar / मंदा रन कॉलर D Rolled collar / लर कॉलर

2 Which collar is suitable for back open garment? / कौन सा कॉलर बेक ओपन 

प रधान के िलए उपयु  है? 

 A Mandarin collar / मंदा रन कॉलर B Shawl collar / शॉल कॉलर 

 C Sailor collar / नािवक कॉलर D Flat collar / ैट कॉलर

3 Which is used to press the collar point? / कॉलर ाइंट को दबाने के िलए िकसका 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Point pressure / िबंदु ेसर B Sleeve board / ीवबोड 

 C Needle board / सुई बोड D Pressing board / ेिसंग बोड

4 Which collar is ‘Vʼ shape in front and square shape at back? / कौन सा कॉलर 

आगे ‘Vʼ आकार और पीछे चौकोर आकार का है? 

 A Rolled collar / रो  कॉलर B Sailor collar / नािवक कॉलर 

 C Shawl collar / शॉल कॉलर D Tennis collar / टेिनस कॉलर
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5 What is the name of sleeve type? / आ ीन कार का नाम ा है? 

 

 A Plain sleeve / सादा आ ीन B Puff sleeve / पफ आ ीन 

 C Kimono sleeve / िकमोनो आ ीन D Set in sleeve / सेट ईन आ ीन

6 Which garment is constructed with kimono sleeve? / िकस प रधान का िनमाण 

िकमोनो ीव के साथ िकया जाता है? 

 A Baby frock / बेबी ॉक B Jumpsuit / ज सुट  

 C Kurti / कुत  D Jerkins / जरिकन

7 What is sleeve crown? / आ ीन का मुकुट ा है? 

 A Upper arm / अ र आम 

 B Highest point of sleeve middle / ीव िमिडल का उ  िब द 

 C Midpoint of bottom / नीचे का म  िबंदु 

 D Lower arm / लेयर आम

8 What is the name of sleeve? / आ ीन का नाम ा है?

 

 A Bishop sleeve / िबशप आ ीन B Circular sleeve / वृ ाकार आ ीन

 C Raglan sleeve / रागलाण आ ीन D Puff sleeve / पफ आ ीन
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9 What is the name of sleeve? / आ ीन का नाम ा है?

             

 A Plain sleeve / सादा आ ीन B Circular sleeve / वृ ाकार आ ीन

 C Bell sleeve / बेल आ ीन D Puff sleeve / पफ आ ीन

10 Which type of sleeve is leg-o-mutton? / लेग-ओ-मटन िकस कार की आ ीन 

है? 

 A Cut on sleeve / कट ओन आ ीन B Set in sleeve / आ ीन सेट इन आ ीन

 C Raglan / रागलाण D Kimono sleeve / िकमोनो आ ीन

11 Which sleeve has puffed above and tight tting below the elbow? / कोहनी के 

नीचे कौन सी आ ीन ऊपर और तंग िफिटंग है? 

 A Leg-o-mutton / लेग-ओ-मटन B Bishop / िबशप 

 C Kimono / कीमोनो D Raglan / रागलाण

12 What is the name of sleeve type? / आ ीन कार का नाम ा है?

 

 A Shaped turn back cuff / शेप टन बेक कफ B Band cuff / बड कफ

 C Straight turn back cuff / ेट टन बैक कफ D French cuff / च कफ
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13 Which is a fabric band at the bottom of the sleeve? / आ ीन के नीचे एक कपड़े 

का बड कौन सा है? 

 A Cuff / कफ़ B Hem / झालर 

 C Pleat / ीट D Placket / ैकेट

14 How the formal shirt full sleeve bottom is nished? / औपचा रक शट फुल ीव 

बॉटम कैसे समा  होता है? 

 A With placket, pleat and cuff / आलमारी, ीट और कफ के साथ 

 B Without placket and pleat / िबना जेब और ीट के 

 C With gathering and cuff / गैद रंग और कफ के साथ 

 D With pleat and cuff / ीट और कफ के साथ

15 Which button hole is used in tted garment? / िफटेड गारमट म िकस बटन के छेद 

का उपयोग िकया जाता है? 

 A Vertical / खड़ा B Horizontal / ैितज 

 C Diagonal / िवकण D Shaped / शेप

16 What is the name of button hole? / बटन होल का नाम ा है?

 

 A Bound button hole / बाउंड बटन होल 

 B Key hole button hole / िक होल बटन होल  

 C Corded button hole / कॉड बटन होल 

 D Box button hole / बॉ  बटन होल
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Level / र : 2

1 Which types of collar are similar? / िकस कार के कॉलर समान ह? 

 A Rolled and sailor collar / रो  और नािवक कॉलर 

 B Flat and peter pan collar / ैट और पीटर पैन कॉलर 

 C Sailor and flat collar / नािवक और ैट कॉलर 

 D Rolled collar and peter pan collar / रो  कॉलर और पीटर पैन कॉलर

2 How the shawl collar constructed? / शॉल कॉलर का िनमाण कैसे आ? 

 A Attached separately / अलग से संल  

 B Front lapel attached separately / ं ट लैपल अलग से जुड़ा आ है 

 C Self fold lapel / यं फो  लैपल 

 D Back lapel attached separately / बैक लैपल अलग से जुड़ा आ है

3 Which collar consume more fabric in basic style with standard neck 

measurement? / कौन सा कॉलर मानक गदन माप के साथ मूल शैली म अिधक कपड़े का 

उपभोग करता है? 

 A Mandarin collar / मंदा रन कॉलर B Band collar / बड कॉलर 

 C Shirt collar / कमीज़ कॉलर D Stand collar / ै  कॉलर

4 Which tool is used to bring out the cornerʼs of collar after turning to right 

side? / दाएं तरफ मुड़ने के बाद कोने के कॉलर को बाहर लाने के िलए िकस उपकरण का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Seam ripper / सीवन रपर B Tweezer / ीज़र 

 C Bodkin / सलाई D Trimmer / िटमर

5 What is the purpose of using canvas? / कैनवास का उपयोग करने का उ े  ा 

है? 

 A Protection / सुर ा B Decoration / सजावट 

 C Strength / श  D Shape / आकार
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6 Which garment raglan sleeve is used? / कौन सा प रधान रागलाण आ ीन का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Formal shirt / औपचा रक शट B T-shirt / T-शट 

 C Jumpsuit / ज सुट D Basic kameez / बेिसक कमीज

7 How to measure in sleeve length? / भारतीय म आ ीन की लंबाई कैसे मापी जाती 

है? 

 A Sleeve crown to underarm / अंडरआम म आ ीन का मुकुट 

 B Underarm to sleeve bottom / आ ीन के नीचे अंडरआम 

 C End of shoulder to sleeve bottom / आ ीन नीचे से कंधे का अंत 

 D Mid of armhole to bottom / आमहोल के नीचे से म  तक

8 How the kimono sleeve is constructed? / िकमोनो आ ीन का िनमाण कैसे िकया 

जाता है? 

 A Separate sleeve piece / अलग आ ीन का टुकड़ा 

 B Extension of body piece / शरीर के टुकड़े का िव ार 

 C Extension of shoulder piece / कंधे के टुकड़े का िव ार 

 D Extension of front piece / ं ट पीस का िव ार

9 Which sleeve armhole seam runs from neck line to under arm? / कौन सी 

आ ीन आमहोल सीम गदन लाइन से अंडर आम तक चलती है? 

 A Set in sleeve / सेट ईन आ ीन  B Cut on sleeve / कट आन आ ीन

 C Raglan sleeve / रागलाण आ ीन D Kimono sleeve / िकमोनो आ ीन

10 How to give frill effect to sleeve? / आ ीन को ि ल भाव कैसे द? 

 A By pleat and elastic / ीट और लोचदार ारा 

 B By pleat and gathering / ीट और गैद रंग ारा 

 C By gathering and tuck / गैद रंग और टक ारा 

 D By gathering and elastic / गैद रंग और लोचदार ारा
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11 Which sleeve has gathering at top and bottom? / कौन सी आ ीन( ीव) ऊपर 

और नीचे गैद रंग होती है? 

 A Bishop sleeve / िबशप ीव B Plain sleeve / सादा ीव 

 C Puff sleeve / पफ ीव D Bell sleeve / बेल ीव

12 How the sleeveless armholes are nished? / ीवलेस आमहोल कैसे समा  होते 

ह? 

 A Shaped hemming / शेप हेिमंग  B Shaped facing / शेप फेिसंग

 C Shaped trimming / शेप िटिमंग  D Gathering / गैद रंग

13 How the bishop sleeve is constructed? / िबशप आ ीन का िनमाण कैसे िकया जाता 

है?

 A Gatherʼs at sleeve top / आ ीन के शीष पर इक ा कर 

 B Gatherʼs at sleeve bottom / आ ीन के नीचे इक ा कर 

C Gatherʼs at both sleeves top and bottom / दोनो ंआ ीन ऊपर और नीचे इक ा 

कर

 D Without gathering / िबना इक ा िकए

14 Which is related to lapped and French? / लै ड और ांच के बीच का स ंध कौन सा 

है? 

 A Placket types / ैकेट कार B Pocket types / जेब कार 

 C Cuff types / कफ कार D Packet types / पैकेट कार

15 Which type of button hole mostly tted in ladies garments? / िकस कार का 

बटन छेद ादातर मिहलाओ ंके कपड़ो ंम िफट होता है? 

 A One bar and one fan / एक बार और एक फैन B Two bar / दो बार 

 C Two fan / दो फैन D Key hole / की होल

16 Which button hole is embossed? / कौन सा बटन छेद उभरा आ है? 

 A Shaped / शेप B Corded / कोडड 

 C Keyhole / िक होल D Fan / फेन
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17 Which is the last operation in shirt stitching? / शट िसलाई म अंितम ऑपरेशन कौन 

सा है? 

 A Hemming / हेिमंग B Pocking attaching / पॉिकंग संल

 C Button stitching / बटन छेद बनाना D Collar attaching / कॉलर संल

18 Which type of sleeves are manipulated to form new designs? / नए िडजाइन 

बनाने के िलए िकस कार की आ ीन म हेरफेर िकया जाता है? 

 A Set in sleeve / सेट ईन आ ीन B Cut in sleeve / कट ईन आ ीन

 C Kimono sleeve / िकमोनो आ ीन D Raglan sleeve / रागलाण आ ीन
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Dress Making / िसलाई ौ ोिगकी  1st Year / वष

Module 6 : Garment Construction - I

मॉ ूल 6 : गारमट कं न - I

Level / र : 1

1 How the bottom of the churidhar is appeared? / चूड़ीदार का तल कैसे िदखाई देता 

है?

 A Broad / ॉड B Decorated / डेकोरेटेड 

 C Loose tted / ढीला िफटेड D Tight tted / टाइट िफटेड

2 Which tool is used to draft pant inseam? / पट इंिसम का मसौदा तैयार करने के िलए 

िकस उपकरण का उपयोग िकया जाता है? 

 A French curve / ांसीसी व  B Curve ruler / व  लर 

 C L - scale / L - े ल D Set square / गुिनया

3 How the length of basic churidar is calculated for cutting? / काटने के िलए 

बुिनयादी चूड़ीदार की लंबाई की गणना कैसे की जाती है? 

 A Full length + Belt  B Full length + Belt + allowance

 C Full length + Churi + allowance  D Full length + Churi + belt 

4 How the churidar waist line is nished? / चूड़ीदार कमर की रेखा कैसे समा  होती 

है? 

 A Binding / बाइंिडंग B Facing / फेिसंग 

 C Casing / केिसंग D Piping / पाइिपंग

5 What is churis? / चूड़ी ा है? 

 A Pant / पै  B Folds / िसलवटो ं

 C Tight / तंग D Narrow / संकीण
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6 Where the churis is stitched in churidar? / चूड़ीदार म चूड़ी कहाँ िसली जाती है?

 A Thigh to knee / थाई से घुटने तक का भाग 

 B Thigh to ankle / थाई से टखने तक का भाग 

 C Knee to ankle / घुटने से टखना तक का भाग 

 D Calf of ankle / टखने का कल

7 Which garment has kali centre piece and side piece? / कौन से प रधान म काली 

क  का टुकड़ा और साइड का टुकड़ा है? 

 A Pant / पै  B Kameez / कमीस 

 C Salwar / सलवार D Churidar / चूड़ीदार

8 Which part of salwar is kali? / सलवार का कौन सा िह ा कली है? 

 A Belt piece / बे  का टुकड़ा 

 B Side piece / साइड का टुकड़ा

 C Front and Back piece / आगे और पीछे का टुकड़ा 

 D Bottom piece / नीचे का टुकड़ा

9 Which machine is used to stitch different type of stitches in salwar 

bottom? / सलवार तल म िविभ  कार के टांके लगाने के िलए िकस मशीन का उपयोग िकया 

जाता है? 

 A Over lock / ओवर लॉक B Flat lock / ैट लॉक 

 C Fashion maker / फैशन बनाने वाला D Feed off the arm / फीड ओफ द आम
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10 What is the name of part ‘Xʼ? / भाग ‘Xʼ का नाम ा है?

 

 A Stitch line / िसलाई लाइन B Fold line / फो  लाइन 

 C Grain line / ेन लाइन D Seam line / सीम लाइन

11 What is lay? / ले ा है? 

 A Arrangement of components / घटको ंकी व था 

B Arrangement of pattern / पैटन की व था 

 C Arrangement of fabric / कपड़े की व था 

 D Arrangement of sewing materials / िसलाई साम ी की व था

12 What is master pattern? / मा र पैटन ा है? 

 A Excluding all allowance / सभी भ े को छोड़कर 

 B Including all allowance / िजसम सभी भ ा शािमल है 

 C Including ease allowance / िजसम आसानी भ ा भी शािमल है 

 D Excluding ease allowance / आसानी भ े को छोड़कर

13 What is BR refers in pattern making? / BR पैटन मेिकंग म ा दशाता है? 

 A Body Round B Body Rise

 C Bicep Round  D Bottom Round 
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14 Which is used to adjust the waist girth in salwar? / सलवार म कमर की प रिध को 

समायोिजत करने के िलए िकसका उपयोग िकया जाता है? 

 A Canvas / कैनवास B Draw cord / डा कॉड  

 C Casing zipper / कै र िजपर D Gathering / गैद रंग

Level / र : 2

1 What is the rst operation for stitching churidar? / चूड़ीदार िसलाई के िलए पहला 

ऑपरेशन ा है? 

 A Casing / केिसंग B Inseam joining / इन सीम जुड़ना

 C Bottom hemming / िनचला हेिमंग D Bottom gathering / नीचे का गैद रंग

2 Which material is preferred for stitching churidar? / चूड़ीदार िसलाई के िलए कौन 

सी साम ी पसंद की जाती है? 

 A Cotton / कपास B Silk / रेशम 

 C Wool / ऊन D Nylon / नायलॉन

3 Which garment construction bias is prepared? / कौन सा प रधान िनमाण पूवा ह 

तैयार िकया जाता है? 

 A Salwar / सलवार B Kameez / कमीज 

 C Kurti / कुत  D Churidar / चूड़ीदार

4 Which garment has churi at bottom? / नीचे कौन से प रधान म चूड़ी है? 

 A Salwar / सलवार B Patiala / पिटयाला 

 C Churidar / चूड़ीदार D Semi Patiala / अध पिटयाला

5 What grain churidar is cut? / ा ेन चूड़ीदार काटा जाता है? 

 A Warp / वॉप B Weft / कपड़ा 

 C Bias / बायस D Length wise / लंबाई वार
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6 Which grain salwar side panel is cut? / कौन सा ेन सलवार साइड पैनेल कट जाता 

है? 

 A Lengthwise / लंबाई वार B Width wise / चौड़ाई वार 

 C Bias / बायस D Warp grain / वॉप ेन 

7 Which material is used to nish salwar bottom? / सलवार नीचे को ख  करने के 

िलए िकस साम ी का उपयोग िकया जाता है? 

 A BUKRAM B Canvas / कैनवास 

 C Lining fabric / कपड़े का अ र D Cum tape / वीय टेप

8 How the salwar length is measured? / सलवार की लंबाई कैसे मापी जाती है? 

 A Including belt / बे  सिहत 

 B Including bottom hem / िजसम िनचला हेम भी शािमल है 

 C Excluding belt / बे  को छोड़कर  

 D Including belt and bottom hem / िजसम बे  और िनचला हेम शािमल है
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Dress Making / िसलाई ौ ोिगकी  1st Year / वष

Module 7 : Garment Construction - II

मॉ ूल 7 : गारमट कं न - II

Level / र : 1

1 Which is used to trace the kameez pattern on fabric? / कपड़े पर कमेज़ पैटन का 

पता लगाने के िलए िकसका उपयोग िकया जाता है? 

 A Water soluble pen / पानी म घुलनशील कलम 

 B Tailor chalk / दज  चाक 

 C Pencil / पिसल 

 D Pen / कलम

2 Which type of garment is kameez? / िकस कार का कपड़ा कमेज़ है? 

 A Top garment / ऊपर व  B Bottom garment / तल व  

 C Full garment / पूण व  D Inner garment / आंत रक (Inner) व

3 What is point number 12, 13, 14? / िबंदु सं ा 12, 13, 14 ा है? 

 A Sleeve-front line / आ ीन-सामने की रेखा 

 B Sleeve-side seam / आ ीन-साइड सीम 

 C Sleeve-back line / ीव-बैक लाइन 

 D Sleeve-hem line / आ ीन-हेम रेखा

4 How many cut components in basic kameez? / बुिनयादी कमीज म िकतने कट 

घटक होते ह? 

 A 3 B 4 

 C 2 D 5
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5 What is the grain of basic kameez? / बुिनयादी कमीज का अनाज ा है? 

 A Lengthwise / लंबाई वार  B Width wise / चौड़ाई वार  

 C Bias / बायस  D Diagonal / िवकण

6 What is the grain of kameez sleeve? / कमीज आ ीन का ेन ा है? 

 A Warp / वॉप B Weft / कपड़ा 

 C Diagonal / िवकण D Bias / बायस 

7 What is the type of garment? / प रधान का कार ा है? 

 A Plain kameez / सादा कमीज 

 B Princess line kameez / ि ेस लाईन कमीज 

 C Piping kameez / पाइिपंग कमीज  

 D Gathering kameez / गैद रंग कमीज

8 What is the layout? / लेआउट ा है? 

 A Kurta pattern / कुता पैटन B Kameez pattern / कमेज़ पैटन

 C Salwar layout / सलवार लेआउट D Kameez layout / कमीज लेआउट

Level / र : 2

1 Where the opening is constructed in tight tted kameez? / तंग कमीज म 

उद्घाटन का िनमाण कहाँ िकया जाता है? 

 A Centre front / से र  B Centre back / से र बेक 

 C Shoulder / कंधा D Side seam / साइड सीम

2 How the bust round measurement is made during drafting kameez? / कैसे 

घटता दौर माप कमेटी कमीज के दौरान िकया जाता है? 

 A ¼ of bust / ब  का ¼ B ½ of bust / ब  का ½ 

 C Bust round / ब  राउंड D ¾ of bust / ब  का ¾

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-7 : Garment Construction - II



67

3 How the front and back armhole should draw in kameez? / कैसे आगे और पीछे 

के आमहोल को कमीज म खीचंना चािहए? 

 A Both are same / दोनो ंसमान ह 

 B Front curve deep than back / आगे की ओर गहरा व  

 C Back curve deep than front / पीछे की ओर गहरा व  

 D Both height different / दोनो ंकी ऊंचाई अलग है

4 How the across chest is measure in kameez? / कमीज म छाती को कैसे मापा जाता 

है?

 A Chest line on Skye level / े ई लेवल पर चे  लाइन 

 B Chest line on arm hole middle / आम होल बीच पर छाती लाइन 

 C Chest round / छाती का गोल 

 D Shoulder to shoulder / कंधे से कंधा

5 How the master pattern of tted kameez will be? / िफटेड कमीज का मा र पैटन 

कैसा होगा? 

 A Including dart mark / डाट माक सिहत 

 B Excluding dart mark / डाट माक को छोड़कर 

 C Including dart mark and allowance / िजसम डाट माक और भ ा शािमल है 

 D Excluding dart mark and allowance /   डाट माक और भ े को छोड़कर

6 How the required fabric for basic kameez is calculated? / बुिनयादी कमीज के 

िलए आव क कपड़े की गणना कैसे की जाती है? 

 A 2 x length + allowance  

 B 2 x length + sleeve length 

 C 2 x length + sleeve length + allowance  

 D 2 x length + 2 sleeve length + 10 cm
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7 Which operation is done rst in kameez construction? / कमीज िनमाण म कौन 

सा ऑपरेशन पहले िकया जाता है? 

 A Shoulder joining / कंधे से कंधा िमला कर 

 B Neck nishing / गदन की िफिनिशंग 

 C Sleeve attaching / आ ीन का कोिचंग 

 D Slit stitching / टाँके लगाना

8 Which is the nal operation in kameez construction? / कमीज िनमाण म अंितम 

ऑपरेशन कौन सा है? 

 A Sleeve hemming / आ ीन का हेिमंग 

 B Front neck nish / सामने गदन ख  

 C Bottom hemming / िनचला हेिमंग 

 D Back neck nishing / बैक नेक िफिनिशंग

9 Which part of tted kameez has more dart? / िफटेड कमीज के िकस िह े म अिधक 

डाट होता है? 

 A Sleeve / आ ीन B Back / बेक 

 C Front / सामने D Bottom / तल

10 How the side slit is nished in kameez? / कैसे कमीज़ म साइड ट समा  हो गया 

है? 

 A Fold on wrong side / गलत तरफ मोड़ो 

 B Fold on right side / दाएं तरफ मोड़ो 

C Fold any sides / िकसी भी प  को मोड़ो 

 D Cutting by pinking scissor / गुलाबी कची से काटना

11 Which dart is used in kameez? / कमीज म िकस डाट का उपयोग िकया जाता है?

 A Half dart / आधा डाट  

 B Full dart /   पूण डाट 

 C Both half and full dart / आधा और पूण दोनो ंडाट 

 D Centre front dart / से र  डाट
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12 What is the design of basic kameez? / बेिसककमीज का िडज़ाइन ा है? 

 A Slit on front / सामने की ओर खसकना 

 B Slit on back / पीछे खसकना 

 C Slit on both sides / दोनो ंतरफ से खसक 

 D Do not have slit / भ ा न हो

13 Which is used to nish kameez neck? / कमीज़ नेक को ख  करने के िलए िकसका 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Pleat / ीट B Facing / फेिसंग 

 C Gathering / गैद रंग D Tuck / टक

14 Where the full dart is placed in kameez? / पूण डाट को कमीज़ म कहाँ रखा गया 

है? 

 A Chest line / छाती की रेखा B Waist line / कमर की रेखा 

 C Hip line / कू े की रेखा D Neck line / गदन की रेखा

15 What is the formula for estimating fabric for salwar? / सलवार के िलए कपड़े का 

आकलन करने का फामूला ा है? 

 A 4 x length + allowance  B 2 x length + 10 cm 

 C 1 x length + allowance  D ½ x length + allowance
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 8 : Pattern and Layout - I

मॉ ूल 8 : पैटन और लेआउट - I

Level / र : 1

1 Which type of gure involves proportion of width and height without any 

deforming? / िकसी भी िवकृित के िबना चौड़ाई और ऊंचाई का अनुपात कौन सा है?  

A Erect gure / सही आंकड़ा  

 B Tall and Thin gure / लंबा और पतला आंकड़ा 

 C Stooping gure / ू िपंग आंकड़ा  

 D Normal gure / सामा  आंकड़ा

2 Which is the commercial pattern? / वािण क पैटन का दूसरा नाम ा है? 

 A Standard patterns / मानक पैटन  

 B Individual patterns / गत पैटन  

 C Ready-made patterns / तैयार िकए गए पैटन  

 D Manual patterns / मैनुअल पैटन

3 What is the name of joints spine, ankle and wrist? / रीढ़, टखने और कलाई म 

आपको कौन से जोड़ िमलते ह? 

 A Gliding joints / ाइिडंग जोड़ो ं 

 B Ball and socket joints / बॉल और सॉकेट जोड़ो ं 

 C Hinge joints (Elbow) / काज जोड़ो ं(कोहनी)  

 D Hinge joints (Knee) / काज जोड़ो ं(घुटने)

4 What is the use of measurements? / माप का उपयोग ा है? 

 A Correct tting / सही िफिटंग  B Labelling / लेबिलंग  

 C Packing / पैिकंग  D Pressing / ेिसंग
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5 What are the primary colours? / ाथिमक रंग ा ह? 

 A Red, Yellow and Blue / लाल, पीला और नीला  

 B Red, Yellow and Green / लाल, पीला और हरा  

 C Yellow, Green and Blue / पीला, हरा और नीला  

 D Green, Blue and Red / हरा, नीला और लाल

6 What is it called when fabric is arranged one layer to the above layer in the 

mass production? / बड़े पैमाने पर उ ादन के िलए कपड़ो ंकी एक परत को दूसरे के ऊपर 

व थत करने की ि या को ा कहा जाता है? 

 A Cutting / किटंग  B Stitching / िचंग  

 C Spreading / ेिडंग  D Marking / मािकग

7 What is the name of arranging the patterns on a fabric? / एक कपड़े पर पैटन की 

व था से आपका ा मतलब है? 

 A Layout / लेआउट  B Drafting / ा पण  

 C Drawing / डाइंग  D Designing / िडजाइिनंग

8 Find the type of gure? / यिद चौड़ाई चौड़ाई माप से अिधक है, तो आकृित का नाम ा है?

 A Erect gure / सही आंकड़ा  

 B Tall and Thin gure / लंबा और पतला आंकड़ा  

 C Stooping gure / ूिपंग आंकड़ा  

 D Short and stout gure / छोटा और मोटा आंकड़ा
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9 Identify the gure. / आकृित को पहचान। 

 A Semi Corpulent / सेमी को ुलट  B Sloping shoulder / ेपीगं शो र 

 C Corpulent / को ुलट  D Tall & Thin / लंबा एवं पतला

10 What is the name of the lay? / िबछाने का नाम ा है? 

 A De cient lay / डेिफिसएंट ले  B Multiple lay / म ीपल ले  

 C Double pick lay / डबल िपक ले  D Stepped lay / े ड ले

11 Which theory describes proportions of a human gure? / िकस िस ांत म एक 

मानव आकृित के अनुपात का वणन िकया गया है? 

 A Five head theory / फाइव हेड िथओरी  

 B Six head theory / िस  हेड िथओरी  

 C Seven head theory / सेवेन हेड िथओरी  

 D Eight head theory / ऐट हेड िथओरी 
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12 Which unit has hair to chin in eight head theory? / आठ हेड िस ांत म िकस इकाई 

म ठोड़ी के बाल होते ह? 

 A Unit 1 B Unit 2 

 C Unit 3 D Unit 4

13 Which part of the human body enables for easy movement? / मानव शरीर का 

कौन सा भाग आसान चाल के िलए स म बनाता है? 

 A Bones / हि यां B Joints / जोड़ 

 C Skin / चम D Muscles / मांसपेिशयों

14 Which gure is abnormal growth in stomach area? / ोमाच ए रया म असामा  

वृ  कौन सी है? 

 A Stooping shoulder / ू िप  शो र  B Square shoulder / चौकोर कंधा

 C Corpulent gure / चब यु  आकृित D Erect gure / सीधी आकृित

15 What is the name of gure? / आकृित का नाम ा है? 

 A Stooping gure / ू िप  शो र आकृित B Square shoulder / चौकोर कंधा

 C Short gure / छोटा आकृित D Erect gure / सही आकृित

16 What is the expansion of HBL? / HBL का िव ार ा है? 

 A Horizontal Balance Line B Vertical Balance Line 

 C Cross Balance Line D Zigzag Balance Line

17 Which one is pattern making tool? / पैटन मेिकंग टूल कौन सा है?

 

 A French curve / च कव  B Steam iron / भाप वाला ेस 

 C Cutter / कटर D Seam ripper / सीम रीपीर 
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18 What is the unit of above the ankle to toe in eight head theory? / ऐट हेड 

थीओरी म टखने से ऊपर तक की इकाई ा है? 

 A 8 B 7 

 C 6 D 4

19 Which of the following is a type of flat pattern designing? / िन िल खत म से कौन 

सा एक कार का ैट पैटन िडजाइिनंग है? 

 A Manipulation / मेनीपुलेशन  

 B Drafting / डा ंग  

 C Draping / डािपंग  

 D Grading / ेिडंग

20 What is the name of the layout? / लेआउट का नाम ा है?

 

 A “Layout on lengthwise fold / लेआउट पर लंबाईवार फ़ो “ 

 B “Layout on width wise fold / लेआउट पर चौड़ाई वार फ़ो  “ 

 C Directional layout / िदशा क लेआउट 

 D Open layout / ओपन लेआउट
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21 What is the name of the layout? / लेआउट का नाम ा है?

 

 A “Layout on lengthwise fold / लेआउट पर लंबाईवार फ़ो  “ 

 B “Layout on width wise fold / लेआउट पर चौड़ाई वार फ़ो  “ 

 C Directional layout / िदशा क लेआउट 

 D Open layout / ओपन लेआउट

22 What is bulk manufacturing of readymade garments with standard 

measurement? / मानक माप के साथ रेडीमेड कपड़ो ंका थोक िविनमाण ा है?

 A Pattern / पेटन  

 B Mass production / बड़े पैमाने पर उ ादन 

 C Pattern making / पेटन बनाना 

 D Pattern drafting / पैटन ा पण

23 What is known as for measure round the bare of throat? / राउ  मापने म नंगे 

गले को िकस प म जाना जाता है?

 A Neck / गरदन B Chest / छाती 

 C Inseam / इनसीम  D Full length / पूरी ल ाई

24 What is it called basic pattern? / बेिसक पैटन को ा कहा जाता है? 

 A Block pattern / ॉक पैटन B Working pattern / काया क पैटन

 C First pattern / पहला पैटन D Personal pattern / गत पैटन
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25 Which identi cation mark is used in the pattern for balance? / संतुलन के िलए 

पैटन म िकस पहचान िच  का उपयोग िकया जाता है? 

 A Pleat mark / ीट माक  B Dart mark / डाट माक  

 C Tuck mark / टक माक  D Notch / नोच 

26 What is a wedge shape contour in a pattern to control the t of a garment? 

/ एक प रधान के िफट को िनयंि त करने के िलए एक पैटन म एक कंटूर का आकार ा होता है?

 A Tucks / ट  B Pleat / ेट  

 C Dart / डाट  D Frill / ील 

27 What is used for marking the patterns layout on fabric? / कपड़े पर पैटन लेआउट 

को िचि त करने के िलए ा उपयोग िकया जाता है? 

 A Marker / माकर  

 B Grading / ेिडंग 

 C Drafting / डा ंग  

 D Flat pattern designing / ैट पैटन िडजाइिनंग

28 How commercial pattern are prepared? / ावसाियक पैटन कैसे तैयार िकया जाता 

है?

 A Standard measurements / मानक मापन 

 B Individual measurements / गत मापन 

 C Approximately / लगभग  

 D By measuring old garments / पुराने कपड़ो ंको मापन करके 

29 What is placement of style lines by tape in draping process? / डैिपंग ि या म 

टेप ारा ाइल लाइनो ंका ेसमट ा कहलता है? 

 A Tape marking / टेप मािकग  B Pin marking / िपन मािकग  

 C Chalk marking / चाक मािकग  D Marking / मािकग 
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30 What is known a wedge shaped? / एक वेज के आकार का ा कहा जाता है?

 A Panel / पैनल B Gore / गोर 

 C Yoke / योक  D Notch / नोच 

31 What is called on act of altering the original shape to new pattern shape? / 

मूल आकृित को नए पैटन आकार म बदलने के काय पर ा कहा जाता है? 

 A Pattern manipulation / पैटन मेनीपुलेशन  

 B Dart manipulation / डाट मेनीपुलेशन  

 C Pleat manipulation / ेट मेनीपुलेशन  

 D Tuck manipulation / टक मेनीपुलेशन 

32 What is the width of cotton cloth? / सूती कपड़े की चौड़ाई ा होती है? 

 A 90cms B 70cms 

 C 84cms D 115cms

33 What is the width of silk cloth? / सूती कपड़े की चौड़ाई ा होती है? 

 A 90cms B 70cms 

 C 84cms D 115cms

34 What is the width of light weight woven synthetics? / ह े  वजन के बुना िसंथेिट  

की चौड़ाई ा है? 

 A 90cms B 70cms 

 C 84cms D 115cms

35 Which fabric design is consumed more fabric for layout? / लेआउट के िलए कौन 

से कपड़े का िडज़ाइन अिधक कपड़े का उपभोग करता है? 

 A Plain fabric / सादा कपड़ा 

 B All over design fabric / सभी िडजाइन कपड़े   

 C White poplin fabric / सफेद पॉपिलन कपड़े 

 D One way design fabric / एक तरह से िडजाइन कपड़े
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36 Which skirt is required more fabric? / कौन से ट को अिधक कपड़े की आव कता 

होती है? 

 A Umbrella skirt / छाता ट B Tulip skirt / ूिलप ट 

 C “A” line skirt / “A” लाइन ट D Straight skirt / सीधी ट

37 Which body part is required more fabric? / िकस शरीर के अंग को अिधक कपड़े की 

आव कता होती है? 

 A With yoke / योक के साथ B Plain / ेन   

 C Smocked / ो ड D With collar / कॉलर के साथ

38 What is the amount of excess or space between dart legs called? / डाट पैरो ं

के बीच अित र  या थान की मा ा को ा कहा जाता है? 

 A Bust point / ब  पॉइंट  B Dart point / डाट पॉइंट  

 C Dart legs / डाट लेग  D Dart intake / डाट इंटेक 

39 What does the following gure indicates? / िन िल खत आंकड़ा ा इंिगत करता है?

 A Dart point / डाट िबंदु 

 B Dart intake / डाट इंटेक  

 C Direction of dart excess / अित र  डाट की िदशा 

 D Dart / डाट 
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40 How many types of draping techniques? / डैिपंग तकनीक िकतने कार की होती है?

 A 6 B 5 

 C 4 D 3

41 Which type of measurement is measured in a circular manner around the 

body part and tape ends meet each other? / िकस कार के मापन को शरीर के िह े 

के चारो ंओर एक गोलाकार तरीके से मापा जाता है और टेप के छोर एक दूसरे से िमलते ह? 

 A Vertical measurements / ऊ ाधर मापन  

 B Horizontal measurements / ैितज मापन 

 C Arc measurements / आक मापन 

 D Girth measurements / गथ मापन

42 How many parts can be divided the normal gure? / सामा  आकृित को िकतने 

भागो ंम िवभािजत िकया जाता है? 

 A 6 B 8 

 C 4 D 5

43 What kinds of gures are seen in army and police? / सेना और पुिलस म आम तौर 

पर िकस तरह के आंकड़े देखे जाते ह? 

 A Erect gure / चुनाव आंकड़ा  B Tall and Thin / लंबा और पतला 

 C Stooping gure / ॉिपंग आंकड़ा  D Short and Stout / छोटा और मोटा

44 How many heads are there for fashion gure? / िकतने िसर फैशन आंकड़ा के िलए 

देखते ह? 

 A 08 head  B 09 head  

 C 12 head  D 07 head 
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Level / र : 2

1 Which type of lay has individual components? / गत र पर िकन घटको ंको 

उठाया गया है? 

 A Single pick lay / िसंगल िपक ले B Double pick lay / डबल िपक ले 

 C De cient lay / डेिफिसएंट ले  D Multiple lay / म ीपल ले

2 Which method is used to convert patterns from one style to another style? 

/ पैटन को एक शैली से दूसरी शैली म बदलने के िलए िकस प ित का उपयोग िकया जाता है?

 A Drafting method / ा पण िविध B Draping method / डैिपंग िविध 

 C Grading method / ेिडंग िविध  D Manipulation method / हेरफेर िविध

3 Which allowance is added along with the real body measurements for 

comfort? / आराम के िलए वा िवक शरीर के माप के साथ कौन सा भ ा जोड़ा जाता है? 

 A Seam allowance / सीम एलोवे  B Folding allowance / फो ंग एलोवे

 C Ease allowance / ईईस एलोवे  D Shrinkage allowance / ंकेज एलोवे

4 What is warp grain? / वाप ेन ा है? 

 A Cross wise grain / ॉस वाइज़ ेन  B Length wise grain / लंबाई का ेन 

 C Bias grain / बायस का ेन  D True bias grain /  बायस ेन

5 Which part of the commercial pattern explains about the use of pattern 

and different pattern markings? / वािण क पैटन का कौन सा भाग पैटन और िविभ  

पैटन िच ो ंके उपयोग के बारे म बताता है? 

 A Envelope / ईनवेलेप 

 B Pattern issue / पैटन इशू  

 C Instruction sheet / सूचना प  

 D Size chart / साइज़ चाट

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-8 : Pattern and Layout - I



81

6 Which type of fullness is spreaded equally in the opposite side? / िकस कार 

की प रपूणता िवपरीत प  म समान प से फैली ई है? 

 A One sided fullness / एक तरफा प रपूणता 

 B Equal fullness / समान पूणता 

 C Unequal fullness / असमान पूणता 

 D Sided fullness / प रपूणता से भरा आ

7 Which type of fullness is used to increase fullness and make arc shape? / 

पूणता बढ़ाने और चाप आकार बनाने के िलए िकस कार की प रपूणता का उपयोग िकया जाता 

है?

 A One sided fullness / एक तरफा प रपूणता 

 B Equal fullness / समान प रपूणता  

 C Unequal fullness / असमान पूणता 

 D Sided fullness / प रपूणता से भरा आ

8 Which type of fullness is used for one side in less one side in more to form 

an arc shape? / आक आकार बनाने के िलए कम से कम एक प  म एक प  के िलए िकस 

कार की पूणता का उपयोग िकया जाता है? 

 A One sided fullness / एक तरफ प रपूणता 

 B Equal fullness / समान पूणता 

 C Unequal fullness / असमान पूणता 

 D Sided fullness / साईडेड प रपूणता

9 Which human gure is required more fabric? / िकस मानव आकृित को अिधक 

कपड़े की आव कता होती है? 

 A Tall and prominent / लंबा और मुख 

 B Small and thin / छोटा और पतला 

 C Sloping shoulder / झुका आ कंधा 

 D Straight shoulder / सीधा कंधा
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10 Which measurement is useful for making trousers? / पतलून बनाने के िलए कौन 

सा मापन उपयोगी है? 

 A Shirt length / कमीज की लंबाई 

 B Waist length / कमर की लंबाई

 C Wrist round / कलाई का गोलाकार भाग  

 D Inside leg seam / लेग सीम के अंदर
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 9 : Pattern and Layout - II

मॉ ूल 9 : पैटन और लेआउट - II

Level / र : 1

1 What is the formula for calculating marker ef ciency? / माकर द ता की गणना 

के िलए सू  ा है? 

 A x100
plan marker of area Total

plan marker in patterns of Area

 
B x100

plan marker of area Total

fabric of Area

 C x100
fabric of area Total

plan marker in patterns of Area
 D x100

fabric of area Total

usedfabric  of Area
 

2 Which is the checked fabrics? / चेक िकए गए कपड़ो ंका दूसरा नाम ा है?

 A Napped fabrics / एक तरफा िडजाइन कपड़े 

 B Plaid fabrics / ेड कपड़े 

 C Striped fabrics / धारीदार कपड़े 

 D Plain fabrics / सादे कपड़े

3 Which tool is used to transfer markings from paper patterns? / पेपर पैटन से 

िच ो ंको थानांत रत करने के िलए िकस उपकरण का उपयोग िकया जाता है? 

 A Knotcher / नॉट्चर B Tracing wheel / टेिसंग ील

 C French curve / ांसीसी व   D Grading ruler / ेिडंग शासक

4 What is the name of marker prepared on the fabric? / कपड़े पर तैयार माकर का 

नाम ा है? 

 A Pattern marker / पैटन माकर  

 B Fabric marker / फैि क माकर 

 C Paper marker / पेपर माकर 

 D Computerized marker / क ूटरीकृत माकर
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5 What is the purpose of markers? / माकरो ंका उ े  ा है?  

 A Pressing / दबाने  B Finishing / िफिनिशंग  

 C Stitching / िसलाई D Cutting / काटना

6 What is the formula to calculate increment? / वेतन वृ  की गणना करने का सू  ा 

है? 

 A Increment = Size interval x Variable quantity  

 B Increment = Base size x Variable quantity  

 C Increment = Variable quantity x Sample size 

 D Increment = Base size x Size internal

7 What is the measurement ratio for drafting the neck curve? / गदन की व  को 

ा िपत करने के िलए माप अनुपात ा है? 

 A 1 : 6 B 1 : 4 

 C 1 : 2 D 1 : 8

8 How many types of manipulation? / हेरफेर िकतने कार का होता है? 

 A 2 B 3 

 C 4 D 5

9 What is the process shown in gure? / आकृित म िदखाई गई ि या ा है?

 

 A Drafting / डा ंग B Draping / डैिपंग 

 C Designing / िडजाइिनंग  D Grading / ेिडंग
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10 How many types of pattern grading methods are there? / पैटन ेिडंग के िकतने 

कार ह? 

 A 2 B 4 

 C 3 D 6 

11 What is the unit of measurements to refer increments? / वेतन वृ  को मापने के 

िलए पैमाना ा है? 

 A Metre B Inches  

 C Millimetres  D Centimetres 

12 How many types of part foundations are there? / भाग नीवं िकतने कार की होती 

है? 

 A 4 B 5 

 C 3 D 2

13 What is the name of parts, having length between crotch and knee? / ॉच 

और घुटने के बीच की लंबाई वाले भागो ंका नाम ा है?  

 A Jamaica / जमैका  B Bermuda / बरमूदास  

 C Pedal pusher / पेडल पुशस  D Shorts / शॉट्स

14 Which one is a bifurcated garment? / कौन सा एक ि भािजत प रधान है? 

 A Pants / पाट्स  B Skirt / ट  

 C Frock / ॉक  D Kameez / कमेज़

15 What is the name of a fabric band at the bottom of the sleeve? / आ ीन के 

तल पर एक कपड़े के बड का नाम ा है? 

 A Placket / ैकेट  B Cuff / कफ  

 C Yoke / योक  D Collar / कॉलर
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16 How many types of shirt yokes are there? / िकतने कार के शट योक ह?  

 A 2 B 3 

 C 4 D 5

17 What is the name of placket nished with a facing? / एक सामना करने के साथ 

समा  होने वाली जेब का नाम ा है?

 A Continuous bound placket / िनरंतर बँधा ैकेट  

 B Faced placket / फे ड ैकेट 

 C Shirt placket /  शट ैकेट  

 D Doghouse placket / डॉगहाउस ैकेट

18 Which one is a plain weave un nished cotton fabric? / कौन सा सादा अधूरा सूती 

कपड़ा है? 

 A Mull / मुल B Muslin / मुसिलन 

 C Poplin / पोपिलन  D Calico / केिलको

19 Which one is a lower garment? / कौन सा एक कम कपड़ा है?  

 A Skirt / ट  B Shirt / शट  

 C Saree blouse / साड़ी ाउज  D Kameez / कमीज

20 What is the name of length wise grain? / लंबाई वार अनाज का ा नाम है? 

 A Weft / वॉट  B Warp / वापप  

 C Bias / बायस D True bias /  बायस

21 What is the name of process to set the yarns with steam and heat? / भाप और 

गम  के साथ यानो ंको सेट करने की ि या का नाम ा है?  

 A Draping / डेिपंग  B Tearing / िटय रंग  

 C Pressing / ीइिजंग  D Blocking / ॉिकंग
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22 What is a diagonal line across the weave of the fabric? / कपड़े की बुनाई म एक 

िवकण रेखा ा है? 

 A Bias / ास  B Parallel / समानांतर

 C Perpendicular / लंबवत्  D Crosswise / ॉसवाइज

23 How many classi cations are there for sleeves? / आ ीन के िलए िकतने वग करण 

ह?

 A Two types / दो कार  B Three types / तीन कार  

 C Four types / चार कार  D Six types / छह कार

24 Which sleeve run up to neck line? / कौन सी आ ीन गदन लाइन तक चलती है? 

 A Puff sleeve / पफ आ ीन  B Raglan sleeve / रागलाण आ ीन 

 C Plain sleeve / सादा आ ीन  D Cap sleeve / कैप आ ीन

25 Which part of the body is covered by sleeves? / आ ीन के ारा शरीर के िकस 

भाग को कवर िकया जाता है?  

 A Arms / आ   B Legs / ले   

 C Neck / नेक  D Waist / कमर

26 What is the name of sleeve in the diagram? / आरेख म आ ीन का नाम ा है?

 A Puff sleeve / पफ आ ीन  B Bell sleeve / बेल आ ीन  

 C Plain sleeve / ेन आ ीन  D Circular sleeve / प रप  आ ीन
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27 What is the name of collar with ‘Vʼ shape in front and square shape at back? 

/ आगे और पीछे चौकोर आकार म ‘Vʼ शेप वाले कॉलर का नाम ा है?

 

 A Puritan collar / ू रटन कॉलर  B Sailor collar / सेलर कॉलर  

 C Cape collar / केप कॉलर D Shawl collar / शॉल कॉलर

28 How many types of peter pan collars are there? / िकतने कार के पीटर पैन कॉलर 

ह? 

 A 3 B 4 

 C 2 D 1

29 Which one is the flat collar with rounded ends used in childrenʼs garments? 

/ ब ो ंके कपड़ो ंम इ ेमाल िकए जाने वाले गोल िसरो ंवाला ैट कॉलर कौन सा है? 

 A Cape collar / केप कॉलर  B Peter pan collar / पीटर पैन कॉलर 

 C Sailor collar / सेलर कॉलर  D Scalloped collar / ै ल ड कॉलर

30 What is the enhancement given to the garment for its good appearance? / 

इसकी अ ी उप थित के िलए प रधान को ा वृ  दी गई है? 

 A Placket / ैकेट  B Cuff / कफ  

 C Collar / कॉलर  D Lapel / लैपल

31 Which one is the basic unit of measurement in fashion drawing? / फैशन 

डाइंग म माप की मूल इकाई कौन सी है? 

 A Head   B Centimetre 

 C Metre D Foot 
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32 What is the other name for commercial pattern? / वािण क पैटन का दूसरा नाम 

ा है? 

 A Individual patterns / गत पैटन   

 B Ready - made patterns / तैयार - बनाया पैटन 

 C Manual patterns / मैनुअल पैटन  

 D Block patterns / ॉक पैटन

Level / र : 2

1 How many types of manual markers are used in garment industry? / प रधान 

उ ोग म िकतने कार के मैनुअल माकरो ंका उपयोग िकया जाता है? 

 A 6 B 4 

 C 2 D 3

2 What is marker planning? / माकर योजना ा है?  

 A Arrangement of patterns / पैटन की व था  

 B Preparing of patterns / पैटन की तैयारी  

 C Marking of patterns / पैटन का अंकन 

 D Cutting of patterns / पैटन का काटना

3 What is determined by fabric utilization? / कपड़े के उपयोग से ा िनधा रत होता है? 

 A Marker planning / माकर िनयोजन  

 B Marker ef ciency / माकर द ता  

 C Marker consistency / माकर सुसंगतता  

 D Marker accuracy / माकर सटीकता

4 What is the advantage of pattern grading? / पैटन ेिडंग का फायदा ा है? 

 A Accuracy / ए ूरेसी  B Time saving / टाइम सेिवंग 

 C Consistency / कंिस सी  D Perfection / परफे न
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5 What is pattern grading process? / पैटन ेिडंग ि या ा है? 

 A Increasing the measurement / माप को बढ़ाना  

 B Increasing or decreasing the shape / आकार को बढ़ाना या घटाना  

 C Increasing or decreasing the size / आकार को घटाना या घटाना  

 D Decreasing the measurement / माप को घटाना

6 What does describe about term derived? / श  ु ि  श  िकस बारे म बताता है?

 A Length of parts / भागो ंकी लंबाई  B Width of parts / भागो ंकी चौड़ाई 

 C Shape of parts / भागो ंका आकार  D Size of parts / भागो ंका आकार

7 What is crotch point? / ॉच पॉइंट ा है? 

 A Crotch line of parts / भागो ंकी ै च लाइन  

 B Base of the torso / धड़ का आधार  

 C Distance from waist to crotch / कमर से थ ा तक की दूरी 

 D End of crotch extension / ॉट ए टशन का अंत

8 What is out seam? / सीम ा है?  

A Side seam joining front and back of parts / भागो ंके सामने और पीछे के भाग को 

जोड़कर  

 B Seam allowance for parts / सीम भाग के िलए  

 C Leg line of the part / सीवन भ ा भाग के  

D Seam between front and back of parts / आगे और पीछे के िह े के बीच की 

सीवन की सीमा
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9 Which part of the shirt is shown in the gure? / शट के िकस भाग को आकृित म 

िदखाया गया है?

 

 A A cuff and placket / एक कफ और ैकेट  B Stand collar / ड कॉलर  

 C Shirt yoke / शट योक  D Front placket / ं ट ैकेट

10 How many layers of fabric is used to make a western yoke? / पि मी योक बनाने 

के िलए कपड़े की िकतनी परतो ंका उपयोग िकया जाता है?  

 A Two layers / दो परत  B Single layer / एक परत  

 C Three layers / तीन परत  D Four layers / चार परत

11 Which is the direction of the bers in woven fabric? / बुने ए कपड़े म तंतुओ ंकी 

िदशा कौन सी है?  

 A Line / रेखा  B Selvedge / से ेड 

 C Grain / ेन  D Seam / सीम

12 How many types of muslins are there? / िकतने कार के मूसिल  होते ह?  

 A 3 B 4 

 C 2 D 5

13 Which one is the direct method of designing on the human gure? / मानव 

आकृित पर िडजाइन करने की  िविध कौन सी है? 

 A Draping / डा ंग  B Drafting / े िचंग  

 C Sketching / िफडैिपंग  D Figuring / ग रंग
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14 Which type of sleeve is used to develop various sleeve styles? / िविभ  

आ ीन शैिलयो ंको िवकिसत करने के िलए िकस कार की आ ीन का उपयोग िकया जाता है?

 A Bishop sleeve / िबशप आ ीण B Puff sleeve / पफ ीव  

 C Raglan sleeve / रेगलान ीव  D Plain sleeve / सादी ीव

15 Which sleeve is a variation of bell sleeve? / कौन सी आ ीन बेल आ ीन की िभ ता 

है?

 A Bishop sleeve / िबशप आ ीन B Circular sleeve / प रप  आ ीन 

 C Puff sleeve / पफ आ ीन  D Plain sleeve / सादी ीव

16 Which one is wide collar with long pointed ends in the front? / ं ट म लंबे 

नुकीले िसरे वाला चौड़ा कॉलर कौन सा है? 

 A Puritan collar / पिशयन कॉलर  B Sailor collar / नािवक कॉलर 

 C Cape collar / केप कॉलर  D Shawl collar / शॉल कॉलर

17 What is the shape of a turtle neck collar after construction? / िनमाण के बाद 

कछुए की गदन के कॉलर का आकार ा है? 

 A Semi-circle / सेमी-सकल B Circle / सकल  

 C Square / ायर  D Triangle / ि कोण

18 What is the use of measurement? / माप का उपयोग ा है? 

 A Pressing / दबाने  B Packing / पैिकंग  

 C Correct tting / सही िफिटंग D Labelling / लेबिलंग
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 10 : Garment Sketching

मॉ ूल 10 : गारमट े िचंग

Level / र : 1

1 Which shape has six straight and equal sides? / िकस आकृित के छह सीधे और 

समान प  ह?  

 A Triangle / ि भुज  B Pentagon / पटागन  

 C Hexagon / षट्कोण D Octagon / अ कोण

2 What de nes as a series of interconnected points? / पर र जुड़े िबंदुओ ंकी एक 

ृंखला के प म ा प रभािषत करता है? 

 A Colour / रंग  B Line / रेखा  

 C Dot / डॉट D Texture / बनावट

3 Which one is a wedge - shape cut-out in a pattern to control the t of a 

garment? / एक प रधान के िफट को िनयंि त करने के िलए एक पैटन म एक प र का आकार 

कटआउट कौन सा है? 

 A Dart point / डाट िबंदु  B Bust point / ब  िबंदु  

 C Dart legs / डाट पैर D Dart intake / डाट सेवन

4 Which one is elements of design? / िडजाइन के त  कौन से ह? 

 A Emphasis / जोर  B Harmony / हामनी  

 C Pattern / पैटन D Texture / बनावट

5 Which is stylized versions of natural shape? / ाकृितक आकार के कौन से शैलीगत 

सं रण ह? 

 A Abstract shape / सार आकार  B Illusion / म  

 C Space / अंत र  D Texture / बनावट



94

6 Which shape is used for face rendering? / फेस रड रंग के िलए िकस आकृित का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Square / ायर  B Triangle / टाइएंगल 

 C Circular / सकुलर D Ellipse / इिल

7 Which is a cool colour? / शांत रंग कौन सा है? 

 A Red / लाल  B Green / हरा  

 C Yellow / पीला  D Orange / नारंगी

8 Which is a primary colour? / ाथिमक रंग कौन सा है? 

 A Green / हरा  B Yellow / पीला  

 C Orange / नारंगी  D Violet / बगनी

9 What is the combination of any one colour with the opposite colour is 

called? / िवपरीत रंग के साथ िकसी एक रंग के संयोजन को ा कहा जाता है? 

 A Complementary colour / पूरक रंग  B Primary colour / ाथिमक रंग 

 C Tone / टोन D Value / मान

10 Which is secondary colours in colour wheel? / रंग पिहया म मा िमक रंग कौन सा 

है?

 A Red / लाल  B Yellow / पीला  

 C Green / हरा  D Brown / भूरा

11 Which is overlapping skirt? / ओवरलैिपंग ट कौन सी है? 

 A Mini skirt / िमनी ट B Pleated skirt / ीटेड ट

 C Long skirt / लांग ट D Tulips skirt / ूिलप ट

12 Which is a type of ladies top? / एक कार का लेडीज टॉप कौन सा है? 

 A Skirt / ट  B Blouse / ाउज  

 C Kimono / िकमोनो  D Palazzo / पलाज़ो
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13 Which short cut key is used to select all in CorelDraw? / मंूगा डा म सभी को चुनने 

के िलए िकस शॉट कट कंुजी का उपयोग िकया जाता है? 

 A Ctrl + C B Ctrl + A 

 C Ctrl + S D Ctrl + V

14 Which icon is clicked to cut selected objects to the clipboard? / पबोड पर 

चयिनत व ुओ ंको िकस आइकन पर क िकया जाता है?

     

 A  B 

 C  D 

15 Which tool to draw and to edit tables? / तािलकाओ ंको खीचंने और संपािदत करने के 

िलए कौन सा उपकरण है? 

 A Star tool / ार टूल  B Rectangle tool / रे गल टूल 

 C Ellipse tool / इिल  टूल  D Table tool / टेबल टूल

16 Which tool is used to remove unwanted areas in objects in CorelDraw? / 

व ुओ ंम अवांिछत े ो ंको हटाने के िलए कौन सा उपकरण? 

 A Crop tool / फसल उपकरण  B Knife tool / चाकू उपकरण  

 C Eraser tool / इरेज़र उपकरण  D Shape tool / आकार उपकरण

17 Which key is used to print in CorelDraw? / कोरलडा से ि ंट करने के िलए िकस कंुजी 

का उपयोग िकया जाता है? 

 A Ctrl + P B Ctrl + Z 

 C Ctrl + X D Ctrl + N
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18 Which software is used for designing? / िडजाइिनंग के िलए िकस सॉ वेयर का 

उपयोग िकया जाता है? 

 A Excel / ए ेल  B Microsoft word / माइ ोसॉ  श  

 C Corel draw / कोरल डा  D Power point / पावर पॉइंट

Level / र : 2

1 What is the basic element of design? / िडजाइन का मूल त  ा है? 

 A Balance / संतुलन  B Harmony / स ाव 

 C Line / पं   D Rhythm / ताल

2 Which two colours are beside each other on the colour wheel? / रंग पिहया पर 

एक दूसरे के पास कौन से दो रंग ह? 

 A Analogous colours / अनु प रंग  B Cool colours / शांत रंग 

 C Complementary / पूरक  D Secondary colours / मा िमक रंग

3 What is the term for outside shape of dress? / डेस के साइड आकार के िलए ा 

श  है? 

 A Fashion / फैशन  B Design / िडज़ाइन  

 C Silhouette / िसल ट  D Style / शैली

4 Which line is created illusion of increased length? / कौन सी रेखा बढ़ी ई लंबाई 

का म पैदा करती है? 

 A Vertical lines / लंबवत रेखाएँ  B Horizontal lines / ैितज रेखाएँ 

 C Diagonal line / िवकण रेखाएँ  D Curved lines / घुमावदार रेखाएँ

5 Which is the elements of garment? / प रधान के त  कौन से ह? 

 A Full / पूण  B Balance / संतुलन  

 C Harmony / स ाव  D Rhythm / ताल
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6 How do you get violet colour by mixing of two colour? / वायलेट बनाने के िलए 

िकन दो रंगो ंको िमलाया जाता है? 

 A Red and Blue / लाल और नीला  B Blue and Yellow / नीला और पीला 

 C Yellow and Red / पीला और लाल  D Yellow and Green / पीला और हरा

7 What is the complementary colour of blue? / नीले रंग का पूरक रंग ा है? 

 A Violet / वायलेट  B Green / ीन  

 C Orange / ऑरज  D Light green / लाइट ीन

8 What is a tone? / एक र ा है? 

 A Mixing of grey / भू रेरंग का िम ंग  B Mixing of white / सफेद िम ण 

 C Mixing of black / काले रंग का िम ण  D Mixing of brown / ाउन का िम ण

9 Which is hand kerchief skirt? / कौन सा हैकर ट है?   

 A  B 

 C  D 

10 Which skirt has cut bias fold? / कौन सा ट कट पूवा ह गुना? 

 A Umbrella skirt / अ ेला ट B Mini skirt / माइन ट 

 C Pencil skirt / पिसल ट D Pleated skirt / ीटेड ट

11 Which skirt length is upper thigh just below crotch level? / ोकेट र के ठीक 

नीचे ऊपरी जांघ की लंबाई िकतनी है? 

 A Micro mini skirt / माइ ो िमनी ट  B Long skirt / लंबी ट  

 C Pencil skirt / लंबी ट  D Godet skirt / गोडेट ट

12 What is a sharara? / शरारा ा है? 

 A Leggings / लेिगंस  B Palazzo / पलाज़ो 

 C Skirt / ट D Top / टॉप
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13 Which is a Loose Japanese top? / कौन सा एक ढीला जापानी शीष है? 

 A Raglan / रागलान  B Kimono / िकमोनो 

 C Plain / ेन  D Princess line / ि ंसेस लाइन

14 Which colour scheme uses a single colour with its shades, tones and 

tints? / कौन सी रंग योजना अपने रंगो,ं टोन और िटंट्स के साथ एकल रंग का उपयोग करती है?

 A Complementary colour scheme / पूरक रंग योजना  

 B Monochromatic colour scheme / मोनो ोमैिटक रंग योजना  

 C Analogous colour scheme / अनु प रंग योजना  

 D Tetradic colour scheme / टेटािडक रंग योजना

15 Which line gives a natural and continuous effect? / कौन सी रेखा एक ाकृितक 

और िनरंतर भाव देती है? 

 A Straight line / सीधी रेखा B Thick line / मोटी रेखा  

 C Spiral line / सिपल रेखा  D Opposite curve / िवपरीत व
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 11 : Garment Designing and Construction - I

मॉ ूल 11 : प रधान िडजाइिनंग और िनमाण - I

Level / र : 1

1 How grain line is indicated in patterns? / ेिनन रेखा को पैटन म कैसे इंिगत िकया 

जाता है? 

 A By arrow mark / रेखाओ ं ारा  B By points / अंक ारा  

 C By notches / तीर िच  ारा D By lines / लाइनो ंके ारा

2 What is the speed of double needle lock stitch machines? / डबल सुई लॉक 

िसलाई मशीनो ंकी गित ा है?  

 A 500 stitches per minute  B 1000 stitches per minute  

 C 2000 stitches per minute  D 4000 stitches per minute 

3 What is the machine used for fusing process? / यूिज़ंग ि या के िलए इ ेमाल 

की जाने वाली मशीन ा है? 

 A Fusing machine / यूिज़ंग मशीन B Pressing machine / ेिसंग मशीन 

 C Cutting machine / किटंग मशीन D Sewing machine / िसलाई मशीन

4 What is another term for production department? / उ ादन िवभाग के िलए एक 

और श  ा है?  

 A Cutting department / काटना िवभाग 

 B Sewing department / िसलाई िवभाग  

 C Finishing department / प र रण िवभाग  

 D Planning department / योजना िवभाग
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5 What is used in stand up pack of shirts? / शट के ड अप पैक म ा उपयोग िकया 

जाता है? 

 A Collar band / कॉलर बड  B Butterfly / बटर ाई  

 C Plastic clip / ा क प  D Back support board / बैक सपोट बोड

6 How the garment size identi ed? / प रधान का आकार कौन सा है?  

 A Warning sticker / चेतावनी कर  B Size sticker / आकार कर 

 C Hand tags / हाथ टै   D Innes collar band / इंस कॉलर बड

7 What is used to remove the water from fabric and garments after washing? 

/ धोने के बाद कपड़े और कपड़ो ंसे पानी िनकालने के िलए ा िकया जाता है? 

 A Sediment traps / तलछट जाल 

 B Washing machines / वािशंग मशीन 

 C Drying machines / सुखाने की मशीन  

 D Hydro extractors / हाइडो ए टै स

8 Which machine is used to remove dust particles from garments? / कपड़ो ंसे 

धूल कणो ंको हटाने के िलए िकस मशीन का उपयोग िकया जाता है? 

 A Thread sucking machine / ेड चूसने वाली मशीन  

 B Bar tacking machine / बार टैकिलंग मशीन 

 C Laundering / लॉ ंग  

 D Drying machine / डाईंग मशीन

9 Which is used to give a raised and beautiful appearance to collar points in 

shirt packing? / कॉलर पॉइंट्स को एक उठाया और संुदर प देने के िलए िकसका उपयोग 

िकया जाता है?  

 A Butterfly / बटर ाई  B Plastic clips / ा क प 

 C Pins / िपन D Collar band / कॉलर बड
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10 What type of pressing is performed on assembled garment? / गारमट बनाते 

समय िकस कार की ेिसंग की जाती है? 

 A Top pressing / शीष दबाने B Under pressing / नीचे दबाकर 

 C Over pressing / ऊपर दबाने  D Back pressing / पा  दबाने पर 

11 What is used in hot air irons for pressing? / दबाने के िलए गम हवा के िवडंबनाओ ंम 

ा योग िकया जाता है? 

 A Vacuum / वै ूम  B Hot air / गम हवा  

 C Pressure / दबाव D Moisture / नमी

12 Which iron is used for industrial purpose? / औ ोिगक योजन के िलए िकस ेिसंग 

का उपयोग िकया जाता है? 

 A Electric iron / इले क आयरन  B Cast iron / का  आयरन 

 C Steam iron / ीम आयरन  D Charcoal iron / चारकोल आयरन

13 What is the process of cutting off unnecessary threads from the nished 

garments? / तैयार कपड़ो ंसे अनाव क धागे काटने की ि या ा है? 

 A Combing / कॉ ंग  B Folding / फो ंग 

 C Ironing / आयरिनंग  D Trimming / िटिमंग

14 What is the use of hot air irons? / गम हवा के िव ोभ का ा उपयोग है? 

 A Drying / सुखाने  B Pressing / ेिसंग 

 C Folding / तह  D Trimming / िटिमंग

15 How many classi cations are there for pressing? / ेिसंग के िलए िकतने वग करण 

ह?

 A 2 B 3  

 C 4 D 5
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16 Which stage is called as childrenʼs stage? / िकस अव था को ब ो ंका चरण कहा 

जाता है? 

 A 2 - 10 years  B 6 - 18 years  

 C 4 - 14 years  D 5 - 10 years 

17 How many ways placket nishing can be done for children garments? / ब ो ं

के ैकेट की के िलए िकतने तरीके से िफिनिशंग की जा सकती है? 

 A 3 B 4 

 C 2 D 5

18 What is the use of trimmings? / छंटनी ा ह? 

 A Decorations for garments / कपड़ो ंके िलए सजावट  

 B Fullness for garments / कपड़ो ंके िलए प रपूणता  

 C Variations for garments / प रपूणता कपड़ो ंके िलए िविवधता 

 D Cuttings for garments / कपड़ो ंके िलए कलमों

19 What is tops? / सबसे ऊपर ा है? 

 A Head gears / हेड िगयस  

 B Lower body garments / लोअर बॉडी गारमट्स  

 C Under garments / अंडर गारमट्स  

 D Upper body garments / अपर बॉडी गारमट्स

Level / र : 2

1 Which machines are used to sew the button automatically into a garment? / 

बटन को चािलत प से एक प रधान म देखने के िलए कौन सी मशीनो ंका उपयोग िकया जाता 

है?

 A Button hole machine / बटन होल मशीन  

 B Button xing machine / बटन िफ ंग मशीन  

 C Bar tacking machine / बार टैकिलंग मशीन  

 D Lock stitch machine / लॉक िसलाई मशीन
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2 What is the name of stitch in the gure? / आकृित म िसलाई का नाम ा है? 

 A Over lock stitch / ओवर लॉक च  B Flat lock stitch / ैट लॉक च 

 C Interlock stitch / इंटरलॉक िसलाई  D Chain stitch / चैन च

3 What is the size of blades used in button hole making machine? / बटन छेद 

बनाने की मशीन म उपयोग िकए जाने वाले ेड का आकार ा है? 

 A 1 ‘ʼ - 2 ‘ʼ   B 3/4 ‘ʼ - 1 ‘ʼ   

 C 1/2 ‘ʼ - 3/4 ‘ʼ   D 1/4 ‘ʼ ‘ʼ / 1/2 ‘ʼ

4 What is the direction of warp yarn? / ताना यान की िदशा ा है? 

 A Parallel to selvedge / से ेज के समानांतर  

 B Vertical to selvedge / से ेज के ऊ ाधर  

 C Crosswise to selvedge / से ेज के ॉस  

 D Overlapping to selvedge / से ेज के ओवरलैप 

5 What is the commercial term for the process washing and drying? / धोने और 

सुखाने की ि या के िलए वािण क श  ा है? 

 A Laundry / लाउंडी  B Extraction / िन षण 

 C Packing / पैिकंग  D Pressing / ेिसंग

6 Which is a method of bulk packing? / थोक पैिकंग का एक तरीका ा है? 

 A Flat pack / ैट पैक  B Carton packing / काटन पैिकंग 

 CHanger packing / हिगंग पैिकंग  D Roll packing / रोल पैिकंग
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7 What is the name of packing? / पैिकंग का नाम ा है? 

 

 A Dead man pack / डेड मैन पैक  B Flat pack / ैट पैक  

 C Stand-up pack / ड-अप पैक  D Hanger pack / हगर पैक

8 What is the process of trimming in garment nishing? / कपड़ा ा दबा रहा है?

 A Cutting of unnecessary garment / कपड़ो ंकी कटाई  

 B Finishing of garments / कपड़ो ंकी िफिनिशंग  

 C Folding of garments / कपड़ो ंकी तह  

 D Stitching of garments / कपड़ो ंकी िसलाई

9 How to remove creases formed during sewing? / िसलाई के दौरान गिठत ीज को 

हटाने के िलए ा िकया जाता है? 

 A Ironing / आयरिनंग  B Folding / तह  

 C Finishing / िफिनिशंग  D Trimming / िटिमंग
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10 What is the error in the gure? / आकृित म ुिट ा है?

 

 A Lengthwise grains are not parallel / लंबाई के दाने समानांतर नही ंहोते ह  

 B Crosswise grains are not parallel / ॉस ाइज़ के दाने समानांतर नही ंहोते ह 

 C Crosswise grains are parallel / ॉसवेज़ के दाने समानांतर होते ह 

 D Lengthwise grains are parallel / ल ाई के े  समानांतर होते ह

11 What is the difference between the actual body measurement and the 

garment measurement? / वा िवक शरीर माप और प रधान माप के बीच अंतर ा है?

 A Ease / आसानी B Fit / सहजता 

 C Fullness / पूणता D Seam / सीवन

12 Which fabrics are not flexible? / कौन से कपड़े लचीले नही ंह? 

 A Thin and glossy / पतली और चमकदार  

 B Smooth and soft / िचकनी और नरम  

 C Thin and soft / पतली और नरम  

 D Crisp and stiff / कुरकुरा और कठोर

13 What is the successful aspect of a garment? / िकसी प रधान का सफल पहलू ा 

है?

 A Fit / िफट  B Design / िडजाइन  

 C Style / शैली  D Size / आकार
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14 What is the purpose of placket? / कोठरी का उ े  ा है? 

 A To modify garment / प रधान को संशोिधत करने के िलए  

 B To put on and remove garment / प रधान को रखना और प रधान को अलग करना 

 C To proportionate garment / आनुपाितक प रधान के िलए 

 D To differentiate garment / प रधान को अलग करना

15 Who is a toddler? / कौन ब ा है? 

 A Children from 6 months - 4 years / 6 महीने से ब े - 4 साल के ब े 

 B Children from 1 year - 5 years / 1 साल से - 5 साल के ब े  

 C Children from 8 months - 2 year / 8 महीने से - 2 साल के ब े 

 D Children from 1 year - 2 year / 1 साल के - 2 साल के ब े

16 Which skirt falls inward from hip level to hem line? / िहप र से हेमलाइन तक 

कौन सी ट अंदर की ओर िगरती है? 

 A Circular skirt / सकुलर ट  B Flared skirt / घेरदार ट 

 C Pegged skirt / पे ड़ ट  D A - line skirt / A लाइन ट
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 12 : Garment Designing and Construction - II

मॉ ूल 12 : प रधान िडजाइिनंग और िनमाण - II

Level / र : 1

1 Which one is a body garment? / शरीर व  कौन सा है? 

 A Salwar / सलवार  B Kameez / कमीज  

 C Churidar / चूड़ीदार  D Ghaghra / घाघरा

2 What is odhani? / ओिडनी ा है? 

 A Pyjama / पायजामा  B Long skirt / लॉ ग ट  

 C Long shawl / लॉ ग शाल  D Long kurta / लॉ ग कुता

3 What is chaak? / चक ा है? 

 A Long slits / लॉ ग ट्स  B Short slits / शॉट ट्स  

 C Knots / नॉट्स ड  D Snipped edges / ड िकनारों

4 What is kameez? / ा है कमीज़? 

 A A long tunic / एक लंबी अंगरखा  B A short skirt / एक छोटी ट  

 C A tight pyjama / एक तंग पायजामा D A long skirt / एक लंबी ट

5 What is godet? / ई र ा है? 

 A Material given for flare / इनसैम म कमर बड साम ी 

 B Material given as lining / अ र साम ी 

 C Material at waist band / कमर बंध की साम ी  

 D Material at inseam / इन सीम की साम ी 

Dress Making (NSQF Level-4) QB : Mod-12 : Garment Designing and Construction - II



108

6 What is the planning of man and machine? / आदमी और मशीन की योजना ा 

है? 

 A Job co-ordination / नौकरी सम य  

 B Job nishing / नौकरी प र रण  

 C Job organization / नौकरी संगठन  

 D Job planning / नौकरी योजना

7 What is cost of production? / उ ादन की लागत ा है? 

 A Overheads / ओवरहेड्स  B Labour charges / लेबर चाजज 

 C Making charges / मेिकंग चाजज  D Material cost / साम ी लागत

8 What includes all the expenditures for the material of the work piece? / काय 

टुकड़े की साम ी के िलए सभी य शािमल ह? 

 A Cost of stitching / िसलाई की लागत  

 B Cost of transport / प रवहन की लागत  

 C Cost of production / उ ादन की लागत  

 D Cost of material / साम ी की लागत

9 Who calculates the price of a work or piece? / िकसी काम या टुकड़े की कीमत की 

गणना कौन करता है? 

 A Workshop supervisor / कायशाला पयवे क  

 B Manager / बंधक  

 C Quality controller / गुणव ा िनयं क  

 D Industrial engineer / औ ोिगक इंजीिनयर

10 What is VAT? / VAT ा है? 

 A Value Added Time B Value Added Total 

 C Value Added Tax D Value Added Test
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11 Which is a midriff baring garment? / िमड रफ बा रंग प रधान ा है? 

 A Salwar / सलवार  B Blouse / ाउज  

 C Kurta / कुता D Kameez / कमीज़

12 Which is an Indian traditional costume? / एक भारतीय पारंप रक पोशाक कौन सी 

है? 

 A Shirt-skirt / शट- ट  B Shirt-trousers / शट-पट 

 C Gown / पजामा  D Sari-blouse / साड़ी- ाउज

13 What is the name of garment? / ा व  िदखाया गया है?

 

 A Saree blouse / साड़ी ाउज  B Kameez / कमीज  

 C Kurta / कुरता D Ladies shirt / लेडीज शट 

14 What is the name of garment? / ा व  िदखाया गया है?

 

 A Raglan blouse / रागलाण ाउज  B Katori blouse / कटोरी ाउज 

 C Knotted blouse / नॉटेड ाउज D Plain blouse / ेन ाउज
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15 Which blouse is prepared without plackets and knotted at the centre 

front? / कौन सा ाउज िबना ेटलेट्स के तैयार िकया गया है और क  के सामने की तरफ 

बुना आ है?

 A Raglan blouse / रेगलान ाउज  B Katori blouse / कटोरी ाउज 

 C Knotted blouse / नॉटेड ाउज  D Plain blouse / ेन ाउज

16 Which blouse is stitched without dart? / कौन सा ाउज िबना डाट के िसला जाता है?

 A Katori / काटोरी  B Plain / सादा  

 C Raglan / रागलाण  D Knotted / शंसा

17 What is the purpose of repairing a garment? / िकसी व  की मर त का उ े  

ा है? 

 A To increase the life / जीवन को बढ़ाने के िलए  

 B To decrease life / जीवन को कम करने के िलए  

 C To increase quality / गुणव ा बढ़ाने के िलए 

 D To decrease quality / गुणव ा कम करने के िलए

18 What is darning? / डािनग ा है? 

 A Mending process / मर त की ि या  

 B Cutting process / काटने की ि या 

 C Unpicking / फैलाना 

 D Restitching / पुनः  िसलाई 

19 What is called opening in lower garment? / िन  प रधान म उद्घाटन को ा कहा 

जाता है? 

 A Bows / धनुष  B Frill / झालर  

 C Fastening / ब न  D Fly / ाई

20 What is buckram? / बकरम ा है? 

 A Interlocking / इंटरलॉिकंग  B Interlooping / इंटरलूिपंग 

 C Interfacing / इंटरफेिसंग  D Interlining / इंटरिलिनंग
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21 What is a fusing material? / ूिजंग मटे रयल ा है? 

 A Stained material / दागदार साम ी

 B Adhesive material / िचपकने वाला साम ी 

 C Interlining / इंटर ाइिनंग  

 D Luxurious material / शानदार साम ी

Level / र : 2

1 Which is the classic dress of Indian women? / भारतीय मिहलाओ ं की ािसक 

पोशाक कौन सी है? 

 A Saree / साड़ी  B Kameez salwar / कमीज सलवार  

 C Churidar kurta / चूड़ीदार कुता D Gown / गाउन

2 Which is an unstitched gents dress wrapped around the waist? / कमर के चारो ं

ओर िलपटी ई एक अनी ेड जट्स डेस कौन सी है?  

 A Pants / पट  B Trouser / पतलून  

 C Pyjama / पजामा D Dhoti / धोती

3 Which cut starts from the centre of armhole and comes over the bust point 

to bottom? / कौन सा कट आमहोल के क  से शु  होता है और ब  पॉइंट से नीचे तक आता 

है? 

 A Princess line / राजकुमारी रेखा  B Godet / गोडेट  

 C Yoke / योके  D Flare / ेयर

4 Which garment is prepared with casing at the waist for inserting tape? / टेप 

डालने के िलए कमर पर आवरण के साथ कौन सा कपड़ा तैयार िकया जाता है? 

 A Kameez / कमीज़ B Churidar / चूड़ीदार  

 C Kurta / कुता  D Sherwani / शेरवानी
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5 Which is the cost that cannot be directly attributed on the work piece? / वह 

कौन सी लागत है िजसे सीधे काम के टुकड़े पर आरोिपत नही ंिकया जा सकता है?

 A Depreciation / मू ास  B Overheads / ओवरहेड्स  

 C Pro t / लाभ  D Labour charges / म शु

6 What is the role of dart in blouse? / ाउज म डाट की ा भूिमका है? 

 A Good t / अ ा िफट B Ease / सहजता  

 C Fastening / ब न D Decorative / सजावटी

7 How raglan blouse is prepared? / कैसे रागलाण ाउज तैयार िकया जाता है?

 A With raglan sleeve / रैगलन आ ीन के साथ  

 B With darts / डाट्स के िबना  

 C Without darts / डाट्स के साथ 

 D Without placket / केट के िबना 

8 What is the use of seam ripper? / सीम रपर का उपयोग ा है? 

 A To remove the stitches / टांके हटाने के िलए  

 B To stitch holes / छेद िसलाई करने के िलए 

 C Cutting thread / धागा काटने के िलए  

 D Stitching seam / िसलाई के िलए

9 What is the procedure? / ा िदखाया गया है? 

 A Repairing a button / बटन रपेयर करना  

 B Repairing fabric under button / रपेय रंग फैि क अंडर बटन  

 C Repairing machine stitch / रपेय रंग मशीन क  

 D Unpicking machine stitch / अनपैिकंग मशीन च
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10 Where is mending of a seam done? / एक सीवन की मर त कहां की जाती है? 

 A On wrong side / गलत साइड पर  B On right side / दािहनी तरफ 

 C On seam / सीम पर  D On inseam / इंिसम पर

11 What is the name of layer of fabric inserted between garment and lining? / 

प रधान और अ र के बीच कपड़े की परत का नाम ा है? 

 A Interlocking / इंटरलॉिकंग  B Interlooping / इंटरलूिपंग 

 C Interfacing / इंटरफेिसंग  D Interlining / इंटरिलिनंग

12 Which layer of fabric is cut to the same shape as the garment? / कपड़े की 

िकस परत को कपड़े के समान आकार म काटा जाता है? 

 A Under lining / अ र के तहत  B Interlining / म र 

 C Interfacing / इंटरफ़ेस D Lining / अ र

Level / र : 3

1 What is the procedure? / ा िदखाया गया है? 

 A Repairing elastic / लोचदार मर त 

 B Repairing buttonhole / रपेय रंग बटनहोल  

 C Repairing machine stitch / रपेय रंग मशीन च 

 D Mending a seam / मर त एक सीवन
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Dress Making / पोशाक िनमाण  1st Year / वष

Module 13 :Quality Control

मॉ ूल 13 : गुणव ा िनयं ण

Level / र : 1

1 Which stains are easier to remove? / िकन दागो ंको हटाना आसान है? 

 A Fresh stain / ताजा दाग  B Tough stain / किठन दाग  

 C Old stain / पुराना दाग  D Blood stain / खून का दाग

2 What is known as discoloration produced by a foreign matter? / एक िवदेशी 

मामले ारा उ ािदत मिलनिकरण को ा कहा जाता है? 

 A Pile / पाइल  B Hole / होल  

 C Dirty / डट   D Stain / ेन

3 What is the rst step in laundry process? / कपड़े धोने की ि या म पहला कदम ा 

है? 

 A Sort / सॉट B Wash / वॉश  

 C Fold / फो  D Dry / डाई

4 What is the abbreviation of AAMA? / AAMA ा है? 

 A Apparel Aids for Manufactures Association 

 B American Apparel Manufactures Association 

 C American And Mexican Association American 

 D Aided Manufactures Association

5 What is meant as meeting a speci cation? / िविनदशन को पूरा करने के प म ा 

है?

 A Quantity / मा ा  B Price / कीमत 

 C Quality / गुणव ा D Time / समय
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6 What is the full form of NMS? / NMS का पूण प ा है? 

 A National Material System  B National Measurement System 

 C National Mineral Society  D National Material Society 

7 What does QA stand for? / QA िकसिलए खड़ा है? 

 A Quality Assurance  B Quality Adjustment  

 C Quality Allocation  D Quality Access 

8 What is the full form of FQC? / FQC का पूण प ा है? 

 A Fabric Quantity Control  B Fabric Quality Control  

 C First Quality Control  D Final Quality Control 

9 What is a band running weft-wise across the full width of the cloth? / कपड़े 

की पूरी चौड़ाई म एक बड चल रहा है जो वार-वार है? 

 A Weft bar / वेट बार  B Weft crack / वेट ै क 

 C Floats / ोट्स  D Temple mark / टे ल माक

10 What is missing ends? / लापता छोर ा है? 

 A Absence of warp ends / ताना समा  होने की अनुप थित 

 B Absence of weft ends / मातम की समा  समा  होता है  

 C Presence of warp loop / ताना पाश की उप थित  

 D Presence of weft loop / मातम पाश की उप थित

11 What is the other name for broken picks? / टूटी ई चुिनयो ंका दूसरा नाम ा है?

 A Floats / ोट्स  B Double picks / डबल उठाता है 

 C Lashing - in / लैिशंग - इन D Temple mark / मंिदर के िनशान म

12 What is known as the maximum percentage of defective accepted by the 

customer? / ाहक ारा ीकार िकए जाने वाले दोष का अिधकतम ितशत ा है?

 A SQC  B AQL 

 C Order quantity / आदेश मा ा  D Arbitrary sampling / म थता नमूना
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13 What is AQL? / AQL ा है? 

 A Accepted Quality Level  B Arbitrary Quality level  

 C Accepted Quantity level  D Accepted Quality line 

14 What is SQC? / SQC ा है? 

 A Statistical Quality Control  B Statistical Quantity Control 

 C Statistical Quality Check  D Statistical Quantity Check 

15 Who monitors the quality of incoming and outgoing products or materials 

of a company? / िकसी कंपनी के आने वाले और बाहर जाने वाले उ ादो ंया सामि यो ंकी 

गुणव ा की िनगरानी कौन करता है? 

 A Quality controller / गुणव ा िनयं क B Supervisor / पयवे क 

 C Manager / बंधक  D Sewing operator / िसलाई ऑपरेटर

Level / र : 2

1 What is the purpose of cleaning agents? / सफाई एजटो ंका उ े  ा है? 

 A Label removal / लेबल हटाने  B Stain removal / दाग हटाने 

 C Stitch removal / िसलाई हटाने  D Trimming / िटिमंग

2 What is meant as goodness as badness of a product? / िकसी उ ाद के खराब 

होने का ा मतलब है? 

 A Brand / ांड  B Speci cation / िविश ता  

 C Quality / गुणव ा D Quantity / मा ा

3 What is stain? / दाग ा है? 

 A Marks dif cult to remove / मु ल िनशान 

 B A hole / एक छेद  

 C Piling / पाइिलंग 

 D Skipped stitches / टांके को हटाने के िलए 
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4 What does this represent? / यह ा दशाता है? 

 A Final inspection / अंितम िनरी ण 

 B Inspection loop / िनरी ण लूप 

 C Quality assurance / गुणव ा आ ासन 

 D Quality plan / गुणव ा योजना

5 When process control is carried out? / ि या िनयं ण कब िकया जाता है?

 A Before production / उ ादन से पहले  

 B During production / उ ादन के दौरान 

 C After production / उ ादन के बाद  

 D After production control / उ ादन िनयं ण के बाद

6 What is improper interlacement of warp and weft ends? / ताना और बाने का 

अनुिचत अंत ा है? 

 A Box marks / बॉ  के िनशान  

 B Temple marks / मंिदर के िनशान  

 C Lashing - in / लैिशंग - इन 

 D Floats / तैरता

7 Which is the process of maintaining the standards in the product? / उ ाद म 

मानको ंको बनाए रखने की ि या ा है? 

 A Quantity assurance / गुणव ा आ ासन  

 B Quality control / गुणव ा िनयं ण  

 C Quality testing / गुणव ा परी ण  

 D Quantity inspection / गुणव ा िनरी ण
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8 Which method inspects random shipments? / कौन सी िविध या क िशपमट का 

िनरी ण करती है? 

 A Spot checking / ॉट चेिकंग  

 B Statistical sampling / ै िट कल सपिलंग  

 C Arbitrary sampling / एिबटी सपिलंग  

 D No inspection / कोई िनरी ण नही ं

9 Which inspection checks each and every garments in a lot? / कौन सा िनरी ण 

एक-एक व  को भरपूर मा ा म जांचता है? 

 A No inspection / कोई िनरी ण नही ं 

 B Arbitrary sampling / आिबटरी सपिलंग  

 C Spot checking / ॉट  

 D 100% inspection / 100% िनरी ण

10 Which inspection is performed in the last stage of manufacturing? / िविनमाण 

के अंितम चरण म कौन सा िनरी ण िकया जाता है? 

 A In process inspection / िनरी ण B Final inspection / िनरी ण अंितम 

 C Stage inspection / िनरी ण ेज  D Spot checking / िनरी ण ॉट जाँच

11 Which machine is used to inspect the fabric quality? / कपड़े की गुणव ा का 

िनरी ण करने के िलए िकस मशीन का उपयोग िकया जाता है? 

 A Fault identi cation machine / दोष पहचान मशीन  

 B Fabric inspection machine / कपड़ा िनरी ण मशीन  

 C Fabric identi cation machine / कपड़ा पहचान मशीन  

 D Fabric inspection material / कपड़ा िनरी ण साम ी

12 What is the use of inspection? / िनरी ण का उपयोग ा है? 

 A Check the quantity / मा ा की जाँच कर  

 B Check the quality / मा ा की जाँच कर 

 C Control the quality / गुणव ा को िनयंि त कर 

 D Control the quantity / मा ा को िनयंि त कर
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13 What is No inspection? / कोई िनरी ण ा है? 

 A Lot passed without inspection / िनरी ण के िबना  

 B Spot checking / ॉट चेिकंग  

 C Acceptance sampling / ीकृित नमूनाकरण  

 D Statistical sampling / सां कीय नमूना

14 How many types of inspections are there? / िनरी ण िकतने कार के होते ह? 

 A 3 B 4 

 C 5 D 2

15 Who cooperates with production supervisor for manufacturing products 

within time? / समय के भीतर िनमाण उ ादो ंके िलए उ ादन पयवे क के साथ कौन सहयोग 

करता है? 

 A Production executive / उ ादन कायकारी  

 B Production manager / उ ादन बंधक  

 C Quality controller / गुणव ा िनयं क  

 D Quality checker / गुणव ा चेकर

16 Who is responsible to avoid future quality related problems? / भिव  की 

गुणव ा संबंधी सम ाओ ंसे बचने के िलए कौन िज ेदार है? 

 A Manager / बंधक  B Sewing operator / िसलाई ऑपरेटर 

 C Inspector / इं े र गुणव ा  D Quality controller / िनयं क

17 What is the goal of quality controllers? / गुणव ा िनयं को ंका ल  ा है?

 A Maintain products and materials / उ ादो ंऔर सामि यो ंको बनाए रख 

 B Maintain quality standards / गुणव ा मानको ंको बनाए रख  

 C Maintain required materials / आव क साम ी बनाए रख  

 D Maintain quality of material / साम ी की गुणव ा बनाए रख
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18 Who is responsible to solve the quality problem? / गुणव ा की सम ा को हल 

करने के िलए कौन िज ेदार है? 

 A Industrial engineers / औ ोिगक इंजीिनयर  

 B Quality supervisor / गुणव ा पयवे क  

 C Sewing operator / िसलाई ऑपरेटर  

 D Manager / बंधक

19 Who examines the products and materials from defects and deviations? / 

दोष और िवचलन से उ ादो ंऔर सामि यो ंकी जांच कौन करता है? 

 A Merchandisers / मच ाइज़र  

 B Industrial Engineers / औ ोिगक इंजीिनयर 

 C Quality controller / गुणव ा िनयं क  

 D Sewing operator / िसलाई ऑपरेटर

20 Who is the person responsible for quality aspects of a garment? / िकसी 

प रधान के गुणव ा पहलुओ ंके िलए िज ेदार  कौन है? 

 A Quality controller / गुणव ा िनयं क  B Checker / परी क  

 C Manager / बंधक  D Director / िनदेशक
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Answer / उ र

Module 1 : Textile and Handwork

मॉ ूल 1 : टे टाइल और हडवक

Level - 1

 1 C
 2 A
 3 C
 4 C
 5 B
 6 A
 7 B
 8 C
 9 B
 10 B
 11 B
 12 C
 13 A
 14 D
 15 C
 16 A
 17 C
 18 C
 19 D
 20 B
 21 B
 22 C
 23 B
 24 C
 25 C
 26 D
 27 C
 28 D
 29 B

Level - 3

 1 B
 2 B

Level - 2

 1 A
 2 C
 3 B
 4 A
 5 C
 6 B
 7 C
 8 B
 9 A
 10 B
 11 C
 12 B
 13 C   
 14 A
 15 C
 16 B
 17 B
 18 B
 19 B
 20 B
 21 C
 22 C
 23 A
 24 B
 25 C
 26 A
 27 C
 28 B
 29 A
 30 A
 31 C
 32 A
 33 C

Dress Making / िसलाई ौ ोिगकी  1st Year / वष
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Level - 1

 1 C
 2 C
 3 D
 4 B
 5 A
 6 D
 7 C
 8 B
 9 A
 10 D
 11 B
 12 B
 13 A
 14 B
 15 C
 16 C

Level - 3

 1 D
 2 B
 3 A
 4 C
 5 B
 6 A
 7 D

Level - 2

 1 D
 2 B
 3 B
 4 C
 5 B
 6 C
 7 C
 8 B
 9 C
 10 B
 11 A
 12 C
 13 B
 14 B
 15 D
 16 A
 17 C
 18 B
 19 C
 20 B
 21 A
 22 B
 23 B
 24 B
 25 D
 26 C
 27 D

Module 2 : Sewing Machine and it’s Operation

मॉ ूल 2 : िसलाई मशीन और उसका संचालन
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Module 3 : Basic Operation

मॉ ूल 3 : बुिनयादी संचालन

Level - 1

 1 D
 2 C
 3 B
 4 B
 5 B
 6 A
 7 B
 8 C
 9 B
 10 D
 11 B
 12 B
 13 C
 14 B
 15 B
 16 B
 17 C
 18 B
 19 B
 20 B
 21 A

Level - 3Level - 2

 1 D
 2 C
 3 B
 4 C
 5 A
 6 A
 7 A
 8 A
 9 A
 10 B
 11 A
 12 C
 13 C
 14 B
 15 B
 16 B
 17 A
 18 A
 19 D
 20 B
 21 C
 22 B
 23 A
 24 A
 25 B
 26 A
 27 C
 28 B
 29 B
 30 B
 31 A
 32 C
 33 C
 34 C



124

Module 4 : Garment Part Construction/ Finishing - I

मॉ ूल 4 : गारमट पाट कं न/िफिनिशंग - I

Level - 1

 1 D
 2 D
 3 A
 4 C
 5 C
 6 D
 7 C
 8 B
 9 B
 10 C
 11 D
 12 D
 13 B
 14 C
 15 B
 16 B
 17 D
 18 C
 19 C
 20 A
 21 C
 22 D
 23 B
 24 C

Level - 3

 1 B
 2 C

Level - 2

 1 B
 2 B
 3 B
 4 C
 5 D
 6 C
 7 B
 8 C
 9 C
 10 D
 11 B
 12 B
 13 A
 14 C
 15 B
 16 B
 17 B
 18 A
 19 B
 20 B
 21 C
 22 C
 23 B
 24 B
 25 C
 26 C
 27 B
 28 A
 29 A
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Module 5 : Garment Part Construction/ Finishing - II

मॉ ूल 5 : गारमट पाट कं न/िफिनिशंग - II

Module 6 : Garment Construction - I

मॉ ूल 6 : गारमट कं न - I

Level - 1

 1 C
 2 D
 3 A
 4 B
 5 D
 6 B
 7 B
 8 B
 9 C
 10 B
 11 A
 12 B
 13 A
 14 A
 15 B
 16 A

Level - 1

 1 D
 2 C
 3 C
 4 C
 5 B
 6 D
 7 C
 8 B
 9 C
 10 C
 11 C
 12 B
 13 B
 14 B

Level - 3

Level - 3

Level - 2

 1 B
 2 C
 3 C
 4 C
 5 C
 6 B
 7 C
 8 B
 9 C
 10 B
 11 C
 12 B
 13 B
 14 C
 15 C
 16 B
 17 C
 18 A

Level - 2

 1 B
 2 A
 3 D
 4 C
 5 C
 6 A
 7 A
 8 D
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Module 7 : Garment Construction - II

मॉ ूल 7 : गारमट कं न - II

      Module 8 : Pattern and Layout - I

मॉ ूल 8 : पैटन और लेआउट - I

Level - 1

 1 B
 2 A
 3 C
 4 B
 5 A
 6 A
 7 B
 8 D

Level - 1

 1 D
 2 C
 3 A
 4 A
 5 A
 6 C
 7 A
 8 B
 9 B
 10 D
 11 D
 12 A
 13 B
 14 C

Level - 3

Level - 3

Level - 2

 1 B
 2 A
 3 B
 4 A
 5 C
 6 D
 7 B
 8 A
 9 C
 10 A
 11 C
 12 C
 13 B
 14 B
 15 B

Level - 2

 1 A
 2 D
 3 C
 4 B
 5 C
 6 B
 7 A
 8 C
 9 A
 10 D
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 15 A
 16 A
 17 A
 18 A
 19 A
 20 D
 21 C
 22 B
 23 A
 24 A
 25 D
 26 C
 27 A
 28 A
 29 A
 30 B
 31 A
 32 A
 33 C
 34 D
 35 D
 36 A
 37 C
 38 D
 39 C
 40 D
 41 D
 42 B
 43 A
 44 C

      Module 9 : Pattern and Layout - II

मॉ ूल 9 : पैटन और लेआउट - II

Level - 1

 1 A
 2 B
 3 B
 4 B

Level - 3Level - 2

 1 C
 2 A
 3 B
 4 B
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Module 10 : Garment Sketching

मॉ ूल 10 : गारमट े िचंग

Level - 1

 1 C
 2 B
 3 A
 4 D
 5 A
 6 D

Level - 3Level - 2

 1 C
 2 A
 3 C
 4 A
 5 A
 6 A

 5 D
 6 A
 7 A
 8 A
 9 D
 10 A
 11 C
 12 A
 13 A
 14 A
 15 B
 16 A
 17 B
 18 B
 19 A
 20 B
 21 C
 22 A
 23 A
 24 B
 25 A
 26 A
 27 A
 28 A
 29 B
 30 C
 31 A
 32 B

 5 C
 6 A
 7 D
 8 A
 9 A
 10 B
 11 C
 12 A
 13 A
 14 D
 15 B
 16 A
 17 B
 18 C
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 7 B
 8 B
 9 A
 10 C
 11 D
 12 B
 13 B
 14 B
 15 D
 16 A
 17 A
 18 C

 7 C
 8 A
 9 D
 10 A
 11 A
 12 C
 13 B
 14 B
 15 C

Module 11 : Garment Designing and Construction - I

मॉ ूल 11 : प रधान िडजाइिनंग और िनमाण - I

Level - 1

 1 A
 2 D
 3 A
 4 B
 5 B
 6 B
 7 D
 8 A
 9 A
 10 A
 11 D
 12 C
 13 D
 14 B
 15 A
 16 C
 17 A
 18 A
 19 D

Level - 3Level - 2

 1 B
 2 A
 3 C
 4 B
 5 A
 6 B
 7 A
 8 A
 9 A
 10 B
 11 A
 12 D
 13 A
 14 B
 15 A
 16 C
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Module 12 : Garment Designing and Construction - II

मॉ ूल 12 : प रधान िडजाइिनंग और िनमाण - II

Level - 1

 1 B
 2 C
 3 B
 4 A
 5 A
 6 D
 7 C
 8 D
 9 A
 10 C
 11 B
 12 D
 13 A
 14 A
 15 A
 16 A
 17 A
 18 A
 19 D
 20 C
 21 B

Level - 3

 1 A

Level - 2

 1 A
 2 D
 3 A
 4 B
 5 B
 6 A
 7 A
 8 A
 9 A
 10 A
 11 D
 12 A

Module 13 :Quality Control

मॉ ूल 13 : गुणव ा िनयं ण

Level - 1

 1 A
 2 D
 3 A
 4 B
 5 C
 6 B
 7 A
 8 B
 9 A

Level - 3Level - 2

 1 B
 2 C
 3 A
 4 B
 5 B
 6 D
 7 B
 8 A
 9 D
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 10 A
 11 B
 12 B
 13 A
 14 A
 15 A

 10 B
 11 B
 12 C
 13 A
 14 A
 15 C
 16 D
 17 B
 18 B
 19 C
 20 A
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